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Аннотация. Рассмотрены современные тенденции развития графического дизайна в 

области типографики, ведущие к ухудшению читабельности веб-страниц для всех типов 

пользователей. Проанализированы причины возникновения этих новшеств и представлен 

возможный вариант устранения возникших проблем с наименьшей потерей процента 

удовлетворенных пользователей.  
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Развитие современных тенденций в отрасли дизайна типографики [1, 2] приводят 

к проблемам нечитабельности интернет-страниц для пожилых пользователей, 

пользователей с дефектами зрения и, банально, пользователей, уставших от 

умственных нагрузок, но нуждающихся в срочном посещении того или иного сайта. 

Целью данного исследования является рассмотрение существующих проблем 

читабельности интернет-публикаций и веб-страниц, анализ современных 

шрифтовых тенденций в просторах Интернет и концепции устранения 

рассмотренных недостатков. 

Актуальность данной работы заключается в том, что в мире современного 

цифрового дизайна все мы становимся в каком-то аспекте уязвимыми. Каким бы 

интересным не было наполнение веб-страницы, если пользователь будет ощущать 

дискомфорт при её рассмотрении – потребителя мы потеряем. Если требуется 

напрягаться, чтобы видеть текст, то взаимодействие прекращается. 

Проблема заключается в том, что тенденции эволюции в сторону «тощих» 

шрифтов ухудшают видимость слов на экране. В то время, как раньше текст был 

рельефным и тёмным, иногда даже слишком темным, с множеством ненужных 

дополнительных деталей, и хорошо контрастировал с преимущественно белым или 

молочным фоном подложек интернет-страниц, теперь многие веб-сайты переходят на 

светло-серые или голубые шрифты. Дизайнеры считают, что ведущие стили в дизайне 

типографики современности – минимализм, винтаж и хипстер, в которых принято 

использовать светлые и тонкие шрифты для создания максимально спокойного, почти 

незаметного перехода между словом и общим стилем интернет-страницы.  

Неоднократно блоггер К. Маркс, основатель Microformats и бывший вице-

президент веб-сервисов в BТ, принял решение самостоятельно заняться изучением 

вышеизложенной проблемы, после того, как заметил, что стал испытывать всё 

больше трудностей при чтении текста на экране (Кевин является обладателем 

ослабленного зрения). 
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К. Маркс в своей публикации на Backchannel заявил: «Я призываю дизайнеров 

и разработчиков программного обеспечения: оставьте ваши изыски и вернитесь к 

типографским принципам печати» [3]. 

Проводя исследования, К. Маркс обнаружил «широко распространённое 

движение» [3], направленное на уменьшение контраста между текстом и фоном, в 

ходе которого все технологические гиганты – Apple, Google и Twitter – изменяют свои 

типографские принципы, для слияния с современной дизайнерской элитой. 

В 2008 году организация «Инициатива по обеспечению универсального доступа 

к Интернету» (WAI – Web Accessibility Initiative) ввела отношение контрастности, 

которое должно помочь веб-дизайнерам создавать хорошо читаемые сайты. 

Коэффициент контрастности рассчитывается исходя из разницы в яркости 

(интенсивности излучаемого света) между двумя смежными цветами на экране. 

Диапазон значений – от 1 до 21 (обычно указывается как 1:1 – 21:1). Каждое 

значение является уникальным, в зависимости от просматриваемого устройства 

(LCD-дисплей, экран телефона или планшета). Если текст и фон одного цвета, 

например, белый на белом (рис. 1), то это отношение составляет 1:1, поскольку 

текст и фон идентично излучают свет. Чем больше значение, тем выше 

контраст. Для чёрного текста на белом фоне или белого текста на чёрном фоне это 

значение контраста максимально – 21:1 (рис. 2). 
 

 
Рисунок 1 – Калькулятор контраста фона и шрифта, отношение — белый на белом 

 

 
Рисунок 2 – Калькулятор контраста фона и шрифта, отношение – чёрный на белом 

 

Чёрный текст на сером фоне и наоборот имеет отношение 13:1; очень 

светлый серый на белом – 3:1. Исходя из этого, было доказано, что, когда шрифт 

становится тоньше или более «легковесным», чтение текста затрудняется. Как 

https://backchannel.com/how-the-web-became-unreadable-a781ddc711b6#.pek0uyhcp
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пример приведено сводное изображение самых популярных значений контраста на 

шрифтовых образцах (рис. 3). 
 

 
Рисунок 3 – Сводное изображение самых популярных значений контраста и толщины 

шрифтов 
 

Стопроцентный или чистый чёрный на белом фоне текст имеет максимально 

достижимую контрастность 21:1. Большинство технологических компаний (те же 

Apple и Google) считают хорошей практикой для шрифта иметь контрастность в 

отношении не менее 7:1, что позволяет видеть текст пожилым людям и людям с 

ослабленным зрением. 

Однако К. Маркс обнаружил, что даже собственные типографские директивы 

компании Apple, рекомендующие контрастность 7:1, написаны при отношении 5.5:1. 

Ведущая технологическая компания Google также советует контрастность 

7:1 – и при этом создает свои продукты с 54% непрозрачности на дисплее (рис. 4, 

рис. 5), что понижает рекомендуемое ними же отношение до 4.6:1. 
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Рисунок 4 – Старый дизайн Google App Engine 

 
Рисунок 5 – Новый дизайн Google App Engine 

 

К. Маркс, который изданием The Telegraph был назван одним из 50-ти самых 

влиятельных британцев в вопросах современных технологий, заявил, что эти 

изменения рискуют подорвать универсальную доступность интернета. “Выбор 

типографики такими компаниями как Apple и Google устанавливает, фактически, 

дизайн по умолчанию для большой части сети, и эти два драйвера дизайна 

действуют уже на границе читаемости текста”, – пишет он в заметке на Backchannel. 

К. Маркс также описал проблематику прочтения текста интернет-публикаций, 

вызывающую снижение положительных отзывов пользователей: «Если в сети 

преобладает текст, который трудно читать – это ограничивает доступ к ней, 

исключает большое число людей, таких как пожилые люди, люди с нарушениями 

зрения или тех, кто использует экраны низкого качества изготовления. Поскольку мы 

полагаемся на компьютеры не только для извлечения какой-то хранимой 

информации, но и для получения доступа к услугам, которые порой крайне важны 

для наших жизней, а также для создания каких-то сервисов, то обеспечение 

доступности происходящего буквально для всех становится всё более и более 

важным» [3]. 

Многие пожилые люди используют интернет, чтобы оставаться на связи с 

родственниками и складывается впечатление, словно создатели интернет-страниц 

не имеют родителей, бабушек и дедушек, поскольку параметр читабельности для 

них веб-сайтов с каждым днем заметно уменьшается в сторону «визуальной 

гармоничности». 

Тенденции дизайна в типографике прошли потому, что по мере 

эволюционирования веб-дизайна шрифты, цвета и то, что служит фоном, начали 

отклоняться от исходного набора ''безопасных стандартов", которые были признаны 

разборчивыми для всех пользователей и согласованы с типографскими 

требованиями прошлых лет, являющихся эталонами. 

Развитие ЖК технологий и экранов с высоким разрешением позволяет 

дизайнерам использовать всё более тонкие шрифты, которые нормально работают 

на настольных компьютерах, но которые очень часто практически невозможно 

https://backchannel.com/how-the-web-became-unreadable-a781ddc711b6#.pek0uyhcp
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прочитать на смартфонах или планшетах из-за уменьшения формата интернет-

страницы. 

Несколько последних лет справочники по типографике, такие как 

«Руководство по типографике» [4], все больше и больше рекомендуют дизайнерам 

не использовать большой контраст, приводя в аргумент то, что традиционное 

расположение «чёрный на белом» чрезмерно напрягает глаза и, в частности, 

мешает людям с дислексией и, в случаях резкой смены рассматриваемых или 

читаемых страниц, людям с эпилепсией. Как результат – многие компьютеры, 

телефоны, планшеты и электронные книги теперь имеют функцию регулировки 

яркости при уменьшении освещённости, чтобы не излучать сильный свет, 

мешающий людям засыпать или давящий на глаза. 

Хороший дизайн должен быть универсальным и включать в себя не только 

максимально плавные переходы между текстом и фоном, но и взаимодействие  

веб-страницы, страницы книги или приложения с пользователем, которое 

достигается при помощи ощущения «контакта», вызываемого правильными 

дизайнерскими решениями. А что может быть хуже, чем созданный своими руками, 

во благо современного дизайна, отрицательный отзыв человека, который соскучился 

за далеко живущим другом, но из-за «красоты и гармоничности дизайна веб-

страницы» не может прочесть панель управления скайпом? 

Оптимальным решением возникшей проблемы является возможность 

самостоятельной регулировки насыщенности шрифта на каждой рассматриваемой 

странице, чем будет достигнут контакт пользователя и создателя веб-страницы, а 

также создание, пусть и визуального, ощущения значимости решения пользователя 

для получения максимально комфортных условий пребывания в сети Интернет.  

Таким образом, можно сделать вывод, что, создавая новое, лаконичное и 

красивое дизайнерское решение в той или иной отрасли необходимо учитывать 

старые проверенные эталоны, которые лягут в основу создаваемого новшества и 

послужат базой для рождения гениальных дизайнерских решений. 
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