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НАВЧАЛЬНЕ ВИДАННЯ, ДОШКІЛЬНА ЛІТЕРАТУРА, ОРИГІНАЛ-

МАКЕТ, ВЕКТОРНА ГРАФІКА, ИЛЮСТРАТИВНІ ТЕСТИ, ADOBE 

ILLUSTRATOR, ADOBE INDESIGN, РЕДАКЦІЙНО-ВИДАВНИЧА 

ПІДГОТОВКА. 

 

Метою кваліфікаційної роботи бакалавра є розробка проєкту навчального 

видання «Розвиваючі тести для дітей». 

Об'єкт дослідження – процес підготовки навчального видання для дітей. 

Кваліфікаційна робота бакалавра містить опис основних етапів розробки 

проєкту дитячого навчального видання «Розвиваючі тести для дітей», для якого 

розроблено структуру, вимоги до оформлення, елементи дизайну, виконано 

обробку та редагування вихідного матеріалу та верстання видання. Також 

розроблено технологічний процес підготовки навчального видання з 

необхідними етапами редакційно-видавничої підготовки з урахуванням вимог 

до дитячої літератури; обрано та обґрунтовано програмні засоби для реалізації 

проєкту. Обґрунтовано вибір способу друку та матеріалів для видання.  

Також виконано економічне обґрунтування розробки і розраховано 

собівартість підготовки навчального видання. 



 

ABSTRACT 

 

 

Explanatory note of the qualification work: 56 p., 8 tabl., 14 fig., 1 app., 

21 sources. 

 

EDUCATIONAL PUBLICATION, PRESCHOOL LITERATURE, PRINT 

LAYOUT, VECTOR GRAPHICS, ILLUSTRATIVE TESTS, ADOBE 

ILLUSTRATOR, ADOBE INDESIGN, EDITORIAL AND PUBLISHING 

PREPARATION 

 

The goal of the bachelor’s qualification work is to develop a project for the 

educational publication “Developmental Tests for Children.” 

Object of research – the process of preparing an educational publication for 

children. 

The bachelor's qualification work describes the key stages in the development 

of the educational children's publication “Developmental Tests for Children,” 

including its structure, design requirements, graphic elements, editing and processing 

of source materials, and layout. 

The project includes the development of a technological workflow for 

preparing the publication, incorporating all stages of editorial and publishing 

preparation in accordance with the standards for children's literature. 

Appropriate software tools were selected and justified, including Adobe 

Illustrator and Adobe InDesign. The printing method and materials were also 

carefully chosen and substantiated.  

Additionally, the economic rationale for the project was provided, along with a 

cost calculation for the preparation of the publication. 
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ВСТУП 

 

 

У період дошкільного віку (3–6 років) відбувається інтенсивний розвиток 

когнітивних, мовленнєвих, емоційних і моторних навичок дитини. Саме в цей 

час формується основа майбутньої здатності до навчання, спілкування, 

самовираження та адаптації в соціумі. Одним із найефективніших інструментів 

підтримки цього розвитку є навчальні видання, орієнтовані на гру, візуальне 

сприйняття та активну участь дитини в освітньому процесі. 

Розвиваючі тести для малят поєднують в собі елементи навчання і гри, що 

відповідає віковим особливостям дошкільників: 

 сприяють розвитку логічного мислення, пам’яті, уваги; 

 покращують мовлення та словниковий запас; 

 розвивають дрібну моторику (через малювання, обведення, з’єднання 

ліній тощо); 

 формують базові математичні уявлення, просторову орієнтацію, вміння 

порівнювати та аналізувати. 

Це і пояснює актуальність обраної теми кваліфікаційної роботи – 

проєктування оригінал-макету друкованого видання  «Розвиваючі тести для 

дітей». 

Метою даної бакалаврської роботи є проектування оригінал-макету 

навчального видання для дошкільнят. Актуальність даної роботи полягає в 

унікальності проектованого видання як навчального та продиктована 

зростаючою необхідністю використання нових технологічних і програмних 

рішень, що сприяють легкому засвоєнню інформації, поліпшенню зовнішнього 

вигляду та якості друкованих видань. 

У процесі виконання бакалаврської кваліфікаційної роботи було 

сформульовано такі завдання: 

 розробити схему технологічного процесу створення журнального 

видання; 
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 обрати й обґрунтувати процес друку проектованого видання, а також 

необхідне обладнання; 

 розробити структуру видання; 

 розробити оригінал-макет проектованого видання; 

 розрахувати обсяг видання; 

 розробити зовнішнє оформлення видання; 

 обрати й обґрунтувати витратні матеріали, необхідні для друку 

проектованого видання; 

 обрати й обґрунтувати програми для обробки ілюстрацій і верстки 

проектованого видання; 

 описати процеси підготовки ілюстрацій. 

Вирішуючи названі вище завдання, оформлення видання водночас 

повинно відповідати технологічним та економічним вимогам. Необхідний 

обґрунтований вибір і доцільне використання поліграфічного обладнання та 

матеріалів. 

При розробці даного видання враховувався: тип друкованих видань, до 

якого належить дане видання; групу користувачів, для яких призначене 

видання; теми тестових завдань; особливість тексту; ілюстрування та графічний 

вигляд видання; приблизний об'єм, тираж видання. 



9 

1 АНАЛІЗ ЗАВДАННЯ НА БАКАЛАВРСЬКУ КВАЛІФІКАЦІЙНУ РОБОТУ 

 

 

В умовах сучасної освіти та цифрового середовища, друковані навчальні 

посібники залишаються актуальними завдяки своїй тактильності, простоті у 

використанні та безпечності для зору, що є особливо важливим для 

дошкільного віку. Тому для дошкільного віку дуже актуальні навчальні 

видання, орієнтовані на гру та  візуальне сприйняття. Вони допомагають 

придбати необхідні навички та забезпечують активну участь дитини в 

освітньому процесі. 

Крім того, такі видання: 

 заохочують спільну діяльність дитини з батьками або вихователями, 

що зміцнює емоційний зв’язок і сприяє соціалізації; 

 можуть використовуватись у дитячих садках як частина методичної 

бази; 

 стимулюють інтерес до навчання завдяки яскравим ілюстраціям, 

ігровій формі подачі матеріалу та різноманіттю завдань. 

Таким чином, створення якісного, візуально привабливого і педагогічно 

обґрунтованого навчального видання з розвиваючими тестами є не лише 

доцільним, а й необхідним кроком для формування успішного старту у 

навчанні та гармонійного розвитку дитини. 

Видання – документ, призначений для поширення інформації, що 

міститься в ньому, який пройшов редакційно-видавничу обробку, отриманий 

друкуванням, поліграфічно самостійно виконаний, має вихідні відомості [1].  

У роботі необхідно розробити навчальне видання для дітей. Вихідні дані 

до проектування такі: 

 найменування видання – «Розвиваючі тести для дітей»; 

 тип видання – навчальне; 

 формат – 84×108/16 (205х260 мм); 

 тираж – 1000 прим; 
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 кольоровість блоку – 4+4; 

 кольоровість обкладинки – 4+0. 

Досліджувана тема є доволі таки актуальною і не менш цікавою, адже 

навчальні видання містять багато інформації, яка може використовуватися в 

найрізноманітніших сферах нашого життя. 

Проєктоване видання має журнальний формат. Тому під час 

проєктування та розробки макету будемо також використовувати вимоги до 

журнальних видань.   Формат журналу багато в чому зумовлює особливості її 

верстки, ілюстрування, використання текстових і титульних шрифтів, 

оформлення заголовків. 

У стандарті ДСТУ 5773-90, що встановлює формати книжкових і 

журнальних видань, існує поточний формат журнального видання. Формат 

видань умовно позначають розміром аркуша паперу для друку в сантиметрах і 

часткою аркуша. Формат видання в міліметрах визначають: для видання в 

обкладинці – його розмірами після обрізання з трьох боків, для видання під 

палітурну кришку – розмірами обрізаного з трьох боків блоку, при цьому перша 

цифра позначає ширину, а друга – висоту видання (табл. 1.1). Максимальні 

формати є кращими для застосування.  

 

Таблиця 1.1 – Розміри видання відповідно до існуючого формату 

 

Розмір аркуша паперу, 

см 

 

Доля аркуша 

Формат журнального видання 

Розміри, мм 

максимальний мінімальний 

84x108/16 1/16 205x260 192x255 

 

Основна і принципова відмінність журнальної верстки від газетної та 

книжкової – висока якість поліграфії в більшості сучасних журналів. Таким 

чином, дизайнер може задіяти більший арсенал виразних засобів. Завдяки 

високій якості паперу стає можливим використовувати тонкі шрифти, якісний 

друк дає можливість застосовувати підкладки та фонові зображення для тексту. 

Кольоровий друк дає змогу не тільки розміщувати кольорові ілюстрації, а й 

використовувати колір для елементів оформлення і для самого тексту. В 
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іншому журнальна верстка являє собою ніби «проміжний» етап між версткою 

газетною і книжковою. 

Складна верстка відкриває великі можливості для динамічного і 

яскравого оформлення видання.  

Дитячі видання верстаються, ілюструються, оформляються не просто для 

дітей, а й з урахуванням вікового цензу відповідно до вимог нормативного 

документу СОУ 22.2-02477019-11:2008 [1]. 

1-ша вікова група – дитячі книжки (видання) для дітей старшого 

дошкільного віку від 4 до 6 років включно; 

2-га вікова група – дитячі книжки (видання) для дітей молодшого 

шкільного віку від 7 до 10 років включно; 

3-тя вікова група – дитячі книги (видання) для дітей середнього 

шкільного віку від 11 до 14 років включно; 

4-та вікова група – дитячі книжки (видання) для дітей старшого 

шкільного віку (підлітків, у т.ч. абітурієнтів) від 15 до 17 років включно. 

Дитячі книжки (видання) для дітей до 4 років розглядаються як книжки 

для читання дорослими дітям [1, 2]. 

Під час верстки видань цієї групи важливими є зручність читання тексту, 

висока якість ілюстрацій, а також прив'язаність усіх графічних елементів та їх 

розміщення відповідно до концепції створення видання. 

В Україні діють санітарні норми і вимоги до дизайну та верстки 

книжкових і журнальних видань, призначених для дітей і підлітків, з метою 

профілактики захворювань органів зору та опорно-рухового апарату. Дизайн 

дитячої книжки виготовляється в повній відповідності до вимог до тексту, 

розміру шрифту, кольоровості, кількості та якості зображення [3-5]. 

Велике значення для зовнішнього вигляду дитячого видання мають 

ілюстрації. Як правило, у журналах для дітей дошкільного віку 

використовуються оригінальні авторські роботи [6, 7]. 

Робота з ілюстрування дитячої книжки ведеться в чітко визначеному 

порядку [8, 9]: 
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 отримання технічного завдання від художника; 

 створення начерку (ескізу); 

 малюнок в олівці; 

 виконання зображення в кольорі; 

 виправлення дизайнера (за необхідності); 

 верстка ілюстрації в макет. 

Кількість сторінок видання зумовлює особливості її ілюстрування – 

кількість ілюстрацій, їхні розміри та характер. Так, у багатосторінковому 

виданні вміщують досить велику кількість ілюстрацій. У зв'язку зі специфікою 

розробленого видання для дітей, ілюстрації відіграють важливу роль у 

сприйнятті інформації, тому вони займають значну частину видання.  

Залежно від вікової категорії вибирається гарнітура, кегль, накреслення 

шрифту. Є обмеження щодо ємності шрифту, щодо накреслення гарнітури [10]. 

У дизайні існують чіткі обмеження за товщиною лінії, за колірними 

співвідношеннями, за насиченістю кольору під час використання як фону або 

підкладки малюнка чи напису. 

Розвиваючі книжки дають можливість навчати в домашніх умовах: 

читання, малювання, математики, розвитку логічного мислення, пам'яті та 

уваги. Ці видання не викликають у дитини відрази до навчання і не травмують 

її психіку, оскільки всі розвивальні книжки створені заслуженими педагогами, 

логопедами. Такі книжки створені за універсальною системою розвитку та 

підготовки дітей до школи [6-9]. 
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2 АНАЛІТИЧНИЙ ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ 

 

 

2.1 Тенденції та перспективи у видавництві навчальних книг для 

дошкільнят в Україні 

 

Аналізуючи статистику випуску дитячої літератури (зокрема дошкільної) 

в Україні можна відмітити таку динаміку видань дитячої літератури за останні 5 

років. Станом на 01.01.2021 випущено 1 455 назв дитячої літератури, що 

становило 10,5 % від усіх нових назв; загальний наклад – близько 2 701 000 

примірників (13,4 % від основного тиражу). Порівняно з 2019 роком, кількість 

назв зменшилась на 348 (-19,3 %), а наклад – на 1 092 300 екземплярів (-28,8 %).  

В 2019 році середній наклад дитячого видання складав 2 100 примірників, у 

2020 – 1 900 примірників.  

Частка дитячої літератури до 2021 року становила близько 10 % назви, 

13 % тиражу, а в 2022 році – 50 % падіння дитячої категорії.  

Після різкого падіння у 2022 році – пов’язаного з війною – у 2023 році 

відбувся значний ріст: +73 % назв і +203 % тиражів  

У 2024 році – зниження в назвах (–23,6 %), але тираж майже не змінився 

(–0,2 %).  

2022–2023 стали переломними роками – після спаду обсяг виріс завдяки 

державній підтримці, інтересу до українськомовних видань і випуску нових 

видавництв. 2024 показав стабілізацію – ринок повернувся до післякризового 

рівня. Навчальні книжки для дошкільнят становлять стабільно значний сегмент, 

приблизно 10–15 % дитячих видань. 

На підставі проведеного аналізу можна зробити висновок, що ринок 

дитячих видань в Україні відновлюється після падіння 2022 року. Попит в 

першу чергу на якість, зокрема в сегменті дошкільнят, залишається стійким і 

мотивує видавців випуск цікавих освітніх книжок. 
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Статистичні данні випуску дитячої літератури з 2021 до 2024 року 

наведено в таблиці 2.1 [11, 12]. 

 

Таблиця 2.1 – Статистика випуску дитячої літератури в Україні (2021–

2024 р.р.) 

Рік Всього назви (тис.) Тираж (млн прим.) Дит’яча літ. назви 
Тираж дитячої 

літ. 

2021 12 028 назв 14,2 млн 1 411 назв 2,5 млн пр.  

2022 
6 788 назв (54 % від 

2021) 

6,1 млн (43 % від 

2021) 

714 назв (50 % від 

2021) 

1,5 млн пр. 

(60 %)  

2023 15 187 назв 24,7 млн – –  

2024 11 607 назв (–23,6 %) 24,8 млн (–0,2 %) – – 

 

Показники 2023-2024 років свідчать про розвиток і адаптацію галузі 

навіть в умовах кризи. 

Тенденції за останні роки такі:  

 загальне зниження назв і тиражів дитячої літератури з 2020 р.; 

 зменшення середнього тиражу книг; 

 висока частка українськомовних видань (84–90 % назв та накладу)  

 поступовий акцент на якість текстів і оформлення . 

На розвиток ринку дитячих видань, зокрема для дошкільнят, значно 

вплинули зовнішні фактори (економічна ситуація, демографія, війна), що 

спричинило зниження обсягів випуску. 

Однак підвищується увага до якості – сучасні виробники більше 

інвестують у зміст і візуальне оформлення.  

Попри зменшення накладів, різноманіття назв залишається стабільним – 

зберігається асортимент для різної вікової групи, в т.ч. дошкільнят. 

Відповідно можна прогнозувати досить позитивні і цікаві перспективи 

випуску навчальних книжок для дошкільного віку: 

 підвищений попит на якісні освітні матеріали. Зацікавленість батьків у 

планомірному розвитку дитини веде до зростання потреби в книжках, 
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спрямованих на розробку когнітивних та моторних навичок. Такі видання 

стають популярним елементом домашньої підготовки до школи; 

 зростання попиту на інтерактивність. Поєднання друкованого формату 

з QR-кодами, вбудованими аудіо- чи відеоматеріалами, дає можливість 

створювати гібридні формати: дитина виконує завдання з книжки, а через 

смартфон чи планшет отримує додаткову інформацію або приклад виконання; 

 індивідуалізовані навчальні програми. Видавці працюють над 

створенням серій, адаптованих до рівня дитини. Наприклад, завдання 

простого/середнього/складного рівня, що дозволяє варіювати використання 

книжок у родині чи дитсадку; 

 яскраве і сучасне візуальне оформлення. Зростає використання 

привабливої графіки та ілюстрацій, що відповідають тематиці книги та віковим 

групам; 

 мінімалістичний ігровий підхід. Завдання подаються у формі гри – 

лабіринти, пазли, кросворди – з простими правилами й чіткими інструкціями; 

 еco-friendly формати. Використання екологічно безпечних матеріалів – 

переробного паперу, фарб на рослинній основі – як брендова перевага та 

аргумент для свідомих споживачів; 

 освітній контекст і співпраця. Співпраця з дитячими освітніми 

закладами і розробка книжок у тандемі з методистами та педагогами забезпечує 

відповідність вимогам навчальних програм. 

 регуляція і стандартизація. Видавництва прагнуть до формату, що 

відповідає державним програмам і стандартизованим вимогам для дошкільної 

літератури. 

 додаткові мультимедійні елементи. Поєднання книжок із додатками, 

онлайн-тестами або системами зворотного зв'язку для батьків дозволяє 

створювати навчальні платформи [6, 7, 13]. 

Сучасні тенденції – це гармонійне поєднання традиційної паперової книги та 

цифрових технологій, що дозволяє адаптувати навчальний процес до звичок 

користувачів і забезпечувати інтерактивність, мотивацію та глибину пізнання.  
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Українські видавництва мають усі передумови (дизайн, експертиза, 

цифрові технології) для створення конкурентоспроможних продуктів, які 

будуть затребувані як на внутрішньому, так і на міжнародному ринках. Попит 

на якісні українські навчальні продукти зростає в країнах Європи та світу – 

можливий вихід на міжнародний ринок. Про це свідчить гарний досвід наших 

видавництв та книжкових фабрик («Ранок», «А-БА-БА-ГА-ЛА-МА-ГА», 

«Пегас», «Юнисофт» та інші) [11, 12]. 

 

2.2 Аналіз аналогічних видань  

 

З метою виявлення закономірностей, притаманних оформленню видань 

дитячої навчальної літератури було розглянуто три видання (рис. 2.1).  

 

           

Рисунок 2.1 – Обкладинки дитячих розвивальних видань, узятих для аналізу 

 

Видання «Велика книга дошкільнятка» (автор Ігнатьєва С. А., 

видавництво «Торсінг плюс», Харків, 2008 р.) містить однорівневі заголовки та 

одноколоночну верстку. Складається з чотирьох розділів, кожен з яких 

починається зі шмуцтитула. У проаналізованому виданні використовується 

текст без зарубок TextBook і як кольорові, так і чорно-білі штрихові та векторні 

ілюстрації (рис. 2.2). 
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Рисунок 2.2 – Приклади сторінок видання «Велика книга дошкільнятка» 

 

У виданні «Розвивальні тести» (автор Земцова О.М., видавництво 

«Махаон-Україна», Київ, 2012 р.) використовуються дворівневі заголовки й 

одноколонкове верстання тексту. Також у виданні є верхні колонтитули. У 

виданні використовуються як чорно-білі, так і кольорові ілюстрації, що можна 

побачити на рисунку 2.3. Ілюстрації заверстуються разом із текстом і 

використовують відкриту верстку. У виданні також використовується шрифт 

без зарубок, притаманний цьому типу видань. Структура аналізованого видання 

складається зі вступної (передмови та змісту), основної та заключної частин 

(бібліографії та післямови). 

Структура видання містить вступну (передмову та бібліографічний опис) 

та основну частини. Прикінцева частина у виданні відсутня. 

Видання «Готуємо руку до письма. Прописи» (видавництво «Пегас», 

Харків, 2023 р.) це спеціалізоване навчальне видання, спрямоване на розвиток 

дрібної моторики, координації рухів руки та зорово-рухової координації в дітей 

4-6 років. Книжка містить вправи на обведення, штрихування, малювання за 

зразком, з’єднання точок, а також базові графічні елементи, які готують дитину 

до письма (рис. 2.4). 
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Рисунок 2.3 – Приклади сторінок видання «Розвивальні тести» 

 

     

Рисунок 2.4 – Приклади сторінок видання «Готуємо руку до письма. Прописи»  

 

Проаналізувавши наведені вище видання для дітей навчального 

спрямування, до векторних і растрових ілюстрацій були висунуті такі вимоги: 

 зображення мають бути векторними або трасованими; 

 лінії мають бути суцільними, тобто не мати розривів; 

 зображення мають бути досить чіткими і контрастними; 

 читабельність друкованих елементів зображення. 
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Порівняльний аналіз видань з розвиваючими тестами для дошкільнят 

представлено в таблиці 2.2. 

 

Таблиця 221 – Порівняльний аналіз видань з розвиваючими тестами для 

дошкільнят 

Назва видання 
Видавництво 

/ Рік 

Характеристика 

змісту 

Візуальне 

оформлення 

Педаго-

гічна 

цінність 

Особливості 

«Велика книга 

дошкільнятка» 

«Торсінг 

плюс», 

Харків, 2008 

Комплексна 

збірка з 

математики, 

логіки, мови, 

творчих завдань. 

Охоплює 

підготовку до 

школи 

Ілюстрації 

простіші, 

але 

різноманітні

; кольорове 

оформлення 

Універсаль

ність, 

охоплення 

широкого 

спектра 

навичок 

Включає 

пісеньки, 

віршики, 

ігрові 

інструкції 

«Розвивальні 

тести» 

«Махаон-

Україна», 

Київ, 2012 

Набір 

тематичних 

вправ на логіку, 

пам’ять, увагу, 

мовлення. 

Завдання 

розраховані на 

дітей 4–6 років. 

Яскраві 

ілюстрації, 

чітка 

структура 

сторінок, 

великі 

елементи 

Відповідає 

вимогам 

дошкільної 

освіти, 

базується 

на ігрових 

методах 

Тестова 

структура, 

легка 

адаптація 

під 

індивідуаль

ні заняття 

«Готуємо руку 

до письма. 

Прописи» 

«Пегас», 

Харків, 2023 

Завдання на 

розвиток дрібної 

моторики, 

графічні вправи, 

підготовка до 

письма 

Мінімалісти

чний, але 

функціональ

ний стиль; 

чіткі 

графічні 

лінії 

Допомагає 

розвинути 

координаці

ю та 

навички 

письма 

Орієнтована 

на 

тренування 

руки, 

доповнює 

загальний 

розвиток 

 

Усі три книжки мають високу освітню та розвивальну цінність, але 

орієнтовані на різні аспекти підготовки до школи: логіку, загальні знання, або 

підготовку до письма. 

Видання Земцової більше акцентує на системних тестових вправах, 

Ігнатьєвої – на комплексному підході, а Губаревої – на дрібній моториці. 

Варто зазначити, що сучасні видання також можуть включати 

інтерактивні елементи (QR-коди, наліпки), що підвищує залученість дитини – 

така тенденція має бути врахована у власному проєкті. 
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3 ТЕХНІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ВИДАННЯ 

 

 

Вихідними даними для проектування технологічних процесів є технічні 

показники – якісні та кількісні характеристики видання, для виготовлення якого 

і має бути визначена найбільш раціональна технологія виробництва [14, 15]. Ці 

вихідні дані визначені в технічному завданні. 

Структура проектованого видання містить: 

 вступну частину; 

 основну частину, яка поділяється на розділи розділів; 

 вихідні відомості. 

Проектоване видання також містить 6 розділів, а заголовки складаються 

тільки з одного рівня. 

Розмір сторінок видання дорівнює формату 84×108/16, тобто 205х260 мм, 

що полегшує друк видання малим тиражем, тобто не потрібно нарізати аркуші 

під необхідний формат перед процесом друкування. Орієнтація сторінок – 

книжкова. Розміри полів дорівнюють: верхнє – 11 мм, нижнє – 16 мм, 

внутрішнє – 19 мм, зовнішнє – 19 мм. 

Для оформлення основного і допоміжного тексту було обрано шрифти 

Lucida Sans, Segoe Print, тобто шрифт без зарубок. Оскільки шрифт із 

зарубками використовується в літературі для старшої вікової категорії. 

Для набору основного і допоміжного тексту застосовували 14 і 12 кеглів 

відповідно. Смуга набору, «завантажена» дрібним кеглем, неприпустима в 

дитячій книжці – читати її важко, і вона кількістю тексту психологічно відлякує 

дитину від читання. Для набору назв розділів використовувався шрифт Segoe 

Print 24 кеглем. Такий шрифт виділяє назву розділу на тлі основного тексту та 

заголовків.  

У спроектованому виданні чорно-білі штрихові та векторні зображення 

заверстувалися разом із текстом. Це дало змогу не відривати ілюстрації від 

основного тексту, який розкриває їхній зміст. 



21 

3.1 Розрахунок ємності повної сторінки з текстом і сторінки з ілюстраціями 

 

Місткість повної сторінки з текстом розраховується за формулою 3.1: 

 

 LnЕ cpпп  , (3.1) 

 

де ncp – середня кількість знаків у рядку певного формату; 

L – Кількість рядків на повній текстовій шпальті. 

Середню кількість знаків на шпальті розраховують за формулою 3.2. 
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де  18,05 мм = 1 кв. – коефіцієнт переведення квадратів у міліметри; 

Fстр – ширина полоси набору, кв.; 

еу – середня ширина знаку, мм. 

Кількість рядків у шпальті набору визначається за формулою 3.3. 
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де 48 – коефіцієнт переведення квадратів у пункти; 

Вn – висота полоси набору, кв.; 

К(І) – кегль шрифту (якщо міжрядковий інтервал більший за кегль, то у 

формулі підставляється значення міжрядкового інтервалу). 
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Площа ілюстрацій на текстових сторінках книжково-журнальних видань 

визначається за формулою 3.4. 

 

 knu nnnnnU /18/14/12/11.. ... , (3.4) 

 

де n – кількість ілюстрацій певного розміру. 

Кількість штрихових однотонних ілюстрацій на текстових сторінках: 

 

.192910
4

1

2

1. штрихU  

 

Кількість растрових одноколірних ілюстрацій на текстових сторінках: 

 

.242886
4

1

2

11.. тоснU  

 

Кількість кольорових ілюстрацій на текстових сторінках дорівнює: 

 

.368242
4

1

2

11. цветU  

 

Загальна кількість ілюстрацій дорівнює: 

 

.79362419... пиU  

 

Площа, зайнята основним текстом, дорівнює: 

 

.1082
2

11.. тоснU  

 

Результати розрахунків були занесені в таблицю 3.1. 
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Таблиця 3.1 – Заповнення задрукованої площі елементами видання 

Елементи видання Заповнення задрукованої 

площі у % 

Заповнення задрукованої 

площі у ф.д.арк. 

Основний текст 

Додатковий текст 

Ілюстрації: 

     штрихові ч/б 

     векторні кольорові 

     растрові кольорові 

11% 

4% 

 

15% 

50% 

20% 

0,5 

0,1 

 

0,7 

1,0 

0,7 

Разом 100% 3 

 

3.2 Розрахунок обсягу видання 

 

Обсяг видання у фізичних друкованих аркушах визначається: 

 

 
d

V
O

стр

лф .. , (3.5) 

 

де Vстр – обсяг видання в сторінках; 

d – частка паперового аркуша.  
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Розрахунок обсягу видання в умовних друкованих аркушах проводиться: 

 

 перлфусл КОO  .. , (3.6) 

 

де Кпер – коефіцієнт переведення фізичних аркушів в умовні. 

 

04,568,13..  перлфусл КОO  

 

Обсяг видання в паперових аркушах розраховується за формулою 3.7. 
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Розрахунок обсягу видання в зошитах проводиться за формулою 3.8. 
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де r стр в 1 тетр. – кількість сторінок в одному зошиті. 
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Технічна характеристика видання представлена в таблиці 3.2. 

 

Таблиця 3.2 – Технічна характеристика «Розвиваючі тести для дітей» 

№ 

п/п 

Технічні показники 

видання 
Проєктоване  видання 

1. Вид видання 

за цільовим призначенням 

за матеріальною основою 

за знаковою природою інформації 

за періодичністю 

 

дитяче навчальне видання 

журнальне видання 

текстово-зображувальне видання 

 

неперіодичне 

2. Формат видання 

формат паперового аркуша, см 

формат необрізаного блоку, мм 

формат обрізаного блоку, мм 

 

84×108/16 

210×270 

205×260 

3. Обсяг видання 

у фізичних аркушах 

у умовних аркушах 

у паперових аркушах 

у сторінках  

у зошитах 

 

3 

5,04 

1,5 

48 

3 

4. Тираж видання 1000 прим. 
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Продовження таблиці 3.2 

№ 

п/п 

Технічні показники 

видання 
Проєктоване  видання 

5. Поліграфічне оформлення 

кольоровість 

характер ілюстрацій 

формат сторінки набору 

 

4+4 

Кольорові, штрихові чорно-білі9¾ × 12½ 

6. Папір для друку 

основний блок 

обкладинка 

 

Офсетний папір, 90 г/м² 

Крейдований папір, 200 г/м²  

7. Конструкція видання 

спосіб комплектування блоку 

додаткові елементи 

спосіб скріплення 

тип і конструкція обкладинки 

кольоровість 

оформлення обкладинки 

 

Вкладкою 

– 

Скоба 

обкладинка №1 

4+0  

ламінація 
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4 РОЗРОБКА СХЕМИ ТЕХНОЛОГІЧНОГО ПРОЦЕСУ 

ПІДГОТОВКИ ДИТЯЧОГО ВИДАННЯ 

 

 

Проектування видання здійснюється робочим колективом, до якого 

входять представники всіх етапів виробничого процесу: керівник проекту, 

редактор, дизайнер і технолог. Також у цьому процесі також може брати участь 

замовник. Усю виробничу схему контролює керівник проєкту, у ролі нього 

часто виступає головний редактор, який задає часові рамки проєкту, стежить за 

виконанням виробничих етапів, виступає як сполучна ланка всіх стадій. 

Розробкою кожного етапу займаються певні групи людей, попередньо 

обговоривши всі аспекти між собою. 

Заведено вважати, що до додрукарських процесів відносять операції, 

спрямовані на обробку вихідної інформації з метою отримання в кінцевому 

результаті готового оригінал-макету, а з нього – друкованої форми. Залежно від 

виду отриманих вихідних даних, обраної схеми обробки, вимог до якості 

результатів, ці процеси можуть мати свої особливості у виборі програмного та 

апаратного забезпечення, обґрунтуванні виду видання тощо. 

Після отримання графічних і текстових матеріалів у вигляді авторського 

тексту, створених і оброблених ілюстрацій проводиться аналіз отриманих 

даних. Текстовий матеріал піддається першій коректурі, тобто редактор 

здійснює вичитку тексту, редагування і контроль синтаксису. Якщо з'являються 

будь-які питання, то редактор відправляє його на доопрацювання або вносить 

виправлення сам, попередньо погодивши з автором. 

Графічні ілюстрації піддаються доопрацюванню в графічному редакторі 

Adobe Photoshop. Але більша частина обробки графічної інформації 

виконувалася у векторній програмі Adobe Illustrator [17, 18]. 

За допомогою Adobe Illustrator були трасовані растрові зображення. А так 

само були намальовані деякі ілюстрації за допомогою інструменту Pen 

(олівець). 
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Далі виготовляється електронний макет видання з використанням 

програмного забезпечення. 

Потім створюється монтаж повноформатного відбитка, за яким 

проводиться запис Post-Script-файлу, растрування і виведення фотоплівок.  

За допомогою копіювальної рами зображення переносяться з фотоформи 

на офсетну друковану пластину. Потім після засвічення в копіювальній рамі 

пластини поміщають у проявний процесор, в якому видаляються окремі 

ділянки світлочутливого шару за допомогою води і хімічних реактивів і в нас 

на виході виходить готова офсетна друкована пластина. 

Після додрукарської підготовки настає етап друку. Найбільш підходящим 

для друкування нашого тиражу (1000 примірників) є офсетний спосіб друку.  

Під час підготовки офсетної друкарської машини здійснювалася 

підготовка листорозподільного пристрою, підготовка листопровідної системи, 

підготовка друкарського апарату, підготовка зволожувального апарату, 

підготовка паперу, підготовка фарби, підготовка зволожувального розчину. 

Після всіх підготовок проводиться приладка. Після закінчення підготовки 

машини до друкування отримують контрольний відбиток. На цьому етапі 

проводиться державна санітарно-гігієнічна експертиза, яка дає змогу уникнути 

порушень санітарного законодавства та запобігти негативному впливу 

друкованої продукції на здоров'я дітей. 

У процесі друкування друкар здійснює періодичний контроль тиражних 

відбитків, порівнюючи їх із контрольним відбитком і кольоропробою за такими 

показниками: поєднання фарб, приведення аркуша, колір тощо.  

Засобом оцінки якості друку є шкали контролю друкарського процесу, які 

дають змогу перевіряти величини оптичної щільності плашок за всіма фарбами, 

розтискування, баланс сірого та інші показники. 

Контроль якості виконується на всіх етапах технологічного процесу для 

отримання на виході якісної та безпечної продукції для дітей. 

Післядрукарський етап спрямований на отримання готової друкованої 

продукції. 
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Готовий виріб упаковується для зручності транспортування і збереження 

товарного вигляду. Для повного уявлення про технологічний процес було 

побудовано його схему. 

Схему технологічного процесу підготовки видання представлено на 

рисунку 4.1. 

 

 

Рисунок 4.1 – Схема технологічного процесу підготовки видання 

 

Розглянемо детальніше технологічні етапи, що супроводжують видання в 

процесі його створення. 

Додрукарська підготовка навчального видання – складний і тривалий 

процес. Він складається з довгого ланцюжка взаємопов'язаних етапів. 

Донедавна кожен етап виконував професіонал вузької спеціалізації: редактор, 
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коректор, художник, складальник, друкар. Поява настільних видавничих систем 

(Desktop Publishing) сприяла стиранню граней між окремими етапами 

підготовки видань, зокрема, верстки видання [5]. 

Верстка – це складання сторінок (смуг) видання певного розміру з 

набраних рядків, заголовків, ілюстрацій тощо відповідно до розмітки або 

макету. Це виробничий процес складання (монтажу) смуг заданого формату з 

підготовленого набору всіх видів та ілюстрацій. 

Верстка – також один з основних процесів поліграфічного виробництва, 

під час якого друкований твір набуває остаточного вигляду. Від якості її 

виконання прямо залежить якість готового видання. Це також один із 

найскладніших процесів, що забезпечує при дотриманні обов'язкових технічних 

правил стильову і технічну єдність оформлення та художню цілісність видання, 

відповідність кожної шпальти, кожного розвороту як їхньому змісту, так і 

загальному принципу оформлення видання. 

Згідно із загальноприйнятими правилами, усі рядові шпальти повинні 

мати однакові розміри; спуски у спускових шпальтах по всьому виданню 

повинні також мати однакові розміри. На шпальтах не повинно бути висячих 

рядків (останній рядок абзацу на початку шпальти і перший рядок абзацу в 

кінці шпальти). На шпальті також повинні бути відсутніми так звані 

«коридори» (збіги міжслівних просвітів більш ніж у трьох рядках). 

Верстка шпальт здійснюється на основі макета, який дає уявлення про 

розміщення матеріалів на шпальтах майбутнього видання, про шрифти, що 

будуть використані під час верстки та інші елементи оформлення. Електронний 

макет видання виготовляється в програмах верстки. Для верстки журналів у 

видавництві зазвичай застосовуються такі програми верстки як QuarkXPress, 

InDesign, PageMaker. 

Сам процес верстки складається з таких етапів: визначення формату 

шпальти, тобто задаються формат сторінки, розміри полів; задаються і 

зберігаються стилі оформлення окремих елементів, для того, щоб автоматично 

дотримуватися однаковості оформлення основних елементів видання. Стиль 
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оформлення передбачає вибір гарнітури, кегля, накреслення шрифту. Також 

створюються шаблони. Наприклад, для автоматичного відображення на 

шпальтах видання елементів, що повторюються (колонцифри, колонтитул). 

Під час верстки шпальт для розміщення тексту та зображень створюються 

блоки. Тексту в блоці можна задати стиль або зі створених раніше, або 

користуючись відповідними палітрами програми. Ілюстраційні блоки також 

заповнюються зображеннями, обробленими раніше у відповідних програмах, 

оскільки в програмах верстки можна лише змінювати масштаб зображень. 
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5 РОЗРОБКА МАКЕТУ ВИДАННЯ 

 

 

5.1 Розробка макетів сторінок 

 

Під час розроблення макета видання першим етапом є створення 

модульної сітки. Використовується модульна сітка, яка слугує опорною 

структурою сторінки та визначає, де на сторінці розташовуватимуться елементи 

дизайну. Модульні сітки бувають простими і складними. 

Модульна сітка являє собою систему вертикальних і горизонтальних 

ліній, які не друкуються і ділять сторінку. Модульна сітка істотно скорочує 

витрати часу на макетування; сітка показує, де мають бути розміщені 

заголовки, текст та ілюстрації; вона надає публікації впорядкованого, цілісного 

вигляду і дає змогу зберегти стиль під час верстки окремих сторінок видання [10]. 

Модульна сітка даного видання з колонтитулами наведена на рисунку 5.1.  

 

 

Рисунок 5.1 – Модульна сітка сторінки видання з одноколонною версткою 
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5.2 Підготовка зображень 

 

Під час підготовки зображень для цього видання основним завданням 

було створення якісних штрихових зображень. Оскільки ілюстрації були взяті з 

інтернету, вони не володіють достатньою якістю для їхнього розміщення в 

проєктованому виданні. 

Для досягнення необхідної якості ці зображення мають: 

 мати роздільну здатність не менше 300 dpi; 

 легко змінювати розмір, не втрачаючи при цьому своєї якості; 

 бути переведеними у векторний формат. 

Для вирішення перших двох завдань було обрано програму AKVIS 

Magnifier AI [18]. 

AKVIS Magnifier AI змінює розмір зображення у межах від 1 до 30000 

пікселів без втрати якості. Програма використовує сучасні технології штучного 

інтелекту для збільшення фотографій. У процесі обробки програма зберігає 

межі та деталі, бореться з артефактами стиснення. 

AKVIS Magnifier AI дає змогу отримати зображення високої роздільної 

здатності з маленької картинки. 

Продукт представлений у вигляді окремої програми (standalone) і у 

вигляді плагіна (plugin) – додаткового модуля до графічних редакторів Adobe 

Photoshop і Adobe Photoshop Elements. 

На рисунку 5.3 представлено зображення після масштабування та 

редагування за допомогою програми AKVIS Magnifier AI. Для збільшення 

зображення спершу необхідно задати необхідну зміну розміру в полі ширини 

або висоти (у пікселах, відсотках, мм, см або дюймах) з урахуванням роздільної 

здатності. Причому максимальний розмір малюнка після збільшення не 

повинен перевищувати 30000 пікселів у будь-якому із зазначених напрямків.  

 



33 

 

Рисунок 5.3 – Збільшення зображення за допомогою навігатора (ліворуч) і за 

допомогою програми AKVIS Magnifier (праворуч) 

 

Іноді з'являється необхідність використовувати засоби додаткової 

обробки зображення. Ця група містить такі параметри. 

«Чіткість меж» (Sharpen Edges) – інтенсивність промальовування різких 

непрозорих частин зображення. Збільшення параметра призводить до 

посилення чіткості кордонів і робить їх яскравішими. Через специфічні 

властивості алгоритму параметр активний тільки в разі зміни розміру 

зображення в 1-5 разів (від 101% до 500%); у разі сильнішого збільшення 

оптимальне значення параметра підбирають автоматично, і шкала блокується.  

«Згладжування межі» (Edge Smoothness) – вирівнювання колірних 

градієнтів у прикордонній зоні. За високих значень параметра межі 

набувають більш плавних обрисів. За низьких значень параметра лінії 

кордону виглядають тонко і нерівно: це особливо помітно, коли на зображенні є 

контрастні смуги.  

«Спрощення» (Simplicity) – ступінь спрощеності малюнка. Що вищим є 

значення параметра, то простіше, яскравіше і штучніше виглядатиме 
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зображення; що нижче, то більше з'явиться деталей. При цьому може 

спостерігатися розмивання або, навпаки, поліпшення чіткості малюнка 

(залежить від зображення і масштабу). Різниця між вихідним і спрощеним 

зображенням стає більш помітною з підвищенням параметра «Чіткість меж» 

(Sharpen Edges). 

«Тонкі лінії» (Microline) – виділення тонких (одно- і двопіксельних) 

контрастних ліній на зображенні з невеликою роздільною здатністю. Значення 

за замовчуванням дає задовільний результат, але його можна змінити. За малих 

параметрів лінії тонші, краще видно межі (лінія щоки); у разі збільшення 

параметра ширина ліній незначно зростає (пасмо волосся). 

«Зернистість» (Grain) – додавання невеликого шуму, щоб надати 

природності занадто згладженому зображенню (наприклад, за високих значень 

параметра «Чіткість меж» і сильного «Спрощення»). 

«Контурна різкість» (Unsharp Mask) дає змогу додатково покращувати 

чіткість меж шляхом підвищення контрастності. Інструмент активується 

увімкненням чек-боксу, при цьому відбувається порівняння отриманого 

зображення з його розмитою копією. Якщо піксел зображення контрастує з 

відповідним йому пікселом копії, то контраст посилюється; в іншому разі 

піксел не змінюється. Таким чином, порівнюються всі точки зображення. 

Ступінь посилення контрасту між пікселями регулюється параметром 

«Посилення контрасту» (Amount). Параметр змінюється в діапазоні від 0 до 

250%. При значенні 100% контрастність посилюється в 2 рази, при значенні 

200% – в 4 рази і т. д. 

«Радіус розмиття» (Radius) копії вказує кількість пікселів, що оточують 

скоригований піксел (тобто розмір контуру різкості). Рекомендована величина 

радіуса розмиття становить 1,5 пікселя, але може змінюватися в межах від 0,0 

до 50,0 пікселів [18]. 

Під час підготовки зображень також використовувалася програма Adobe 

Illustrator. З її допомогою проводилося трасування зображення у векторний 

формат. Трасування – конвертування растрового зображення у векторне. Під 
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час процесу трасування програма за заздалегідь заданими параметрами 

замінить растрове зображення векторними елементами (автоматичне 

трасування), або зробить прорахунок растра у вектор за параметрами, заданими 

вами (ручне трасування) [18]. 

Розглянемо перший спосіб – автоматичного трасування. Для цього 

потрібно в панелі «Control» натиснути на кнопку «Live Trace». Після вибору 

відповідного методу трасування натискаємо на кнопку «Expand».  

Розглянемо другий спосіб – ручного трасування. Для цього потрібно, як і 

в першому випадку, натиснути на кнопку «Live Trace» і вибрати команду 

«Tracing Options». У цьому меню і налаштовуються параметри трасування, такі 

як режим кольору, детальність, розмиття тощо.  

Проведемо порівняння процесів трасування зображення в таких 

програмних продуктах як Adobe Illustrator та CorelDRAW. 

На рис. 5.4 представлено результат процесу трасування в Adobe Illustrator.  

 

 

Рисунок 5.4 – Результат трассировки в Adobe Illustrator 

 

Під час трасування цього зображення використовувалися такі 

налаштування: Threshold – 148; Blur – 0,1 px; Max Stroke Weight – 4 px; Min 

Stroke Length – 2 px; Path Fitting – 1,5 px; Мінімальна площа – 4 px; Corner 

Angle – 20. 
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У результаті переведення у векторний формат за допомогою Adobe 

Illustrator  можна побачити, що лінії мають небажані розриви (рис. 5.4). 

На рисунку 5.5 представлено результат процесу трасування в 

CorelDRAW. Під час трасування цього зображення використовувалися такі 

основні налаштування: згладжування кольору – 0; -деталізація – 10. 

 

 

Рисунок 5.5 – Результат трасирування в CorelDRAW 

 

На рисунку 5.5 можна побачити, що в результаті трасування в 

CorelDRAW, що зображення «втратило» безліч дрібних деталей 

Порівнявши наведені вище варіанти трасування зображень, було 

зроблено висновок, що за допомогою векторних програм неможливо повністю 

домогтися необхідної якості. Тому було ухвалено рішення використовувати для 

трасування растрових зображень програму Adobe Illustrator і покращувати їхню 

якість за допомогою засобів Adobe Photoshop і AKVIS Magnifier. 
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5.3 Верстання видання 

 

При створенні журнального видання для дітей використовувалася 

одноколонкова верстка, тому що така верстка зазвичай використовується для 

книжок і журналів у дитячих виданнях, в той час як дво- і триколонковий 

формат більше підходить для журналів і газет видань для більш старшої вікової 

групи. 

Основний текст проєктованого видання розташовується за форматом 

смуги набору. Це робить його читабельним і простим.  

Під час верстки видання використовувалися стилі абзаців. Стиль абзацу 

містить атрибути форматування як символів, так і абзаців, і може бути 

застосований до одного або декількох абзаців.  

За замовчуванням кожен новостворений документ містить стиль «Основний 

абзац», який автоматично застосовується до тексту, що вводиться. Цей стиль можна 

змінити, але перейменувати або видалити не можна. Стилі, створені користувачем, 

можна перейменовувати та видаляти. Можна також вибрати інший стиль як стиль, 

що застосовується до тексту за замовчуванням. 

У проектованому виданні використовувалися такі стилі абзаців: 

 розділ – Arial Bold, кегль 24п, інтерліньяж 26,4п, вирівнювання по 

центру; 

 зміст – Lusinda Sans Typewriter Bold, кегль 16п, інтерліньяж 18,4п, 

вирівнювання по центру; 

 завдання – Lusinda Sans Regular, кегль 20п, інтерліньяж 24п, 

вирівнювання по центру; 

 примітки – Segoe Print Regular, кегль 14п, інтерліньяж 16,1п, 

вирівнювання за форматом, останній рядок вирівнювання по центру; 

 заголовок – Lusinda Sans Regular, кегль 14п, інтерліньяж 16,1п, 

вирівнювання за форматом, останній рядок вирівнювання вліво. 

У проектованому виданні здебільшого використовується відкрита верстка 

ілюстрацій, оскільки вони мають великий розмір. Ілюстрації розташовуються 
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як угорі сторінки, так і внизу по всій ширині смуги набору. Таке рішення 

значно полегшує зовнішній вигляд сторінки (приклади наведено на рисунку 

5.6). 

 

 

Рисунок 5.6 – Приклади розташування ілюстрацій, 

що використовують відкриту верстку 

 

Також для оформлення додатків застосовували смугову верстку. 

Смугова верстка малюнків — це етап підготовки друкованого видання, на 

якому ілюстрації, зображення або малюнки розміщуються по сторінках 

(смугах) згідно з макетом та загальним дизайном видання. 

Коли йдеться про смугову верстку малюнків, мається на увазі, що 

ілюстрації розміщуються та адаптуються в макеті сторінки з урахуванням 

формату, масштабу, композиції, балансу з текстом тощо. 

У дитячих виданнях  смугова верстка малюнків є особливо важливою, бо 

малюнки відіграють ключову роль у сприйнятті матеріалу дошкільниками. 

Вона забезпечує: 
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 яскравість і привабливість зображень; 

 відповідність віковому сприйняттю; 

 логічну узгодженість з текстом; 

 правильне розміщення на сторінках (без обрізань важливих елементів, з 

урахуванням полів, згинів тощо). 

Приклад такої верстки наведено на рисунку 5.7. 

 

 

Рисунок 5.7 – Приклади розташування ілюстрацій, 

що використовують смугову верстку 

 

Також була розроблена обкладинка для дитячого видання, кольоровість 

4+0 для друкування  на крейдованому папері. Таке рішення додасть виданню 

більш привабливого вигляду. Приклад представлено на рисунку 5.8. 

Приклади розроблених сторінок видання наведено в додатку А. 
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Рисунок 5.8 – Приклад обкладинки розробленого видання 

 

5.4 Розробка спуску шпальт 

 

Після верстки журналу слідує ще один важливий етап – спуск шпальт, 

тобто розстановка смуг на друкованому аркуші в такому порядку і положенні, 

щоб після друку і фальцювання аркуша виходив зошит із сторінками, які 

правильно слідують одна за одною, і правильно розташованими на сторінках 

смугами [10]. 

Для цього обрано електронний спосіб створення спуску смуг у програмі 

Kodak Preps. Розмір паперового аркуша 840х1080 мм. Спуск смуг внутрішнього 

блоку видання наведено в додатку А на малюнку А.1. Використано спуск смуг 

«з чужим зворотом», а для обкладинки обрано – «зі своїм зворотом». Приклад 

монтажу наведено на рисунку 5.9. 
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Рисунок 5.9 – Монтаж сторінок внутрішнього блоку видання 
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6 ВИБІР ТА ОБҐРУНТУВАННЯ ПРОГРАМНОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

 

 

6.1 Вибір програми обробки ілюстрацій 

 

У проєктованому виданні використовувалися як растрові зображення, так 

і векторні. 

Растрове зображення – зображення, що являє собою сітку пікселів або 

точок кольорів (зазвичай прямокутну) на комп'ютерному моніторі, папері та 

інших пристроях і матеріалах, що відображають. 

До переваг растрової графіки належать: 

 відтворення практично будь-яких зображень, незалежно від їхньої 

складності (у векторній неможливо точно передати ефект переходу від одного 

кольору до іншого без втрат у розмірі файлу); 

 висока швидкість обробки складних зображень, якщо не потрібне 

масштабування; 

 растрове представлення зображення є природним для більшості 

пристроїв введення/виведення графічної інформації, таких як монітори, 

матричні та струменеві принтери, цифрові фотоапарати, сканери. 

До недоліків растрової графіки можна віднести: 

 великий розмір файлів із простими зображеннями; 

 неможливість ідеального масштабування; 

 неможливість виведення на друк на плоттер. 

Растрові зображення зазвичай зберігаються в стислому вигляді. Залежно 

від типу стиснення іноді можливо або неможливо відновити зображення в 

точності таким, яким воно було до стиснення (стиснення без втрат або 

стиснення з втратами відповідно). Так само в графічному файлі може 

зберігатися додаткова інформація: про автора файлу, фотокамеру та її 

налаштування, кількість точок на дюйм під час друку тощо. 
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Векторна графіка – спосіб представлення об'єктів і зображень, заснований 

на використанні геометричних примітивів, таких як крапки, лінії, сплайни і 

багатокутники. 

Перевагами векторного способу опису графіки є: 

 невеликий розмір графічних файлів, оскільки розмір, який займає 

описова частина, не залежить від реальної величини об'єкта; 

 можливість збільшення, переміщення і масштабування зображення без 

втрат якості; 

 при збільшенні або зменшенні об'єктів товщина ліній може бути задана 

постійною величиною, незалежно від реального контуру. 

Недоліками векторної графіки є: 

 неможливість трасування в растр; 

 неможливість створення фотореалістичних зображень, наприклад, 

фотографій. 

Adobe Photoshop – багатофункціональний графічний редактор, 

розроблений і розповсюджуваний фірмою Adobe Systems. Здебільшого, працює 

з растровими зображеннями, проте має деякі векторні інструменти. Photoshop 

підтримує такі колірні моделі або способи опису кольорів зображення: RGB, 

LAB, CMYK, Bitmap і Grayscale. Також у Photoshop є спеціальні фільтри для 

корекції зображень, які дають величезні можливості для редагування 

фотографії: можна змінити фотографію так, що вона буде, наче намальована 

вугіллям або олівцем; можна збільшувати/зменшувати різкість, шуми в 

зображенні. Крім того, серед стандартних фільтрів у Photoshop є чудовий 

фільтр «Пластика», за допомогою якого можна змінити фігуру людини, виробу 

або чого-небудь ще, простіше кажучи, деформувати зображення [16]. 

Adobe Illustrator був задуманий як редактор векторної графіки. Він дуже 

зручний для швидкої розмітки сторінки з логотипом і графікою простого 

односторінкового документа. Програма має інтуїтивно зрозумілий інтерфейс, 

легкий доступ до багатьох функцій, широкий набір інструментів для малювання 

і просунуті можливості керування кольором, текстом, що дає змогу створювати 
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векторні зображення будь-якого рівня складності. І є найзручнішим редактором 

для створення різних макетів для преси або зовнішньої реклами [17].  

AKVIS Magnifier – програма для зміни розміру цифрового зображення без 

втрати якості. Magnifier дає змогу отримати збільшене зображення високої 

якості з маленької картинки. Програма забезпечує збільшення знімка в десятки 

разів без артефактів і ореолів. Змінюючи розмір зображення, Magnifier 

відновлює межі та деталі, бореться з jpg-артефактами [18]. 

Vector Magic – програма, що вміє конвертувати растрову графіку у 

векторну. Мінімум налаштувань, максимум простоти і зручності. Конвертує 

растрові формати JPG, TIF, GIF, BMP у векторні EPS, SVG і PDF. 

CorelDRAW – одна з найпопулярніших програм для роботи з векторною 

графікою. Її активне використання як аматорами, так і професіоналами 

пояснюється насамперед тим, що вона володіє великим набором засобів 

створення і редагування графічних образів, зручним інтерфейсом і високою 

якістю одержуваних зображень.  

Основні переваги CorelDRAW полягають у такому: 

 так як CorelDRAW є векторним редактором, то файли, створені в цій 

програмі, мають невеликий розмір; 

 можливість редагування окремих елементів зображення;  

 хороша якість друку;  

 легкість експортування векторного зображення в растрове. 

Недолік CorelDRAW полягає насамперед у тому, що він не підходить для 

зберігання аналогових зображень, зокрема фотографій. 

 

6.2 Вибір програми верстання 

 

Сучасний ринок комп'ютерних видавничих систем пропонує широкий 

вибір програмних засобів, таких як QuarkXPress, Adobe InDesign, Scribus, 

Microsoft Publisher, Apple Pages. 
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QuarkXPress дає змогу займатися створенням, редагуванням і складною 

версткою в режимі WYSIWYG. QuarkXPress набув широкої популярності в 

галузі професійної верстки та поліграфічного дизайну завдяки простоті 

використання, невибагливості системних вимог, підтримці векторних шрифтів 

та інших широко затребуваних можливостей [17]. Однією з основних переваг 

QuarkXPress була швидкодія на «слабких» комп'ютерах. Але в шостій версії 

програми це було втрачено. Безліч функцій Xpress виконуються швидше ніж в 

InDesign на будь-яких комп'ютерах, наприклад, перехід зі сторінки на сторінку 

або імпортування документів MS Word, але також існують і такі, що значно 

програють у швидкодії Adobe InDesign, як експортування PDF-файлів або 

форматування таблиць. Дуже важливим є той факт, що в InDesign можна 

створювати тіні (drop shadow) і програма «бачить» налаштування непрозорості 

в psd-файлах (з обтравленням або без нього). 

InDesign більше підходить для створення документів з великою кількістю 

тексту і більш досконалим дизайном, а Хpress – для простіших документів з 

великою кількістю сторінок. 

До найважливіших функцій QuarkXPress можна віднести: 

 складові кольори (зразки кольорів, які з'єднують додаткові кольори); 

 автоматичне додавання сторінок під час набору та редагування тексту; 

 режим drag-and-drop (перетягування фрагментів тексту мишкою); 

 можливість керувати кернінгом сусідніх знаків; 

 обтікання текстом об'єктів на шаблонах; 

 автоматичне збереження і створення резервної копії (auto backup); 

 збереження стилів переносів і вимикання; 

 можливість розміщення кількох документів в одному файлі; 

 можливість скасування кількох останніх операцій; 

 широкі можливості роботи з Web. 

Перевагами Adobe InDesign є: 

 можливість роботи з падаючими тінями і прозорістю, як у «рідних» так 

і в імпортованих об'єктах; 
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 можливість імпортувати psd і ai файли з альфа-каналами (тобто в 

відбивних контурах немає потреби); 

 можливість імпортувати таблиці з Excel і Word у вигляді справжніх 

таблиць; 

 хороший захист документів під час збоїв у роботі комп'ютерів; 

 підтримка шрифтів і атрибутів OpenType;  

 можливість перегляду кольорів, що перекриваються, на екрані та на 

кольоровому принтері;  

 відображення на екрані функціональних можливостей PostScript 

(користувач впевнений, що надрукується саме те, що він бачить на екрані);  

 можливість відкривати кілька вікон одного документа;  

 можливість створювати шаблони з ієрархічною структурою;  

 вбудовані засоби перевірки файлу перед друком;  

 інструмент і палітра «масштабування», які працюють як з 

індивідуальними об'єктами, так і групами;  

 коректна робота зі шрифтами (програма не дасть змоги 

використовувати будь-яке накреслення, якщо такого шрифту не існує);  

 напрямні є об'єктами (можна вибирати кілька напрямних, задавати для 

них чисельне переміщення, змінювати колір, копіювати і вклеювати, 

розташовувати на різних шарах, об'єднувати в бібліотеки і т. п.);  

 поставляється з 12 словниками, а використання кодування Unicod дає 

змогу відкривати файли, створені в японських і східних версіях InDesign. 

Для проектування видання було обрано такі програмні засоби: 

 MS Word 2019 – для набору та редагування тексту;  

 Adobe Photoshop – для видалення небажаних елементів зображення;  

 AKVIS Magnifier – для збільшення зображень без втрати якості; 

 Adobe Illustrator – для створення і редагування векторних зображень, 

трасування растрових зображень; 

 Adobe InDesign – для верстки видання. 



47 

7 ОБГРУНТУВАННЯ ВИБОРУ МАТЕРІАЛІВ  

 

 

Для створення якісного макету дитячого навчального видання необхідно 

враховувати не тільки вимог щодо внутрішнього оформлення, але й розробити 

рекомендації щодо вибору матеріалів, з яких буде виготовлено це видання.  

Під час створення друкованого видання для дітей дошкільного віку дуже 

важливо правильно підібрати папір. Адже діти активно користуються 

книжками та журналами, перегортають сторінки, розглядають картинки, іноді 

малюють на них. Тому матеріали мають бути безпечними, міцними, приємними 

на дотик і зручними для сприйняття. 

Що враховуємо при виборі паперу: 

 щоб легко було розглядати картинки; 

 щоб сторінки не рвалися та не просвічувалися; 

 щоб фарби не розмазувалися; 

 щоб видання зручно було тримати дитині в руках. 

Для внутрішніх сторінок рекомендується офсетний папір щільністю 

90 г/м². Він має такі переваги: 

 не блищить, тому зручно переглядати при будь-якому освітленні; 

 м'який для очей, добре підходить для тексту й ілюстрацій; 

 дешевший, що дозволяє виготовляти більше примірників; 

 легко малювати фломастерами або олівцями. 

Мінус – трохи тьмяніше передає яскраві картинки, але це не критично, 

якщо малюнки мають великі форми й прості кольори, як у дитячих виданнях. 

Для обкладинки оптимальним варіантом є глянцевий або матовий 

крейдований папір щільністю 200 г/м² з ламінацією: 

 яскраво відображає зображення; 

 стає стійким до бруду й вологи (можна витерти серветкою); 

 міцніший, ніж звичайний папір. 
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Комбіноване рішення (оптимально для дитячого видання): внутрішні 

сторінки – офсетний папір 90 г/м² (зручно, безпечно, економно); обкладинка – 

глянцевий або матовий крейдований папір 200 г/м² + ламінація (яскраво, 

привабливо, міцно). 

Додаткові рекомендації: 

 вибирати екологічно чистий папір, сертифікований для використання в 

дитячих товарах; 

 уникати занадто тонкого паперу – він може просвічуватись або легко 

рватися; 

 розмір видання краще адаптувати до формату А4 або менше, щоб 

дитині було зручно його тримати. 

Такий підхід дозволяє зробити дитяче видання не лише цікавим і 

яскравим, а й зручним, безпечним і довговічним у користуванні. 
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8 МАРШРУТНО-ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТА ПІДГОТОВКИ ВИДАННЯ 

 

 

У цьому розділі розробляються маршрутно-технологічні карти, що містять 

перелік основних операцій у чітко визначеній послідовності відповідно до прийнятої 

технології та технічних характеристик проєктованого дитячого навчального видання 

«Розвивальні тести для малят». Підсумуємо усе вищезазначене в загальній 

маршрутно-технологічній карті, що представлена в таблиці 8.1. 

 

Таблиця 8.1 – Маршрутно-технологічна карта подготовки та 

виготовлення видання 

№ 

Назва чи зміст 

технологічної 

операції 

Технічна характеристика 

обладнання, пристроїв, 

технологічних режимів, 

програмного забезпечення 

Основні матеріали 

Методи та технічні 

засоби контролю 

технологічних 

операцій 

1 Отримання 

авторського 

оригіналу 

MS Word 2019 Електронний макет Візуальний,  

Рецензування 

 

2 Редагування та 

коректура (перша 

коректура) 

MS Word 2019 Електронний макет, 

Паперовий макет 

папір аркушевий 

для офісної техніки, 

80 г/м2 

Візуальний, 

технічне та 

літературне 

редагування 

3 Узгодження з 

автором 

MS Word 2019 Електронний макет, 

Паперовий макет 

папір аркушевий 

для офісної техніки, 

80 г/м2 

Візуальний 

4 Підготовка та 

редагування 

зображень 

Adobe Photoshop, AKVIS 

Magnifier, Adobe Illustrator 

Електронний макет Візуальний 

5 Верстка оригінал-

макету 

Adobe Adobe InDesign CС Електронний макет Візуальний 

6 Редагування та 

коректура макету 

(друга коректура) 

Adobe InDesign CС  Електронний макет,  

Паперовий макет 

папір аркушевий 

для офісної техніки, 

80 г/м2 

Технічне та 

художнє 

редагування  

7 Спуск шпальт Kodak Preps Електронний макет Візуальний 

8 Спускова 

кольоропроба 

Кольоропробний принтер Офсетний папір Візуальний 

9 Підписання 

макету  

– Електронний макет, 

паперовий макет 

Візуальний 
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9 ЕКОНОМІЧНА ЧАСТИНА 

 

 

9.1 Характеристика продукції 

 

У дошкільному віці (від 3 до 6 років) дитина проходить етап активного 

розвитку пізнавальних здібностей, мовлення, емоційної сфери та моторики. 

Саме в цей період закладаються основи для подальшого навчання, комунікації, 

самовираження та соціальної адаптації. Навчальні видання, що поєднують 

ігрову діяльність, яскраву візуалізацію та залучення дитини до процесу 

пізнання, є одним із найдієвіших засобів підтримки цього розвитку [19]. Це і 

пояснює актуальність обраної теми кваліфікаційної роботи – проєктування 

оригінал-макету друкованого видання  «Розвиваючі тести для дітей». 

У роботі розроблено навчальне видання для дітей. Вихідні дані до 

проєктування такі: 

 найменування видання – «Розвиваючі тести для дітей»; 

 тип видання – навчальне; 

 формат – 84×108/16 (205х260 мм); 

 кількість сторінок – 48; 

 тираж – 1000 прим.; 

 кольоровість блоку – 4+4; 

 кольоровість обкладинки – 4+0. 

При розробці даного видання враховувався: тип друкованих видань, до 

якого належить дане видання; групу користувачів, для яких призначене 

видання; теми тестових завдань; особливість тексту; ілюстрування та графічний 

вигляд видання; приблизний об'єм, тираж видання. 

Додрукарська підготовка видання включає всі етапи редакційно-

видавничої підготовки, включаючи набір тексту, розробку тестів, підготовку 

зображень, верстання сторінок видання, коректуру та редагування, спуск 

шпальт макету.     
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9.2 Виробничий план 

 

План виробництва включає [20]: 

 визначення показників виробництва у натуральному виразі; 

 розрахунок собівартості одиниці продукції і усього обсягу виробництва; 

 формування ціни продукції з урахуванням певної норми рентабельності; 

 розрахунок обсягу виробництва у вартісному виразі. 

Визначення показників виробництва наведено в таблиці 9.1. 

 

Таблиця 9.1 – Показники виробництва в натуральному виразі 

 

№ 

з/п 

 

Операція 

Од. 

вим. 

Обсяг 

вироб-

ництва 

Норма 

часу на 

од., год. 

 

Кіль-

кість 

маш.-

днів 

Чи-

сель- 

ність, 

ос. 

Кількість 

нормо-

годин 

1 Підготовка ілюстрацій шт. 56 0,1 0,70 1 5,6 

2 Верстка оригінал-макету  стор 48 0,1 0,60 1 4,8 

3 Підготовка обкладинки шт. 1 2 0,25 1 2 

4 Редагування та коректура 

оригінал-макету 

стор

. 

48 0,2 1,20 1 9,6 

 Всього    2,75  22 

 

Витрати на матеріали включають лише вартість паперу для коректури та  

редакційної правки – 1 пачка, 175,00 грн.  

Також необхідно розрахувати плату за спожиту електроенергію під час 

виконання робіт.  

Споживна потужність комп’ютера складає 0,5 кВт за годину. Тариф 

споживачів складає 4,32 грн./кВт.годин (без ПДВ). Визначимо величину витрат 

на спожиту електроенергію з урахуванням часу виконання робіт 22 години: 

0,5*22*4,32 = 47,52 грн. 

Витрати на заробітну плату визначаються з урахуванням розрахованих 

нормо-годин на виконання усіх операцій. За якісне і своєчасне виконання 

завдання працівники отримують премію у розмірі 5 % від основної заробітної 

плати. У таблиці 9.2 приведені витрати на заробітну плату. 
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Таблиця 9.2 – Витрати на заробітну плату 

Посада 

Кіль-

кість, 

ос. 

Основна 

заробітна 

плата, 

грн/місяць 

Основна 

заробітна 

плата, 

грн/день 

Кількість 

днів 

Основна 

заробітна 

плата, 

грн/проєкт 

Премії та доплати 

Відсоток, Сума, 

% грн 

Дизайнер 1 16000 640,00 0,95 608,00 5 30,40 

Верстальник 1 1400 56,00 0,60 33,60 5 1,68 

Редактор 1 18000 720,00 1,20 864,00 5 43,20 

Всього    2,75 1505,60   75,28 

 

При розрахунку собівартості технологічного процесу додрукарської 

підготовки навчального видання для дітей необхідно враховувати: 

 єдиний соціальний внесок, який становить 22 % від загальної суми 

витрат на заробітну плату; 

 витрати на експлуатацію обладнання – приймаються в розмірі 20 % від 

основної заробітної плати основних працівників; 

 загальновиробничі витрати – приймаються в розмірі 20 % від основної 

заробітної плати основних працівників. 

Розрахунок собівартості підготовки наукового журналу в таблиці 9.3. 

 

Таблиця 9.3 – Собівартість підготовки навчального видання для дітей  

№ п/п Показник  Сума витрат на один випуск, грн 

1 Матеріали 175,00 

2 Напівфабрикати та комплектуючі 0,00 

3 Паливо та енергія на технологічні нужди 47,52 

4 Основна заробітна плата (ОЗП) 1505,60 

5 Додаткова заробітна плата (ДЗП) 75,28 

6 Єдиний соціальний внесок (22 %) 347,79 

7 Затрати на експлуатацію обладнання 301,12 

8 Загальновиробничі витрати 301,12 

9 Виробнича собівартість 2753,43 

 

Таким чином, собівартість підготовки навчального видання для дітей 

становить 2753,43 грн. Податок на додану вартість не розраховується, оскільки 

відповідно до чинного законодавства від оподаткування звільняються 

вітчизняні виробники видавничої продукції.  
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Розвиток образотворчої діяльності дошкільника складається з таких 

опорних етапів формування, як використання кольору в образотворчій 

діяльності, використання графічних шаблонів, вплив образотворчої діяльності 

на психічний розвиток дошкільників. Навчання читання дітей дошкільного віку 

за допомогою ілюстративних матеріалів сприяє кращому запам'ятовуванню та 

тренуванню пам'яті. Для цього використовуються наочні посібники, таблиці 

для вивчення літер, таблиці для вивчення та читання по складах, умови роботи 

з книгою. 

Для закріплення знань та вмінь також використовують тестування для 

дітей молодшого дошкільного віку, і окремо тестування для дітей старшого 

дошкільного віку та корекційна робота. 

Використання тестових завдань в книжках для розвитку дітей 

дошкільного віку дають відповіді не тільки на прості та складні запитання і 

допомагають закріплювати матеріал, але й  вимагають від дітей нестандартного 

мислення, що дозволяє більш ефективно впливати на їх розвиток [21]. 

Саме таке видання розроблено в кваліфікаційній роботі бакалавра. 

Результатом виконання даної роботи є дитяче навчальне видання «Розвивальні 

тести для малят». Під час підготовки цього видання дотримувалися принципів 

обробки текстової та ілюстративної інформації, редакційно-технічних правил 

оформлення елементів тексту, методів оцінки та прогнозування якості 

текстових і зображальних оригіналів, а також враховувалися технологічні 

можливості перспективної редакційно-видавничої та поліграфічної техніки. 

У процесі виконання бакалаврської кваліфікаційної роботи були вирішені 

такі завдання: розроблено схему технологічного процесу створення 

журнального видання одиничного накладу, що передбачає підготовку, друк і 

післядрукарське опрацювання; здійснено та обґрунтовано вибір процесу друку 

проєктованого видання, підібрано необхідне обладнання; розроблено структуру 
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видання, спроєктовано оригінал-макет, виконано роботи з розробки 

зовнішнього оформлення видання; здійснено вибір і обґрунтування витратних 

матеріалів, необхідних для друку проєктованого видання, підібрано програмне 

забезпечення для обробки ілюстрацій та верстки видання, описано процеси 

підготовки ілюстративного матеріалу. 

Також виконано економічне обґрунтування розробки, розрахована 

собівартість додрукарської підготовки видання. 
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