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ВИЯВЛЕННЯ ТРЕМОРУ У ХІРУРГІВ 

Герман Т.В. 

Науковий керівник – к.т.н, ст. викл. Селіванова К.Г. 
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(61166, Харків, пр. Науки,14, каф. Біомедичної інженерії, 
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e-mail: tetiana.herman@nure.ua 

This work is devoted to the study of tremor – involuntary contraction of 

the muscles of the hands, and other parts of the body. Physiological tremor is 

found in almost every healthy person. However, pathological tremors can be 

dangerous. Especially for surgeons, since the patient’s life depends on their 

work and actions. The goal of this work is to determination of hand tremor of 

surgeons in a dynamic and static state using a laparoscopic simulator. 

 

Лапароскопія є сучасним методом хірургії, в якому операції на 

внутрішніх органах проводять через невеликі (зазвичай 0,5-1,5 см) розрізи, 

на відміну від великих розрізів, що необхідні у традиційній хірургії. 

Операції зазвичай проводяться за допомогою лапароскопа: спеціальної 

телескопічної трубки, яка містить систему лінз та може бути під’єднана до 

камери. Сучасні лапароскопи оснащені цифровими матрицями та 

забезпечують зображення високої якості. Перевагами даного методу є 

мінімальна травматичність, відсутність післяопераційних рубців та швидка 

реабілітація після хірургічного втручання [1].  

Тремор є одним із найпоширеніших професійних захворювань 

лікарів-хірургів різного профілю [2]. Це пов’язано з постійними стресами 

та перенапругою окремих систем і органів, оскільки від професіоналізму та 

кваліфікації лікаря залежить стан здоров’я та життя пацієнтів [3-4].  

З цією метою були розроблені спеціалізовані тести із використанням 

лапароскопічних інструментів (щипців, пінцетів, затискачів) на симуляторі 

Lap-Х Hybrid для малоінвазивної (ендоскопічної та лапароскопічної) 

хірургії, котрий був придбаний на кафедру біомедичної інженерії 

Харківського національного університету радіоелектроніки в рамках 

міжнародного проєкту DAAD. Тестові завдання засновані на методі 

контактної треморометрії, що надає можливість дослідити рухи рук лікаря 

під час маніпуляцій, максимально наближених до виконання операції. 

Основними параметрами для аналізу є час та кількість рухів, необхідних 

для виконання одного завдання, а також частота та амплітуда переміщень 

інструментів у тривимірному просторі. На рис. 1 зображено узагальнена 

схема процесу динамічного тестування на лапароскопічному тренажерові, 

а на рис. 2 приклад розміщення об’єктів (кіл різного діаметру) на 

монтажному полі симулятора та практичного використання маніпуляторів 

(хірургічних інструментів). 

mailto:tetiana.herman@nure.ua


136 

 
Рисунок 1 – Узагальнена схема процесу тестування на лапароскопічному 

тренажерові 

         
   а)                                          б) 

Рисунок 2 – Зовнішній вигляд монтажного поля лапароскопічного 

симулятора Lap-Х Hybrid та приклад тестування  

 

Тема наукових досліджень є перспективною та 

вузькоспеціалізованою, оскільки направлена на вирішення актуального 

завдання сучасної медицини – виявленню тремору у хірургів різного 

профілю, адже наявність цієї хвороби поступово призводить до 

професійної непридатності лікаря. 
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