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Today, the main research tool in dermatology is clinical examination, and the use of test systems is also widely spread. They are significantly complement the picture of diagnostic studies instrumental methods of assessing the morphofunctional state of the skin. The tendencies of modern medicine served as anincentive for the rapid development of new non-invasive methods for studying tissue morphology. The analysis of existing methods of diagnosis and research of skin diseases, including atopic dermatitis, allow conclude about the relevance of further search, development and improvement of diagnostic methods.
Атопический дерматит (АтД) - это генетически обусловленное заболевание, имеющее хронический рецидивирующее течение с определенной возрастной динамикой, клинически проявляется первичным зудом, гиперемией, папулами, везикулами и лихенификацией в сочетании с другими признаками атопии. АтД является чрезвычайно распространенным дерматозом, часто с тяжелым течением. В течение последних десятилетий распространенность заболения значительно увеличилась. 

Основным инструментом исследования в дерматологии (в частности при диагностике АтД) долгое время оставался метод клинических исследований. Недостатком этого метода является субъективность. Большое количество работ посвящено обработке медицинских изображений, которые могут непосредственно использоваться в дерматологии для оценки состояния кожных покровов. Тем не менее, учитывая сложность механизма зрительного восприятия, универсальных подходов к обработке и анализу диагностических изображений не существует и они характеризуются спецификой области и типом входных данных [1-5]. Задача персонализации терапии, оценки ее эффективности и безопасности с учетом объективного состояния кожи может быть решена только на основе использования инструментальных методов оценки морфофункционального состояния кожи. 

В диагностике дерматозов все большее значение приобретают дерматоскопические методы, особенно в случаях отсутствия возможности проведения гистологических исследований, сложности постановки диагноза, нечеткой клинической картины, атипичного течения заболевания. Данный подход являются относительно новым, и показывает достаточно высокую специфичность - 88,0 % чувствительность 84,9 %. 

Другими перспективными специализированными методами являются оптическая когерентная томография и конфокальная сканирующая лазерная микроскопия кожи. 

Проведенный анализ методов исследования морфологии кожи позволяет констатировать, что для объективизации дерматологических исследований необходимо разрабатывать аппаратно-программные диагностические комплексы. Такие системы должны обладать возможностями автоматизированного анализа изображений и формирования предварительного диагноза на основе комплексных результатов обследований. Системы обработки таких изображений должны быть устойчивы к постановке диагноза по входным данным с учетом индивидуальной вариабельности.
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