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At the moment, the relevance of studying systemic changes in bone 

structures according to tomographic studies is justified by the wide interest of 

scientists in a certain topic and the practical need to solve this problem. The 

creation of tools for assessing the individual parameters of bone structures based 

on CT in combination with other research methods creates the possibility of a 

comprehensive assessment of the bone status of a person and early detection of 

signs of both systemic disorders and local pathological lesions of human bones. 

 

Сучасні методи неінвазійних візуалізаційних досліджень кісткових 

структур широко застосовуються у різних галузях медицини,  проте їх 

результати недостатньо систематизовані та обґрунтовані [1]. Традиційно 

при дослідженні кісткового статусу людини перевага надається 

рентгенівським методам візуалізації з подальшим кількісним аналізом 

параметрів кісток за їх цифровим рентгенівським зображенням. Особливий 

інтерес нині прикутий до рентгенівської комп’ютерної томографії з точки 

зору можливості поглибленої кількісної оцінки морфологічних змін у 

кістках. Найчастіше така оцінка проводиться щодо кісток хребта та 

кульшового суглобу. 

Проведено попередній аналіз наявних даних щодо визначення КТ-

чисел для різних відділів хребта у нормі (табл.1, рис. 1)[1, 2]. Також є 

відомості щодо вікових та статевих змін КТ-чисел хребта людини 

(рис.2)[2].  

Таблиця 1 -Шкаливизначених чисел Хаунсфілда для хребців[1,2] 

хребець HU min [1] HU max [1] HU 1  [2] HU 2 [2] HU 3 [2] 

L 1 95,2 176,6 149,9 170,5 236,3 

L 2 98,7 165,9 170,4 169,2 234,3 

L 3 93,3 164,3 161,8 166,8 227,3 

L 4 94,6 167,7 175,3 167,7 229,7 

L 5 98,4 164,4 180,5 

 

242,6 
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Розбіжності у наведених даних свідчать проте, що для створення 

нормалізованої шкали насамперед необхідно уніфікувати методику вибору 

зон вимірювання HU та враховувати вікові морфологічні зміни кісток.  

 
 

Рисунок 1 - Діапазон чисел Хаунсфілда для хребців L1–L5[1,2] 
 

 
Рисунок 2 - Діапазони чисел Хаунсфілда у віковому та статевому аспекті 

[2] 
 

Створення засобів оцінки індивідуальних параметрів кісткових 

структур на основі КТ має базуватись на порівнянні зі шкалою  

нормативних значень, що створює можливість комплексної оцінки 

кісткового статусу людини та раннє виявлення ознак як системних 

порушень, так і локальних патологічних уражень кісток людини. 
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