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ПЛАНТОГРАФІЧНА ДІАГНОСТИКА НА СУЧАСНОМУ ЕТАПІ 

Галушко Д.Є., Носова Я.В., Чугуй Є.А., Носова Т.В. 

Харківський національний університет радіоелектроніки, м. Харків 

 

Плантографія є поширеним методом дослідження стану стопи, який 

базується на аналізі її відбитка та розподілу навантаження на підошовну 

поверхню. Цей підхід широко використовується в ортопедії, фізичній 

реабілітації та спортивній медицині для діагностики плоскостопості, різних 

деформацій стопи, а також оцінювання біомеханічних особливостей руху [1].  

Серед основних різновидів сучасної плантографії видокремлюють такі: 

Класична контактна цифрова плантографія передбачає отримання відбитка 

стопи за допомогою сканерів або відеокамер у поєднанні зі спеціалізованим 

програмним забезпеченням для автоматизованої обробки даних [2, 3].  

Термоплантографія забезпечує отримання інформації про теплове поле 

стопи шляхом використання термочутливої плівки з подальшою цифровою 

фіксацією результатів. 

Бароподометрія реалізується за допомогою спеціалізованих сенсорних 

платформ, які реєструють тиск стопи на опорну поверхню, і дозволяє аналізувати 

не лише форму стопи, а й розподіл навантаження як у статичних умовах, так і під 

час руху. Подальшим розвитком методу є динамічна плантографія, яка 

застосовується для аналізу навантаження стопи і виявляти порушення 

біомеханіки під час ходьби або бігу.  

Тривимірна плантографія передбачає детальне вивчення анатомічної 

структури стопи на основі об’ємних моделей, які отримуються методами 3D 

сканування.  

Сучасні цифрові та динамічні підходи забезпечують найбільш повну й 

об’єктивну оцінку стану стопи з метою подальшої корекції виявлених порушень. 

Застосування конкретного методу визначається метою дослідження, клінічними 

умовами та технічним оснащенням. 
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