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Останнім часом у системах підтримки прийняття медичних рішень дедалі частіше 

використовують складні гібридні нейромережі. Поєднання згорткових, рекурентних шарів та 

архітектур типу Transformer дозволяє досягати високої точності при класифікації таких 

біомедичних сигналів, як електрокардіограми чи електроенцефалограми. Проте їх 

впровадження у клінічну практику стикається з серйозною перешкодою – проблемою 

«чорного ящика». Оскільки багатошарові моделі видають лише кінцевий результат і не 

пояснюють логіку своїх прогнозів, лікарі не можуть повністю на них покладатися. Це 

суперечить принципам доказової медицини та ускладнює сертифікацію програмного 

забезпечення. Тому метою дослідження стало застосування методів пояснювального 

штучного інтелекту (Explainable AI або XAI) для підвищення прозорості та клінічної цінності 

гібридних алгоритмів [1]. 

Щоб зробити роботу нейромережі зрозумілою для медичних фахівців, можна 

інтегрувати в систему кілька підходів до інтерпретації рішень. Зокрема, алгоритм Grad-CAM  

адаптовується для аналізу одновимірних часових рядів. Це дозволяє генерувати «теплові 

карти» та накладати їх безпосередньо на графіки фізіологічних показників, підсвічуючи ті 

фрагменти (наприклад, аномалії комплексу QRS), які найбільше вплинули на висновок 

мережі. Для оцінки вагомості кожного окремого каналу даних використовується метод SHAP, 

а для швидкого пояснення прогнозів для конкретного пацієнта – алгоритм LIME [2, 3]. 

Тестування запропонованого підходу на відкритих кардіологічних датасетах з бази 

PhysioNet показало, що методи XAI є корисними не лише для лікарів, але й відіграють 

критичну роль для самих розробників. Візуалізація активаційних карт допомогає виявити 

випадки «хибного навчання», коли модель орієнтувалася не на фізіологічні ознаки, а на 

апаратний шум або особливості роботи конкретного  приладу. Виявлення таких артефактів 

дозволяє скоригувати навчальну вибірку та зробити алгоритм надійнішим. Водночас аналіз за 

допомогою методу SHAP дає змогу виявити та відкинути близько 15% найменш 

інформативних ознак без втрати загальної точності класифікації. Така оптимізація 

обчислювального навантаження є необхідним кроком для подальшого перенесення 

розроблених моделей на мікроконтролери та портативні IoT-пристрої моніторингу. 

Підсумовуючи, можна стверджувати, що інтеграція інструментів Explainable AI формує 

необхідне підґрунтя для переходу від суто теоретичних досліджень до створення прозорих, 

надійних та безпечних інтелектуальних систем, придатних для реального застосування у 

медичній практиці. 
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