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ДИНАМІЧНЕ ТЕСТУВАННЯ РІВНЯ РОЗВИТКУ ДРІБНОЇ МОТОРИКИ РУК 

У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ТА МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Актуальність роботи. Розвиток дрібної моторики у дітей є важливим фактором 

загального розвинення дитини [1]. Дрібна моторика рук – це сукупність скоординованих 

дій м’язової, кісткової та нервової систем людини у виконанні дрібних, точних рухів 

кистями і пальцями рук [2]. Oцінка рівня розвитку дрібної моторики та графічних навичок 

у дітей проводиться фахівцями в галузі освіти, психології, корекційної школи, медицини. 

Враховуючи умови і особливості роботи з дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку, 

необхідно розробити автоматизовані програмні засоби динамічного тестування в ігровій 

формі, щоб проявити зацікавленість, забезпечити легкість проходження тестів, простий 

інтерфейс [3-6]. 

Мета роботи. Розробити ігровий програмний засіб динамічного тестування рівня роз- 

витку дрібної моторики рук у дітей дошкільного та молодшого шкільного віку з різними 

видами складності та автоматизованого виведенням результатів. 

Основні результати. Програмний засіб динамічного тестування дрібної моторики рук 

у дітей у вигляді гри був створений на базі візуальної мови програмування вільного корис- 

тування Scratch, оскільки це середовище орієнтоване, у першу чергу, на дітей і надає змогу 

розробляти ігри та анімацію шляхом маніпулювання графічними блоками, а також є можли- 

вість створювати онлайн-проєкти [7-8]. 

Першим етапом розробки програми є проєктування інтерфейсу для внесення анкетних 

даних дитини та короткі коментарі фахівця щодо проходження тестування. Другим – 

проєктування траєкторії руху динамічних об’єктів з можливістю їх повторення за допомогою 

блоку кнопок переміщення на клавіатурі або за допомогою джойстика чи графічного 

планшета (рис. 1). Третій етап полягає у довільному виборі форми та розміру графічних 

фігур. Розроблений прототип програми має два рівні складності – пряме керування рухами 

об’єктів та інверсне. Далі ведеться автоматизований підрахунок параметрів тестування, 

кількість правильно виконаних завдань та час. Завершальним етапом вважається 

інтерпретація результатів тестування та рекомендації фахівця [9-11]. 
 

Рис. 1. Приклад проєктування траєкторії руху динамічного об’єкта для тестування 
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На рис. 2 показано приклади повторення заданої траєкторії руху динамічного об’єкта 

під час проходження тесту прямим керуванням кнопками (рис. 2а) чи інверсним (рис. 2б). 

 

а 
 

б 

Рис. 2. Приклади проходження динамічного тестування 

з прямим керуванням кнопок (а) та інверсним (б) 

 

Складність проходження інверсного тесту полягає у концентрації уваги та зосередже- 

ності дитини. Тому, часу на тестування затрачається більше, а кількість помилок зростає. 

Виконання такого роду завдань сприяє підвищенню рівня розвитку дрібної моторики рук 

дитини та уважності. На рис. 3 представлено приклад автоматизованого виведення резуль- 

татів тестування при проходженні прямого (а) та інверсного (б) тестів. 
 

а б 

Рис. 3. Результати автоматизованого виведення результатів тестування 

прямого (а) та інверсного (б) тестів 
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Висновки. Отримані перші тестові результати свідчать про можливість застосуван- 

ня програмного засобу у корекційній школі, спеціалізованих медичних закладах, психоло- 

гічних установах, оскільки простота реалізації, ігрова форма, автоматизація процесу дина- 

мічного тестування, а також впровадження нових авторських ідей, надає змогу покращити 

визначення розладів психоморної сфери дитини або виявити рухові порушення на ранніх 

стадіях. 
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