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The mechanism of photodynamic action of a photosensitizer sensitizer on cells in a method of PDT is described.

Введение

С развитием технологий поднимется уровень жизни, благодаря использованию достижений технологий в различных областях нашей жизни. Важную роль в использовании новых технологий можно отвести медицине. Актуальным и перспективным является метод фотодинамической терапии (ФДТ), предназначенный для лечения онкологических заболеваний. ФДТ обладает рядом преимуществ перед традиционными методами лечения, что вызывает интерес в изучении этого метода и понимания внутренних процессов с целью повышения его эффективности.

Перспективным для метода ФДТ является использование в методе наноматериалов. Квантово-размерные структуры типа квантовых точек (КТ) являются многообещающими благодаря их отличительным свойствам. При применении квантовых точек для терапии необходимо знать их характеристики и параметры. С этой целью, а так же для более качественного подбора квантовых точек, как потенциальных фотосенсибилизаторов были провести соответствующие исследования.

Сущность работы

ФДТ – это комплексный метод. Основой метода является физические процессы, протекающие при взаимодействии фотосенсибилизатора со светом, с участием синглентного кислорода 1O2. Именно это взаимодействие запускает механизм ФДТ.

Полупроводниковые квантовые точки – развивающийся класс наноматериалов. Обладает уникальными свойствами, которые позволяют создать новое поколение фотосенсибилизаторов. Отличительными свойствами квантовых точек является: высокий квантовый выход, стабильность люминесценции, широкий спектр поглощения, узкий и симметричный спектр люминесценции. 

Исследовались спектральные характеристики полупроводниковых квантово-размерных структур типа КТ. В качестве исследуемого образца выступал водный раствор квантовых точек типа CdTe/TGA. В результате были получены спектры люминесценции и поглощения, по которым были определены пики максимумов и рассчитаны диаметры, что позволяет использовать эти результаты для эффективного проведения экспериментальных исследований на опытных образцах с целью контроля генерации синглетного кислорода и регистрацией протекания фотодинамического процесса.

   Выводы

Анализ полученных результатов после проведения спектроскопических исследований квантовых точек позволяет судить о возможности их использования для метода фотодинамической терапии. Таким образом, применение квантовых точек для фотодинамической терапии можно отнести как к одному из перспективных направлений для исследований. Работа выполнена при поддержке проекта УНТЦ №4495 (руководитель – проф. Н.Н. Рожицкий). 



