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АНОТАЦІЯ
У даній магістерській дипломній роботі розглядаються питання нормування безпеки та оцінки відповідності спортивного обладнання у освітніх закладах на прикладі однієї з Харківських загальноосвітніх шкіл. 

Метою роботи є аналіз діючих регулюючих та нормативних документів щодо оцінювання безпеки спортивного обладнання та побудова програми випробувань для обладнання, що використовується в загальноосвітніх школах.

Оцінювання відповідності – доведення того, що встановлені вимоги до продукції, процесу, системи, осіб або органу, виконано.

Розглянуто методи та методики випробування гімнастичного обладнання.

Розроблено програму випробувань обладнання для школи.

Виявлено актуальні проблеми у питанні вимог, щодо  безпеки спортивного обладнання в Україні. Та надані варіанти рішень цього питання.

Ключові слова: ОЦІНКА ВІДПОВІДНОСТІ, СПОРТВНЕ ОБЛАДНАННЯ, ГІМНАСТИЧНЕ ОБЛАДНАННЯ, ВИМОГИ БЕЗПЕКИ, МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
SUMMARY
In this master's thesis the issues of safety rationing and conformity assessment of sports equipment in educational institutions are considered on the example of one of the Kharkiv secondary schools.

The aim of the work is to analyze the current regulatory and regulatory documents for assessing the safety of sports equipment and to build a test program for equipment used in secondary schools.

Conformity assessment - the addition of what sets requirements for a product, process, system, person or body is performed.

Methods and techniques of testing gymnastic equipment are considered.

A program for testing equipment for the school has been developed.

Current issues in the issue of safety of sports equipment in Ukraine have been published. But options for resolving this issue are provided.
Keywords: CONFORMITY ASSESSMENT, SPORTS EQUIPMENT, GYMNASTICS EQUIPMENT, SAFETY REQUIREMENTS, RESEARCH METHODS
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ВСТУП
У сучасному світі фізкультура і спорт дають можливість змінити малорухливий спосіб життя людей. Фізкультура і спорт є важливим джерелом формування здорової та сильної нації, а це резерв удосконалення виробничих сил із забезпеченням високої продуктивності праці. Повноцінні заняття фізкультурою і спортом неможливі без спеціальних засобів, якими і є спортивні споруди та обладнання. 

Фізкультурно-спортивні об’єкти використовують усі верстви населення – від дошкільнят до людей похилого віку, як здорові, так і інваліди. Мережа спортивних споруд у нашій країні, на жаль, є застарілою і не завжди цікавою для сучасної молоді. Для того, щоб залучити підростаюче покоління до рухової активності, слід реконструювати наявні та будувати нові сучасні спортивні об’єкти. При будівництві спортивних споруд треба враховувати вимоги спортивної педагогіки, правила безпечного і раціонального використання цих споруд.

Одним з важливих питань є питання про безпеку під час проведення занять з фізичної культури і спорту, безпеку спортивного інвентарю в освітніх закладах, так як від цього напряму залежить життя та здоров’я великої кількості учнів [1]. Нажаль, підтверджено чи немало фактів травмування дітей під час уроків фізичної культури, тренувань у професійних спортивних школах та під час проводження дітьми вільного часу на вуличних шкільних спортивних майданчиках саме через обладнання, котре не відповідає правилам безпеки.

Істотні вимоги безпеки – це найважливіші вимоги до будь-якої продукції. Авторитетним способом доведення відповідності продукції встановленим вимогам, є оцінка відповідності [2].

З огляду на це, можна стверджувати, що тема оцінки відповідності спортивного обладнання в освітніх закладах, а саме школах, є дуже актуальною та потребує від спеціалістів обґрунтованих раціональних прийомів перевірки та сертифікації інвентарю, який випускається у подальше користування дітьми та дорослими.

У даній магістерській дипломній роботі розглядаються питання нормування безпеки та оцінки відповідності спортивного обладнання у освітніх закладах на прикладі однієї з Харківських загальноосвітніх шкіл. 

Метою роботи є аналіз діючих регулюючих та нормативних документів щодо оцінювання безпеки спортивного обладнання та побудова програми випробувань для обладнання, що використовується в загальноосвітніх школах.

Відповідно до мети, в роботі поставлено наступні задачі:

1) аналіз діючого законодавства в сфері оцінювання відповідності та забезпечення безпеки продукції;
2) визначити процедури, які необхідно провести для оцінки безпеки спортивного обладнання;

3) провести аналіз вимог до спортивного обладнання відповідно до діючих стандартів;

4) на основі аналізу методів випробувань спортивного обладнання, розробити програму випробувань;
5) провести випробування та зробити висновки спортивного обладнання у загальноосвітньому закладі.
1 АНАЛІЗ СТАНУ ДІЯЛЬНОСТІ З ОЦІНКИ ВІДПОВІДНОСТІ В УКРАЇНІ
1.1 Оцінка відповідності як складова технічного регулювання
Відповідно до [3]:

оцінювання відповідності – доведення того, що встановлені вимоги до продукції, процесу, системи, осіб або органу, виконано.

Оцінка відповідності є однією зі складових системи технічного регулювання.

Відповідно до Закону України «Про технічні регламенти та оцінку відповідності»[4]:

технічне регулювання – правове регулювання відносин у сфері визначення та виконання обов’язкових вимог до характеристик продукції або пов’язаних з ними процесів та методів виробництва, а також перевірки їх додержання шляхом оцінки відповідності та/або державного ринкового нагляду і контролю нехарчової продукції чи інших видів державного нагляду (контролю).

Отже, оцінка відповідності – складова системи технічного регулювання, пов'язана з перевіркою виконання встановлених вимог. Головним чином це стосується вимог, що забезпечують безпеку. Переважна кількість інших чинників конкурентоспроможності продукції (в тому числі які охоплюються поняттям «якість») має регулюватися ринковими механізмами.

Законодавчу основу діяльності з оцінки відповідності складає закон України «Про технічні регламенти та оцінку відповідності». 
1.2 Види та процедури оцінки відповідності

В оцінюванні відповідності присутні три сторони: перша - представляє 
інтереси постачальників, друга - покупців, третя - особи або органу, що визнані незалежними та називаються органом з оцінки відповідності.

Оцінювання відповідності складається з процедур оцінювання відповідності та завершується підтвердженням відповідності. 

Відповідно до [4] процедура оцінки відповідності – будь-яка процедура, яка безпосередньо чи опосередковано використовується для визначення того, що визначені вимоги виконуються. 

Підтвердження відповідності – видача документа про відповідність, яка ґрунтується на прийнятому після критичного огляду рішенні про те, що виконання визначених вимог було доведено [3].

Існують такі види підтвердження відповідності:

– декларація – підтвердження відповідності першою стороною;

– сертифікація – підтвердження відповідності третьою стороною, яке стосується продукції, процесів, систем чи персоналу;

– акредитація органів з оцінки відповідності – підтвердження відповідності третьою стороною, що стосується органу з оцінювання відповідності, яке слугує офіційним доказом його компетентності для виконання конкретних завдань щодо оцінювання відповідності.

Документ про відповідність – декларація (в тому числі декларація про відповідність), протокол (у тому числі протокол випробувань), звіт, висновок, свідоцтво, сертифікат (у тому числі сертифікат відповідності) або будь-який інший документ, що підтверджує виконання визначених вимог, які стосуються об’єкта оцінки відповідності [3].

Предметна сфера оцінювання відповідності передбачає наступні дії:

– випробування – визначення однієї чи кількох характеристик об’єкта для оцінювання відповідності згідно з процедурою;

– інспектування – перевіряння проектної документації на продукцію, продукції, процесу установлення чи монтування й визначення їхньої відповідності встановленим вимога або, на основі професійного оцінювання, загальним вимогам;

– сертифікація;

– акредитація органів з оцінки відповідності.

Оцінка відповідності продукції типово містить вивчення фізичних характеристик за допомогою випробувань та інспекції.

Базовими стандартами щодо оцінювання відповідності є стандарти серії ISO 17000. В Україні діють прийняті національні стандарти ДСТУ ISO 17000. 

Зокрема певні аспекти оцінювання відповідності описують наступні стандарти:

1) словник, принципи та загальні елементи оцінки відповідності – ISO/IEC 17000;

2) декларація постачальника про відповідність – ISO/IEC 17050;

3) сертифікація – ISO/IEC 17065 (вимоги до органів з сертифікації), ISO/IEC 17067;

4) вимоги до випробувальних лабораторій - ISO/IEC 17025.

1.3 Обов’язкова оцінка відповідності вимогам технічних регламентів

Вся продукція, що введена в обіг, надана на ринку або введена в експлуатацію в Україні, повинна відповідати вимогам усіх чинних технічних регламентів, що застосовуються до такої продукції.

Технічний регламент – нормативно-правовий акт, в якому визначено характеристики продукції або пов’язані з ними процеси та методи виробництва, включаючи відповідні процедурні положення, додержання яких є обов’язковим. Він може також включати або виключно стосуватися вимог до термінології, позначень, пакування, маркування чи етикетування в тій мірі, в якій вони застосовуються до продукції, процесу або методу виробництва [4].

Цілями прийняття технічних регламентів є захист життя та здоров’я людей, тварин і рослин, охорона довкілля та природних ресурсів, забезпечення енергоефективності, захист майна, забезпечення національної безпеки та запобігання підприємницькій практиці, що вводить споживача (користувача) в оману.

Технічні регламенти розробляються, приймаються та застосовуються на основі принципів, установлених Угодою Світової організації торгівлі про технічні бар’єри у торгівлі [4]. Вимоги, встановлені технічними регламентами, відображають ризики щодо споживачів, навколишнього середовища і природних ресурсів, які створюватиме невідповідність продукції, процесів та послуг, і носять обов'язків характер. На відміну від стандартів, які встановлюють суттєві вимоги, що визначають рівень захисту суспільних інтересів та формулюються з точки зору результатів, яких необхідно досягти.

Технічні регламенти, як правило, містять [4]:

– визначення видів продукції або пов’язаних з нею процесів чи методів виробництва, на які поширюється дія технічних регламентів;

– технічні вимоги, яким повинна відповідати продукція, що вводиться в обіг, надається на ринку або вводиться в експлуатацію;

– права та обов’язки суб’єктів господарювання, які стосуються введення продукції в обіг, надання її на ринку або введення її в експлуатацію;

– вимоги щодо надання супровідної інформації про продукцію для споживачів (користувачів), зокрема маркування, інструкцій з користування;

– спеціальні вимоги щодо здійснення державного ринкового нагляду стосовно продукції.

Технічні регламенти, якими передбачене застосування процедур оцінки відповідності, також, як правило, містять:

– процедури оцінки відповідності, які повинні або можуть застосовуватися для оцінки відповідності продукції технічним вимогам, визначеним у технічних регламентах, а в разі якщо такі процедури затверджені іншими нормативно-правовими актами, - посилання на них;

– спеціальні вимоги до призначених органів, їх обов’язки (у разі якщо технічними регламентами передбачене застосування процедур оцінки відповідності із залученням призначених органів);

– вимоги щодо складання, зберігання та надання органам державного ринкового нагляду декларації про відповідність та технічної документації, необхідної для оцінки відповідності продукції;

– правила та умови нанесення знака відповідності технічним регламентам.

Технічні регламенти затверджуються Кабінетом Міністрів України.

Найлегшим шляхом для виробників та розповсюджувачів продукції є доказ відповідності технічним регламентам через так звану «презумпцію відповідності».

Презумпція відповідності – припущення, яке визнається достовірним, поки не буде доведено інше, про те, що продукція, пов’язаний з нею процес або метод виробництва чи інший об’єкт відповідає вимогам відповідного технічного регламенту, що визначені в ньому, а орган з оцінки відповідності відповідає спеціальним вимогам до призначених органів з оцінки відповідності чи визнаних незалежних організацій [4].

Презумпція відповідності продукції вимогам технічних регламентів може бути забезпечена шляхом застосування національних стандартів та/або технічних специфікацій, посилання на які містяться у відповідних технічних регламентах. При цьому, у технічному регламенті зазначається, чи відповідність продукції таким національним стандартам та/або технічним специфікаціям є єдиним способом, чи одним із способів задоволення відповідних вимог технічного регламент. В останньому випадку виробник чи постачальник також має право підтвердити відповідність продукції вимогам технічних регламентів іншими, ніж відповідність стандартам, шляхами, передбаченими цими регламентами.

Переліки національних стандартів формуються згідно з Методичними рекомендаціями щодо формування переліків національних стандартів, відповідність яким надає презумпцію відповідності продукції, пов'язаних з нею процесів або методів виробництва чи інших об'єктів вимогам технічних регламентів [4]. Переліки національних стандартів затверджуються вперше до набрання чинності відповідними технічними регламентами, а після цього оновлюються в разі потреби шляхом їх затвердження.

1.4 Модульний підхід до оцінювання відповідності

У разі якщо технічними регламентами передбачене проведення оцінки відповідності, то процедури містяться в тих самих технічних регламентах.

Для розроблення процедур оцінки відповідності використовуються модулі оцінки відповідності, затверджені Постановою КМУ №95 від 13.01.2016 р. [5].
Модульний принцип, спрямований на максимальне спрощення процедур підтвердження відповідності, є базовою основою «Глобального підходу». Цей підхід запроваджено в Європі Рішенням Ради ЄС 93/465 / ЕЕС від 22 липня 1993 р. щодо модулів для різних фаз процедур оцінки відповідності та правил нанесення і використання маркування знаком відповідності СЕ, призначених для використання в директивах з технічної гармонізації.

Оцінка відповідності розділена на модулі, які включають обмежену кількість різних процедур, які застосовуються для широкого кола продуктів.

Модуль - комплекс уніфікованих процедур оцінки відповідності, які повинні застосовуватися в технічних регламентах з підтвердження відповідності. Всього існує вісім базових модулів: А, В, С, D, Е, F, G, H, які або їх комбінації застосовуються в залежності від виду продукції, феномена (наприклад, електромагнітна сумісність), ступеня ризику, аналізу результатів випробувань, і т . Д. У кожному модулі регламентується ступінь участі виробника і органу з оцінки відповідності, а також склад процедур оцінювання відповідності. Для різних стадій життєвого циклу продукції - проектування або виробництво - передбачені різні модулі.
Модуль A (внутрішній контроль виробництва)

Виробник без участі уповноваженого ООС гарантує виключно під свою відповідальність, що продукція відповідає вимогам ТР. При цьому виробник повинен зберігати технічну документацію, яка може підтвердити таку гарантію, для надання її органам державного нагляду за їх вимогою. При введенні продукції виробник повинен скласти декларацію про відповідність і промаркувати свою продукцію знаком відповідності.

А1 – випробування для доведення відповідності проводяться його акредитованим внутрішнім органом з оцінки відповідності або під відповідальність призначеного органу з оцінки відповідності
А2 – через певні інтервали часу, з метою перевірки відповідності продукції відповідним вимогам технічного регламенту, адекватна вибірка готової продукції, відібрана акредитованим внутрішнім органом з оцінки відповідності виробника або призначеним органом на місці, перед введенням продукції в обіг, досліджується та підлягає проведенню належних випробувань.
Модуль В (експертиза типу). 

Виробник (розповсюджувач) надає уповноваженому ООС технічну документацію і типові зразки продукції. ООВ перевіряє відповідність цих зразків вимогам ТР, при необхідності проводить їх випробування і видає сертифікат відповідності типу. Процедура оцінки відповідності за модулем В повинна бути доповнена на стадії виробництва процедурою по модулях С, D, Е або F.

Модуль C (відповідність типові на основі внутрішнього контролю виробництва)

Цей модуль завжди використовується разом з модулем В. Виробник без залучення ООВ гарантує виключно під свою відповідальність, що продукція повністю відповідає затвердженому типу, а таким чином - відповідає вимогам ТР. При цьому виробник повинен зберігати технічну документацію, яка може підтвердити таку гарантію, для надання її органам державного нагляду за їхньою вимогою. При введенні продукції виробник повинен скласти декларацію про відповідність і промаркувати свою продукцію знаком відповідності.

Модифікації С1 та С2 аналогічно до модифікацій модулю А, тільки оцінюється відповідність типу.

Модуль D (відповідність типові на основі забезпечення якості виробничого процесу)
Виробник заявляє, що вказані ним товари повністю відповідають зразку, який отримав сертифікат перевірки типу. На додаток до всіх зобов'язаннях виробника, які входять в модуль С, в даному модулі передбачена необхідність організувати систему управління якістю у виробника для виробництва, контролю та проведення випробувань готової продукції. Уповноважений ООВ оцінює систему управління якістю та здійснює нагляд за нею для забезпечення впевненості в тому, що виробник виконує обов'язки, пов'язані з сертифікацією системи управління якості на його підприємстві. При введенні продукції виробник повинен скласти декларацію про відповідність і промаркувати свою продукцію знаком відповідності.

D1 відрізняється від D тим, що гарантується відповідність ТР, а не типовому зразку.

Модуль E (відповідність типові на основі забезпечення якості продукції)

Відрізняється від модуля D тим, що виробник повинен мати схвалену уповноваженим органом систему управління якістю для контролю і випробувань готової продукції.

Модуль F (відповідність типові на основі перевірки продукції)

Уповноважений ООВ проводить перевірку шляхом дослідження та випробування, за результатами перевірки засвідчує відповідність кожного окремого виробу, описаному в сертифікаті перевірки типу, і видає сертифікат відповідності. Після того, як виробник отримає від уповноваженого ООВ сертифікат відповідності, він становить декларацію про відповідність, маркує продукцію національним знаком відповідності та вказує біля нього реєстраційний номер уповноваженого ООВ, який проводив випробування.

F1відрізняється від F тим, що оцінюється відповідність ТР, а не типовому зразку, передбачаються дослідження та випробування продукції із застосуванням статистичних методів.

Модуль G (відповідність на основі перевірки одиниці продукції)

Використовується для перевірки окремого виробу або малих серій продукції. Уповноважений ООВ оцінює документацію на продукцію та проводить випробування і засвідчує, що продукція відповідає вимогам відповідного ТР. Виробник після отримання позитивного висновку ООВ становить декларацію про відповідність, маркує продукцію національним знаком відповідності та вказує ідентифікаційний номер ООВ, який проводив випробування.

Модуль H (відповідність на основі цілковитого забезпечення якості)

Аналогічний модулю А, але виробник повинен мати схвалену уповноваженим органом систему управління якістю для проектування, виробництва, контролю та проведення випробувань готової продукції.

H1 – додається обов’язок для виробника з експертизи проекту.

У конкретному ТР зазвичай встановлюється можливість застосування декількох (двох-трьох) модулів за бажанням постачальника або виробника (заявника) товару.

1.5 Добровільна оцінка відповідності 

Відповідно до [4] здійснення добровільної оцінки відповідності не вимагається технічними регламентами.

Добровільна оцінка відповідності здійснюється на добровільних засадах, в будь-яких формах, включаючи випробування, декларування відповідності, сертифікацію та інспектування, та на відповідність будь-яким заявленим вимогам.

Орган з оцінки відповідності залучається до здійснення добровільної оцінки відповідності на умовах, визначених договором між заявником і таким органом.

1.6 Забезпечення безпеки продукції

Відповідно до законодавства України загальною вимогою до продукції є її безпека, що є предметом державного регулювання.

У разі, якщо стосовно продукції технічними регламентами не встановлено спеціальні вимоги щодо забезпечення її безпечності, то застосовується Закон України  «Про загальну безпечність нехарчової продукції» [6].

Безпечна нехарчова продукція– будь-яка продукція, яка за звичайних або обґрунтовано передбачуваних умов використання (у тому числі щодо строку служби та за необхідності введення в експлуатацію вимог стосовно встановлення і технічного обслуговування) не становить жодного ризику чи становить лише мінімальні ризики, зумовлені використанням такої продукції, які вважаються прийнятними і не створюють загрози суспільним інтересам, з урахуванням:

– характеристик продукції, у тому числі її складу, упаковки, вимог щодо встановлення і технічного обслуговування;

– впливу продукції на іншу продукцію, якщо вона буде використовуватися разом з нею;

– попереджень, що містяться на етикетці продукції, в інструкції з її використання та знищення, а також в іншій інформації стосовно продукції;

– застережень щодо споживання чи використання продукції певними категоріями населення (дітьми, вагітними жінками, людьми похилого віку тощо).

Продукція вважається безпечною, якщо вона відповідає вимогам щодо забезпечення безпечності продукції, встановленим законодавством. Ці вимоги, як правило, містяться в технічних регламентах.

Основним доказом безпечності продукції є її відповідність національним стандартам, що гармонізовані з відповідними європейськими стандартами. Перелік таких гармонізованих національних стандартів формується центральним органом виконавчої влади, що реалізує державну політику у сфері стандартизації (ДП «УкрНДНЦ» – державне підприємство «Український науково-дослідний і навчальний центр проблем стандартизації, сертифікації та якості»). Цей перелік станом на 1 січня щороку оприлюднюється шляхом його опублікування у друкованому засобі масової інформації цього органу та шляхом розміщення на його офіційному веб-сайті.

У разі відсутності вимог щодо забезпечення безпечності продукції (мається на увазі, що на продукцію не розповсюджується жодний технічний регламент), або за відсутності чи незастосуванні національних стандартів, орган державного ринкового нагляду під час доведення того, що продукція є небезпечною, може враховувати в такій послідовності:

1) національні стандарти інших держав щодо забезпечення безпечності продукції, гармонізовані з відповідними європейськими та міжнародними стандартами;

2) регіональні стандарти щодо забезпечення безпечності продукції відповідно до міжнародних договорів України;

3) стандарти України щодо забезпечення безпечності продукції, крім визначених частиною третьою цієї статті;

4) кодекси усталеної практики із забезпечення безпечності продукції у відповідних галузях;

5) досягнення науки і техніки у сфері безпечності продукції;

6) очікування споживачів (користувачів) щодо безпечності продукції за звичайних або обґрунтовано передбачуваних умов її використання (у тому числі щодо строку служби та за необхідності введення в експлуатацію вимог стосовно встановлення і технічного обслуговування.
1.7 Загальні висновки щодо оцінювання відповідності

Аналізуючи діючі положення щодо оцінювання відповідності в Україні, можна зробити наступні висновки:

1) якщо на продукцію розповсюджується технічний регламент, то перед введенням її в обіг, обов’язково проводити оцінювання відповідності через процедури, що вказані за допомогою модулів оцінки відповідності безпосередньо в технічному регламенті;

2) презумпцію відповідності технічним регламентам забезпечують національні стандарти, переліки яких затверджуються і публікуються до кожного діючого технічного регламенту. Тобто фактично проводиться оцінка відповідності національним стандартам;

3) можна проводити добровільну оцінку відповідності будь-яким вимогам;

4) якщо стосовно продукції технічними регламентами не встановлено спеціальні вимоги щодо забезпечення її безпечності, то застосовується Закон України «Про загальну безпечність нехарчової продукції». В цьому випадку обов’язково оцінювати відповідність продукції не треба, але доказати безпечність продукції можна шляхом її відповідності національним стандартам та іншим нормативним документам, що були вказані вище;

5) в Україні немає жодного технічного регламенту, що розповсюджується на спортивне обладнання, отже воно не підлягає обов’язковій оцінці відповідності. Але воно повинно бути безпечним. Оцінити відповідність спортивного обладнання вимогам безпечності можна шляхом відповідності стандартам, що на нього розповсюджуються.


2 СПОРТИВНЕ ОБЛАДНАННЯ ДЛЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНИХ ПРИМІЩЕНЬ ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ
2.1 Спортивне обладнання в системі спортивної підготовки

Фізична культура (фізкультура) – складова частина культури, пов'язана з системою фізичного виховання, організації спорту, спеціальних наукових дослідів, технічних засобів, потрібних для фізичного виховання і спорту, суспільної та особистої гігієни, раціональної організації активного відпочинку тощо [7].

Фізична культура є важливим засобом підвищення соціальної і трудової активності людей, задоволення їх моральних, естетичних та творчих запитів, життєво важливої потреби взаємного спілкування, розвитку дружніх стосунків між народами і зміцнення миру.

Спортивний інвентар – допоміжні предмети, що використовуються при занятті різними видами спорту. 

Спортивний інвентар – термін, що узагальнює використання різних спортивних снарядів, пристосувань, пристроїв, механічних та електронних засобів, використання яких передбачено правилами змагань з окремих видів спорту.

Спортивний снаряд – особливий предмет, що використовується для будь-якого або певного виду спорту і має певні характеристики.

Більшість сучасних видів спорту припускають використання спортивних снарядів (м'яч, штанга, диск, спис, гиря, булава, стрічка, бруси, колодута інші) та/або спеціальних пристосувань (лижі,ковзани,шолом, ключка, велосипед, парашут, льодоруб тощо), які є невід'ємною частиною виду спорту, що сприяють досягненню найвищих досягнень в тому чи іншому виді спорту.

Жодне заняття фізкультурою в школі або спортивній школі не може обійтися без якісного і надійного спортивного інвентарю [1]. Усе обладнання для оснащення залів і майданчиків повинно бути високоякісне і довговічне, а також відповідати всім діючим стандартам безпеки.

Одним з найважливіших вимог до будь-якого спортивного залу є якісне обладнання, яке допоможе школярам та спортсменам досягти найкращих результатів в спортивних заняттях і буде відповідати специфіці залу.

Школа, яка прагне до високої якості викладання не буде урізати години на уроки фізкультури і економити на оснащенні фізкультурного залу та спортивного інвентарю для занять, так як дорожить здоров'ям і безпекою своїх учнів.

В арсеналі вчителя фізкультури, крім спортивних снарядів, повинен бути інвентар для колективних спортивних ігор, як в спортивному залі, так і на свіжому повітрі. 

У випадку, коли навчальний заклад має повну комплектацію спортивного обладнання, вчитель фізичної культури або тренер має можливість продемонструвати учням якомога більше спортивних напрямків, дати більше корисних та цікавих вправ для розвитку, та/або заохотити до професійних занять тими чи іншими видами спортивного мистецтва.

Та набагато важливішим за наявність спортивного інвентарю в освітніх закладах є питання про його безпеку, так як від цього залежить життя та здоров’я учнів. 

2.2 Стандарти для обладнання фізкультурно-спортивних приміщень закладів освіти

Існує типовий перелік обладнання та інвентарю для фізкультурно-спортивних приміщень закладів освіти, які забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти, який затверджений міністерством освіти і науки України 3 липня 2020 року №889 [8]. 
Цей Типовий перелік забезпечує єдині підходи до оснащення обладнанням та інвентарем фізкультурно-спортивних приміщень закладів освіти державної та комунальної форм власності, які забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти (далі - заклади освіти).

За допомогою обладнання та інвентарю, визначеного у [8], в освітньому процесі реалізовується інваріантна частина навчальних програм, до якої належать теоретико-методичні знання та загальна фізична підготовка, що втілюється упродовж кожного уроку з фізичної культури.

До третього розділу включено обладнання та інвентар спеціального призначення відповідно до певного виду спорту, за допомогою якого здійснюється освітній процес варіативних модулів начальних програм.

Розглянемо таблицю 2.1, у якій представлений основний базовий перелік обладнання, який є в наявності, переважно, кожного освітнього закладу:

Таблиця 2.1 – Типовий перелік обладнання та інвентарю для фізкультурно-спортивних приміщень закладів освіти, які забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти

	№ з/п
	Найменування обладнання та інвентарю

	1
	Обладнання та інвентар загального призначення

	1.1
	Гімнастичний інвентар

	
	Канат гімнастичний для лазіння

	
	Мат гімнастичний різного розміру

	
	Перекладина гімнастична

	
	Стінка гімнастична

	1.2
	Естафетно-ігрове обладнання

	
	Ворота

	
	Ворота для футболу

	
	Кільце баскетбольне

	
	М’ячі баскетбольні різного діаметра

	
	М’яч волейбольний

	
	М’ячі футбольні різного діаметра

	
	Пересувні ворота із сіткою

	
	Ракетки для бадмінтону

	
	Сітка баскетбольна

	
	Сітка волейбольна

	
	Сітка для футбольних воріт

	
	Стіл для тенісу настільного

	
	Щит баскетбольний

	2
	Обладнання та інвентар спеціального призначення для варіативних модулів за видами спорту

	2.1
	Модуль «Бадмінтон»

	
	Волан для бадмінтону

	
	Обмотка для ручки ракетки

	
	Ракетка для бадмінтону

	
	Стійки бадмінтонні переносні

	
	Струни для ракетки

	2.2
	Модуль «Гімнастика»

	
	Бруси гімнастичні паралельні

	
	Бруси гімнастичні різновисокі

	
	Кінь гімнастичний маховий

	
	Козел для опорних стрибків

	
	Місток для опорних стрибків

	2.3
	Модулі «Настільний теніс» та «Теніс»

	
	Комплект для гри в настільний теніс

	
	М’яч тенісний

	
	Ракетка тенісна тренувальна

	
	Сітка тенісна

	
	Стійки тенісні


Потреба у необхідній кількості обладнання та інвентарю визначається з урахуванням кількості фізкультурно-спортивних приміщень (спортивних, гімнастичних, тренажерних залів; басейну) та наявного спортивного обладнання, а також кількості здобувачів освіти, враховуючи вікові та фізіологічні особливості здобувачів освіти, специфіку організації освітнього процесу [1]. 

2.3 Обладнання для фізкультурно-спортивного модулю з гімнастики
У Типовому переліку обладнання та інвентарю для фізкультурно-спортивних приміщень закладів освіти, які забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти [8], багато найменувань гімнастичного обладнання та інвентарю. Це приладдя, яке входить до двох розділів (Таблиця 2.2): 

· Обладнання та інвентар загального призначення, Гімнастичний 
інвентар;
· ​Обладнання та інвентар спеціального призначення для варіативних 
модулів за видами спорту, модуль «Гімнастика».
Таблиця 2.2 – Вибірка гімнастичного приладдя з типового переліку спортивного обладнання.

	№ з/п
	Найменування обладнання та інвентарю

	1
	Обладнання та інвентар загального призначення

	1.1
	Гімнастичний інвентар

	
	Доріжка акробатична гумова

	
	Драбина еластична для тренувань

	
	Жердина (різного номіналу)

	
	Жердини для брусів (паралельні, різновисокі)

	
	Канат гімнастичний для лазіння

	
	Мат гімнастичний різного розміру

	
	Обручі різних розмірів

	
	Палиця гімнастична

	
	Паличка зі стрічкою

	
	Перекладина гімнастична

	
	Поміст

	
	Скакалка

	
	Стінка гімнастична

	2
	Обладнання та інвентар спеціального призначення для варіативних модулів за видами спорту

	2.1
	Модуль «Гімнастика»

	
	Бруси гімнастичні паралельні

	
	Бруси гімнастичні різновисокі

	
	Кінь гімнастичний маховий

	
	Козел для опорних стрибків

	
	Колода гімнастична

	
	Місток для опорних стрибків


	
	Спортивна мішень


Також, проводячи опитування серед вчителів фізичної культури, можна зробити висновок, що найбільш травмонебезпечне обладнання, яке використовується під час уроків фізичної культури у школах, це гімнастичне обладнання, види такого обладнання наведені у таблиці 2.2. Саме цей інвентар повинен  ретельно перевірятися на відповідність безпеки, перед тим, як з ним почнуть навчання школярі та вчителі. Саме тому, надалі у магістерській роботі буде проводитись, переважно, оцінка відповідності гімнастичного обладнання.

3 АНАЛІЗ ВИМОГ ДО ГІМНАСТИЧНОГО ОБЛАДНАННЯ
3.1 Загальні вимоги безпеки гімнастичного обладнання


3.1.1 Класифікація небезпек, що може становити спортивне обладнання


Загальні вимоги безпеки і методи випробувань для всіх видів гімнастичного обладнання, що використовується під контролем компетентної особи, регламентуються ДСТУ EN 913:2015 Гімнастичні приналежності. Загальні вимоги безпеки і методи випробувань [9].
Цей стандарт [9] під небезпекою розуміє імовірність настання події, що завдає шкоди здоров'ю людини. Визначаються наступні види небезпек при користуванні обладнанням:


– механічні;


– термічні;


– хімічні;


– біологічні.


Оцінку ступеня ризику проводять за ГОСТ ISO 12100-2013 Безопасность машин. Основные принципы конструирования. Оценки риска и снижения риска [10].


Небезпеки різного виду можуть привести до наступних травм:


– защемлення або розчавлювання;


– поріз;


– відрізання або разрубання;


– потрапляння під удар;


– укол або проколювання;


– пошкодження зовнішніх тканин під дією тертя;


– падіння на обладнанні;


– падіння з обладнання;


– зіткнення;


– застрягання частин тіла і одягу користувача;


– термічний опік;


– опіки при загорянні;


– шкідливий вплив димів, газів, парів в результаті горіння або розкладання матеріалів.


З огляду на характер небезпек, стандартом встановлюються наступні загальні вимоги до гімнастичного обладнання.


3.1.2 Загальні вимоги безпеки до гімнастичного обладнання


Вимоги безпеки до поверхні обладнання відповідно до [9]:


– не повинно бути шорсткуватих поверхонь, здатних завдати травму користувачу.


– не повинно бути виступаючих елементів з гострими кінцями або крайками.


– зварні шви повинні бути гладкими.


– кути і краї будь-якої доступної користувачам частини обладнання повинні мати радіус закруглення не бiльше (3,00 ± 0,01) мм.


– обладнання повинно мати захист решт болтових з'єднань, які виступають більш ніж на 8 мм за межі поверхні обладнання.


Вимоги щодо застрягання, затиску та розчавлювання [9]:


– при користуванні обладнанням не допускаються застрягання, затиск і розчавлювання в отворах, зазорах і ділянках обладнання голови, шиї або пальців користувача;


– при користуванні обладнанням не допускаються застрягання, затиск і розчавлювання внаслідок деформації або прогину елементів конструкції устаткування під навантаженням відносно один одного або статі;


– отвори, нижня частина периметра яких розташована на висоті менше 600 мм над рівнем підлоги, не вважається небезпечним для застрягання голови і шиї користувача;


– якщо обладнання може використовуватися на різних висотах або з різною орієнтацією, повинні бути враховані всі можливі варіанти висоти і орієнтації при оцінці застрявання, затиску і роздавлювання;


– вимоги дійсні також при переміщенні і транспортуванні гімнастичного обладнання.
Вимоги до міцність і стійкості обладнання [9]:
– міцність – при випробуваннях обладнання не повинно руйнуватися, ламатися або деформуватися таким чином, щоб становити потенційну небезпеку травмування під час його подальше використання;
– стійкість – при випробуваннях на стійкість обладнання, для якого звичайне рух створює дестабілізуючу силу в горизонтальному напрямку (наприклад, стрибки через гімнастичне обладнання), має бути розраховане теоретичне горизонтальне випробувальне зусилля.
Якщо розраховане значення F становить менше 35% власної ваги обладнання, то випробувальне навантаження приймають рівною 50 Н;

Вимоги до регулювальних пристосувань:
– всі регулювальні пристрої повинні виключати ненавмисне регулювання при використанні пристосування або обладнання;
– важелі управління не повинні висуватися в відкрите для користувача простір.
Вимоги до амортизації ударів покриттям – при випробуваннях середнє значення максимального прискорення не повинно перевищувати 500 м/с2, якщо в інших відповідних стандартах на устаткування не встановлено інше.


На все обладнання має бути нанесені такі позначки:

– позначення стандарту ДСТУ EN 913:2015;

– найменування або товарний знак підприємства-виготовлювача;
– рік виготовлення;


– число користувачів, на яке розраховане устаткування

3.2 Функціональні вимоги, вимоги щодо безпеки до гімнастичного приладдя (конів та козлів)

Класифікацію, функціональні вимоги, вимоги безпеки і методи випробувань гімнастичний коней і козлів встановлює ДСТУ EN 12196:2015 Гімнастичне приладдя. Коні та козли. Функціональні вимоги, вимоги щодо безпеки та методи випробування [11].


Класифікація гімнастичних коней і козлів відбувається за типами:


1) гімнастичний кінь для опорних стрибків;


2) гімнастичний кінь з ручками;


3) гімнастичний козел для опорних стрибків;

4) гімнастичний козел з ручками.

Основні розміри гімнастичних коней та козлів наведені в табл. 3.1
Таблица 3.1 – Основні розміри гімнастичних коней та козлів

	Тип
	Висота h, мм
	Довжина
	Ширина по
	Ширина по низу

	
	максимальна
	мінімальна
	корпусу l,мм
	верху корпусу b1, мм
	корпусу b2*, мм

	1-2
	1500
	910
	1600-1630
	350-355
	290-300

	3-4
	1700
	900
	550-590
	300-360
	300-330

	* Для кожного гімнастичного коня або козла значення розміру b2 повинно бути менше значення  розміру b1.[image: image1.wmf] 

.



Відповідно до [11]:

Діапазон регулювання по висоті гімнастичних козлів типів 3-4 повинен бути не менше 300 мм.


Відстань між ручками гімнастичного коня типу 2 або козла типу 4 має бути плавно регульованим в діапазоні від 350 до 450 мм.


Розміри поперечного перерізу корпусу гімнастичного коня або козла показані на рисунку 3.1.
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Рисунок 3.1 – Розміри поперечного перерізу корпусу гімнастичного коня або козла
Конструкція гімнастичних коней і козлів повинна відповідати вимогам безпеки згідно з ДСТУ EN 913:2015 [11].


При випробуваннях демпфуючих властивостей покриття корпусу гімнастичного коня або козла відповідно до [11] значення максимального прискорення не повинно перевищувати 500 м/с  з висоти падіння 300 мм.

При випробуваннях на стійкість згідно з [11] опори випробуваного гімнастичного коня або козла не повинні відриватися від опорної поверхні.

При випробуваннях на міцність згідно з [11] на конструкції випробуваного гімнастичного коня або козла не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Виробник разом з обладнанням повинен надати інструкцію по експлуатації, яка повинна містити наступну інформацію:

– тип гімнастичного коня або козла в відповідність до класифікації;

– детальну інструкцію по збірці і регулюванню;

– рекомендації з технічного обслуговування;

– схему установки обладнання для безпечної експлуатації.

Маркування обладнання повинна містити позначення цього стандарту і інформацію відповідно до ДСТУ EN 913:2015 [9].
3.3 Вимоги до матів спортивних, гімнастичних

На спортивні гімнастичні мати, призначені для використання в освітніх установах при проведенні тренувань і змагань, вимоги безпеки встановлює EN 12503-1:2001 Мати спортивні. Частина 1. Мати гімнастичні. Вимоги техніки безпеки [12].
Класифікація матів наведена в табл. 3.2.

Таблиця 3.2 - Класифікація матів

	Тип
	Призначення мату

	1
	Мат для вправ на підлозі без стрибків (для новачків)

	2
	Мат для вправ на підлозі з стрибками

	3
	Мат для вправ на підлозі з стрибками та для зіскоків

	4
	Мат для простого сходу зі снаряду с контролюючими навантаженнями

	5
	Мат для приземлення

	6
	Мат для складного сходу зі снаряду

	7
	Мат підвищеної м’якості для простих вправ 

	8
	Мат підвищеної м'якості


Вимоги безпеки включають амортизаційні характеристики, значення деформації, пружність, характеристики стирання верхньої і нижньої сторін мату.

Амортизаційні характеристики, значення деформації і пружність матів, наведені в таблиці 3.3, задаються максимальним демпфуванням удару, максимальною деформацією і коефіцієнтом пружності відповідно.

Таблиця 3.3 - Амортизаційні характеристики, значення деформації і пружність

	Тип
	Максимальне демпфірування удару, g(1g=9,81 м/с[image: image3.wmf] 

), не менше
	Максимальна деформація, мм, не менше
	Коефіцієнт пружності,%, не менше

	1
	80
	-
	-

	2
	65
	35
	20-60

	3
	30
	50
	55

	4
	40
	110
	50

	5
	
	
	

	6
	14
	105
	15

	7
	35
	185
	25

	8
	20
	250
	


Характеристики стирання верхньої і нижньої сторін мату наведені в таблиці 3.4.
Маркування відповідно [12]:
– на мат повинна бути нанесене чітке маркування, стійке до стирання;

– маркування наносять безпосередньо на нижню сторону мату;

– маркування повинно містити:

1) позначення типу мату;

2) позначення цього стандарту;

3) найменування або товарний знак підприємства-виготовлювача;

4) рік виготовлення.

Таблиця 3.4 – Характеристики стирання верхньої і нижньої сторін матів

	Тип
	Характеристика стирання верхньої сторони, мм, не більше
	Характеристика стирання нижньої сторони, мм, не більше

	1
	0,8
	-

	2
	
	1,5

	3
	
	

	4
	
	4,5

	5
	
	

	6
	
	

	7
	-
	

	8
	
	


3.4 Вимоги щодо безпеки стінок шведських, драбин решітчастих та конструкцій для лазіння 
Вимоги безпеки і методи випробувань шведських стінок, ґратчастих сходів і каркасних споруд для лазіння встановлює ДСТУ EN 12346:2015 [13].

Гімнастичне приладдя. Стінки шведські, драбини решітчасті та конструкції для лазіння. Вимоги щодо безпеки та методи випробування [13].
Класифікація гімнастичного обладнання для лазіння по видам приведена в таблиці 3.5.

Приклади конструкцій гімнастичного обладнання для лазіння наведені на рисунку 3.2.


Розміри поперечного перерізу перекладин гімнастичний обладнання для лазіння наведено на рисунку 3.3.

Конструкція обладнання для лазіння повинна відповідати вимогам безпеки ДСТУ 12346:2015 [13].

Відстань між опорами шведських стінок має бути не менше (800 ± 1) мм, ґратчастих сходів і каркасних конструкцій - не менше (500 ± 1) мм.

Таблиця 3.5 - Види гімнастичного обладнання для лазіння
	Вид
	Зовнішній вигляд
	Опис обладнання

	Стінка шведська
	[image: image4.jpg]



	Обладнання, яке складається з вертикальних стійок з поперечними округлими перекладинами

	Ґратчаста драбина
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	Обладнання ґратчастої конструкції, встановлене вертикально, що використовується для лазіння

	Каркасна конструкція 
	[image: image6.jpg]



	Обладнання , яке використовується для лазіння, що представляє собою просторову конструкцію
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1 - поперечина; 2 - стійка

Рисунок 3.2 ​ Приклад багатосекційній шведської стінки
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Рисунок 3.3 – Розміри поперечного перерізу перекладин гімнастичного обладнання для лазіння
Верхня перекладина шведських стінок повинна бути розташована на висоті не більше 3000 мм, ґратчастих сходів і каркасних конструкцій - не більше 5000 мм.
Для складання елементів обладнання не допускається застосування цвяхів і шурупів.
При випробуваннях на міцність перекладин і опор, після зняття навантаження на конструкції обладнання повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.
При випробуваннях на міцність з'єднань перекладин і опор перекладина не повинна подавати ознак обертання відповідно до [13];

При випробуваннях на міцність установки обладнання конструкція не повинна відхилятися від вертикалі.
3.5 Вимоги до канатів гімнастичних

Розміри, вимоги безпеки і методи випробувань гімнастичних канатів 
встановлені відповідно до ГОСТ [14]. Обладнання гімнастичного залу. Канати гімнастичні. Розміри, вимоги безпеки и методи випробувань.
Основні елементи і розміри обладнаного місця для лазіння в спортивному залі показані на рисунку 3.4 [14].
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1 - несуча шина; 2 - каретка; 3 - місце нанесення маркування; 4 - поворотний блок; 5 - підвіс каната; 6 - трос ручного талі; 7 - настінне кріплення; 8 - захист від розкручування; 9 - відмітка висоти від рівня підлоги

Рисунок 3.4 – Приклад обладнаного місця для лазіння в спортивному залі

Відповідно ГОСТ [14]:
Вимоги до матеріалів:
– каретка і підвіс гімнастичного каната повинні бути виготовлені із сталі, чавуну або пластмаси;

– трос ручної талі і канат підйомного пристрою повинні бути виготовлені з пеньки або пластмаси;

– поворотний блок повинен бути виготовлений із сталі або пластмаси;

– несуча шина повинна бути виготовлена з сталевого профілю;

– елементи зі сталі повинні бути захищені від корозії.

Вимоги безпеки:
– гімнастичні канати повинні мати чотирьохрядну звивку;

– нижній кінець гімнастичного каната повинен бути захищений від розкручування;

– на гімнастичному канаті на висоті 5500 мм повинна бути нанесена контрастна відмітка, наприклад нашивка зі шкіри або пластмаси;

– підвіс каната повинен витримувати зосереджене вертикальне навантаження не менше 2000 Н і зосереджене горизонтальне навантаження не менше 900 Н без пошкоджень, які порушують його функціонування за призначенням;

– у положенні для експлуатації каретки повинні фіксуватися. Мимовільне розчеплення фіксуючих елементів каретки неприпустимо;

– підйомний пристрій має бути оснащено захистом від мимовільно відчеплення гімнастичного канату.

Маркування обладнаного місця для лазіння в спортивному залі, як мінімум, повинен містити:

– товарний знак підприємства-виготовлювача;

– найменування виробу: «Гімнастичний канат для лазіння»;

– кількість гімнастичних канатів;

– позначення стандарту (без року прийняття).
4 МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕНЯ БЕЗПЕКИ СПОРТИВНОГО ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМА ВИПРОБУВАНЬ
4.1 Методи та методики випробування продукції

Випробування продукції – це один із методів її технічного контролю [15].

Випробуванням називають експериментальне визначення кількісних і якісних характеристик властивостей виробу. Випробування дає можливість об’єктивно оцінити технічний рівень і якість продукції на всіх стадіях її життєвого циклу – починаючи з розроблення і поставлення продукції на виробництво і закінчуючи експлуатацією.

Слід відмітити, що процес випробування не обмежується вирішенням лише завдань технічного контролю виробу. Випробування також дають можливість: оцінити рівень досконалості прийнятих рішень в процесі проектування виробу, уточнити характеристики складових елементів конструкції, відпрацювати і довести дослідні зразки продукції до заданих в технічному завданні вимог, попередньо оцінити показники надійності виробу і його складових частин, перевірити обґрунтованість претензій споживача до якості продукції, визначити доцільність подальшої експлуатації продукції та ін.

Випробування - експериментальне визначення кількісних і (або) якісних характеристик властивостей об’єкта випробувань за результатом впливу на нього під час моделювання чи функціонування.

Метод випробувань – це ті чи інші конкретні операції з використанням технічних засобів (стендів, приладів, інструментів, технічних пристроїв) для дослідження властивостей продукції при імітації реальних умов її експлуатації або використання за призначенням. Методи випробування повинні відповідати, по можливості, сучасному рівню науково-технічного прогресу, відображати накопичений досвід проведення аналогічних випробувань, повинні забезпечувати необхідні достовірність і точність результатів випробувань.

Методика випробувань – організаційно-методичний документ, обов’язковий для виконання, в якому міститься опис методу, умов та засобів випробувань, правил добору і чи виготовлення зразків, алгоритми виконання операцій для визначення однієї чи декількох взаємопов’язаних характеристик властивостей об’єкта, форми подання даних та оцінювання точності,  вірогідності результатів, вимоги техніки безпеки та охорони навколишнього середовища.

Вид випробувань – це класифікаційне угруповання випробувань за певними основними ознаками. Згідно [15] охарактеризовано 62 види випробувань. 

Випробування класифікуються за ознаками випробувань, які в свою чергу поділяються на певні групи та підгрупи.

Класифікація випробувань за ознаками:


– за методами, умовами і місцем проведення;


– за призначенням;


– за стадіями життєвого циклу продукції;


– за тривалістю;


– за рівнем проведення;


– за видом зовнішніх впливів;


– за результатами впливу;


– за обумовленими характеристиками об'єкта.

У даній магістерській роботі буде проводитись оцінка відповідності спортивного обладнання за такими знаками наведеними у таблиці 4.1.

Таблиця 4.1 – Обрані ознаки випробувань 

	Ознака випробувань
	Група ознаки випробувань
	Підгрупа ознаки випробувань

	1
	2
	3

	За призначенням
	контрольні - випробування, які проводяться для контролю якості об'єкта
	сертифікаційні - випробування продукції, що проводяться з метою встановлення відповідності характеристик її властивостей індивідуальним і (чи) міжнародним нормативним документам

	За тривалістю
	нормальні - випробування, методи та умови проведення яких забезпечують одержання необхідного обсягу інформації про характеристики властивостей об'єкта в такому ж інтервалі часу, як і в передбачених умовах експлуатації

	За результатами впливу
	випробування на стійкість - випробування, що проводяться для контролю здатності виробу виконувати свої функції та зберігати значення параметрів у межах установлених норм під час дії на нього певних чинників

	
	випробування на міцність - випробування, що проводяться для визначення значень впливових чинників, які викликають вихід значень характеристик властивостей об'єкта за встановлені границі чи його руйнування

	За обумовленими характеристиками об'єкта
	випробування на надійність - випробування, які виконують для визначення чи контролю показників надійності в заданих умовах

	
	випробування на витривалість - випробування пристрою за певних умов роботи, протягом певного часу, з певною метою

	
	випробування на довговічність - випробування для перевірки на тривалість роботи за нормальних умов якого-небудь компонента чи пристрою


Процес підготовки та проведення випробувань включає такі основні етапи:

– розроблення програми і методики випробувань;

· підготовка наявного, а при необхідності проектування та виготовлення обладнання і технічних засобів вимірювання;

– атестація випробувального обладнання, повірка засобів вимірювання;

– відбір зразків для випробувань;

– проведення випробувань у відповідності до вимог програми і методики випробувань (визначення властивостей, характеристик та параметрів виробу);

– обстеження, при необхідності, випробуваних зразків по закінченню випробувань;

– обробка результатів випробувань (визначення відтворюваності, достовірності результатів випробувань, оцінка їх повноти і точності);

– прийняття рішень за результатами випробувань, оформлення результатів випробувань у вигляді протоколів, актів та інших матеріалів.

При розробці програми і методики випробувань особливу увагу заслуговує обґрунтування і вибір методу випробування.

В залежності від стадії життєвого циклу, на якому проводяться випробування продукції, програма і методика випробувань може розроблятися розробником продукції, підприємством-виробником, споживачем та іншими зацікавленими організаціями.

Програма і методика приймальних випробувань розробляється згідно вимог міждержавного стандарту ГОСТ 2.106-96 ЕСКД “Текстовые документы” [16].

4.2 Загальні методи випробувань гімнастичного обладнання

Відповідно до [9], обов’язковим випробуванням гімнастичного 
обладнання є випробування на застрягання.

Суть методу полягає в тому, що випробувальні щупи з встановленими розмірами прикладають до можливих місць застрягання і визначають, чи можуть вони увійти чи ні. У сумнівних випадках щодо допусків при використанні досліджуваних зразків слід провести вимірювання з необхідною точністю, щоб гарантувати, що отвір відповідає номінальним розмірам.
Всі випробування слід проводити для найнесприятливіших умов.


Випробувальний щуп вводять таким чином, щоб його поздовжня вісь була розташована перпендикулярно до площини отвору. Обертання випробувального щупа навколо інших осей, крім поздовжньої, неприпустимо. Зсув випробувального щупа перпендикулярно до поздовжньої осі допустимо. За поздовжню вісь випробувального щупа приймається вісь, яка відповідає найдовшою осі ручки випробувального щупа.
Необхідно спробувати ввести конусоподібний випробувальний щуп в отвір. Якщо щуп можна ввести в отвір кінцем, діаметр якого 110 мм, його слід спробувати ввести через цей отвір до самого великого діаметру щупа (130 мм).

Випробування некрізних отворів на застрягання:

– необхідно спробувати ввести конусоподібний випробувальний щуп в отвір. Щуп не повинен застрягти. Якщо щуп можна ввести в отвір, він повинен торкнутися дна отвору. 

Випробування V-подібних отворів на застрягання:

– необхідно спробувати ввести конусоподібний щуп в отвір у напрямку центральної лінії, щуп не повинен застрягти. Якщо щуп можна ввести, він повинен торкнутися дна отвору.

Випробування на застрягання пальців:

– необхідно спробувати ввести круглий стрижень діаметром 8 мм, в кожне відповідне отвір, і якщо круглий стрижень не проходить наскрізь, його слід змістити.

Отвір, що становить небезпеку як місце застрягання пальців, неприпустимо. Отвір приймається в якості небезпечного місця застрягання пальців, якщо:

– через нього проходить круглий стрижень діаметром 8 мм, але не проходить круглий стрижень діаметром 25 мм;

– його профіль виконаний таким чином, що круглий стрижень діаметром 8 мм застряє;

– круглий стрижень діаметром 25 мм неможливо ввести в отвір до глибини 100 мм;

– отвір забезпечує можливість доступу до іншого місця застрягання.

Результати випробувань:

– всі результати, отримані при проведенні випробувань слід зафіксувати в протоколі або звіті про випробування;

– слід оцінити і зафіксувати в звіті, чи відповідає кожне перевірене отвір вимогам цього стандарту.

Також обов’язковим є визначення міцності і стійкості при механічному навантаженні [9].

Розрахунок випробного навантаження для перевірки міцності:

– випробувальне навантаження [image: image11.png]


 визначають підсумовуванням маси тіла, статичного навантаження і змінного навантаження із застосуванням динамічного коефіцієнта і коефіцієнта безпеки в залежності від ситуації і розраховують за формулою:
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де, [image: image15.png]


 – маса тіла, кг; [image: image17.png]


 – прискорення, м/с2; [image: image19.png]


 – динамічний коефіцієнт;  [image: image20.png]


 – коефіцієнт безпеки; [image: image21.png]


 – статичне навантаження, H; [image: image22.png]


 – змінне навантаження, Н.
Маса тіла:

– при використанні обладнання дорослими або дорослими з дітьми слід враховувати масу тіла, що дорівнює 95 кг. При використанні обладнання тільки дітьми до 14 років слід враховувати масу тіла, що дорівнює 70 кг;

– якщо очікується, що обладнання буде одночасно вживатися більш ніж однією людиною, то масу тіла для розрахунку приймають за таблицею 4.2.

Таблиця 4.2 Маса тіла при користуванні обладнанням декількома людьми

	Число користувачів обладнання
	Маса тіла, кг

	
	Дорослі або дорослі з дітьми
	Діти до 14 років

	1
	95
	70

	2
	180
	130

	3
	263
	189

	5
	429
	304

	10
	833
	588


Розподіл навантаження від всієї маси тіла має відповідати передбаченому використанню, наприклад горизонтальний додаток навантаження або рівномірний розподіл навантаження.

Якщо очікується кілька варіантів навантаження, слід брати саме несприятливий додаток навантаження.

Якщо при випробуваннях на стійкість прикладають як статичні, так і динамічні навантаження, наприклад, при стрибках, це повинно бути враховано або у вигляді кута, під яким прикладена навантаження, або шляхом застосування додаткової статичної навантаження.

Динамічний коефіцієнт і прискорення – динамічний коефіцієнт повинен бути встановлений переважно на основі середнього значення коефіцієнтів, які виміряні експериментальним шляхом в ході дослідів з типовим числом людей, які виконували рух, який розглядається. При відсутності таких даних повинні прийматися коефіцієнти, зазначені в таблиці 4.3.

Таблиця 4.3 - Динамічні коефіцієнти і горизонтальне прискорення

	Дія
	Динамічний

коефіцієнт
	Горизонтальне прискорення, м/с[image: image23]

	Бар’єр та вправа
	2,5
	20

	Стрибки
	
	-

	Стрибки й захват
	
	

	Стрибки, зігнув ноги
	
	10


Прискорення для вертикальних навантажень дорівнює прискоренню вільного падіння g = 9,81 м/с. Для теоретичних горизонтальних випробувальних навантажень значення горизонтального прискорення  вказано в таблиці 4.2.

Коефіцієнт безпеки:

– для цілей цього стандарту слід сприймати коефіцієнт безпеки S рівним 1,2.

Статичне навантаження:

– якщо при розрахунку випробного навантаження необхідно враховувати статичне навантаження, то статичне навантаження повинно враховувати найбільшу додаткову вагу, який присутня при використанні гімнастичний обладнання. У більшості практичних випадків статичне навантаження зазвичай вже враховане і не потребує додавання.

Змінне навантаження:

– в особливих випадках, де можуть зустрічатися додаткові навантаження, вони повинні бути включені в визначення загального навантаження, наприклад, снігові, вітрові та температурні навантаження.

– для гімнастичного обладнання, що використовується в спортивних залах, змінне навантаження дорівнює нулю.

Проведення випробування:

– устаткування встановлюють і закріплюють як для звичайного використання або як зазначено у вимогах до виробу. Щоб уникнути ковзання при випробуваннях на стійкість, обладнання встановлюють за допомогою відповідної колодки висотою 20 мм;

– навантаження прикладають в необхідному місці і напрямку протягом часу, зазначеного в стандарті;

– реєструють втрату стійкості або поломку обладнання.

– після зняття навантаження після закінчення часу, зазначеного в стандарті, реєструють пошкодження і вимірюють значення залишкового прогину.
Результати випробувань: 

– за результатами проведення випробувань оцінюють стійкість і міцність обладнання. Значення залишкового прогину вказують в міліметрах.

4.3 Методи випробовування гімнастичних коней та козлів, щодо вимог безпеки

Відповідно до [11], для гімнастичних коней та козлів обов’язковим є випробування обладнання на стійкість.

Суть методу:

– при випробуваннях на стійкість до корпусу випробуваного гімнастичного коня або козла прикладають зосереджену горизонтальне навантаження, значення якої становить 20% власної ваги конструкції, але не менше 70 Н протягом 5 хв;

– під час проведення випробувань опори випробуваного гімнастичного коня або козла не повинні відриватися від опорної поверхні;

– після зняття навантаження на конструкції випробуваного гімнастичного коня або козла не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Пристрій навантаження:

– пристрій навантаження повинне забезпечувати зосереджену горизонтальне навантаження, значення якої становить 20% власної ваги конструкції випробуваного гімнастичного коня або козла, але не менше 70 Н протягом 5 хв.

Процедура:

– до самої верхньої рівновіддаленою від торців точці корпусу випробуваного гімнастичного коня типу 1 або козла типу 3 перпендикулярно до бічної поверхні корпусу прикладають зосереджену горизонтальне навантаження;

– до середини допоміжної поперечини, яка встановлюється на час проведення випробувань, на рівновіддаленій відстані від ручок випробуваного гімнастичного коня типу 2 або козла типу 4 перпендикулярно до бічної поверхні корпусу прикладають зосереджену горизонтальне навантаження;

– під час проведення випробувань контролюють наявність відхилення конструкції випробуваного гімнастичного коня або козла від вертикалі. Значення відхилення від вертикалі реєструють;

– після зняття навантаження конструкцію випробуваного гімнастичного коня або козла оглядають. На конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Другий важливий метод випробовування даного інвентарю – це випробування гімнастичних коней і козлів на міцність згідно з [11].

Суть методу:

– при випробуваннях на міцність до випробувальної плиті, розташованої на корпусі випробуваного гімнастичного коня або козла, зверху прикладають вертикальне навантаження, значення якої становить (2850 ± 5) Н, протягом (60 ± 10) с.;

– після зняття навантаження на конструкції випробуваного гімнастичного коня або козла на повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Пристрій навантаження:

– для навантаження випробуваного коня або козла використовують допоміжну випробувальну плиту довжиною (200 ± 1) мм, шириною (200 ± 1) мм і товщиною (10 ± 1) мм. Радіус заокруглення нижніх крайок випробувальної плити - не менше 3 мм;

– пристрій навантаження повинне забезпечувати вертикальне навантаження (2850 ± 5) Н, що прикладається до випробувальної плиті, протягом (60 ± 10) с.

Процедура:

– до випробувальної плиті, розташованої на корпусі випробуваного гімнастичного коня або козла, зверху перпендикулярно до поверхні прикладають вертикальне навантаження (2850 ± 5) Н і витримують протягом (60 ± 10) с.

– після зняття навантаження конструкцію випробуваного гімнастичного коня або козла оглядають. На конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

4.4  Дослідження спортивних матів на предмет безпеки

Визначення амортизаційних характеристик матів – важливий метод, для даного виду спортивного обладнання відповідно до [9] та [12].

Суть методу: 

– індентер падає на верхню сторону мату, реєструють негативне прискорення під час удару. Сигнал прискорення обробляють, і при цьому розраховують параметри сили удару. 

Випробувальний пристрій: 

– індентор;

– механізм для скидання;

– датчик прискорення;

– пристрій для вимірювання ударного впливу;

– пристрій для вимірювання товщини мату;

– випробуваний зразок.

Випробування: 


– визначення амортизаційних характеристик;


– після визначення товщини індентер піднімають до необхідної висоти і закріплюють в фіксує пристрої;


– індентер відчіплюється і падає вертикально на випробуваний зразок;


– у момент удару приймається і записується сигнал від датчика прискорення;


– сигнал відображається, і перевіряють криві, щоб переконатися, що немає аномальних даних вимірювань і т.д.


Обчислюють наступні параметри:


а) максимальне демпфірування удару g;


б) глибину проникнення в мат индентора. Для матів типів 1-8 максимальну деформацію, мм;


в) коефіцієнт пружності,%.



Опрацювання результатів:


Згідно з [12], випробування матів типів 1-11:


– випробування в кожній точці вимірювання виконують 10 разів, середнє значення по восьми з останніми результатами беруть як значення для кожної точки;


– потім обчислюють загальне середнє значення з середніх значень, які встановлені в кожній з восьми точок вимірювання. Для матів типів 9-11 значення деформації вказують як процентне значення щодо товщини мату.


Протокол випробувань: 


В протокол випробувань має бути включено наступне:

– посилання на діючий стандарт;

– повне найменування випробовуваних матів, включаючи тип, посилання на виробника, дату виготовлення;

– температура, при якій були проведені випробування;

– використаний індентер;

– використана висота падіння;

– середні значення виміряних параметрів;

– окремі середні значення для кожної точки вимірювання;

– окремі результати випробувань, в разі необхідності;

– детальні відомості про аномальні даних вимірювань при проведенні випробувань.


4.5 Методи випробування вимог безпеки стінок шведських, драбин решітчастих та конструкції для лазіння 


Відповідно до [13], оцінка міцності перекладин і опор це – обов’язкова перевірка даного гімнастичного спортивного обладнання.

Суть методу:

– при випробуваннях конструкції на міцність до середини конструкції прикладають зосереджене вертикальне навантаження (+1700 ± 50) Н протягом (300 ± 10) с.;

– після зняття навантаження на конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Пристрій навантаження:

– пристрій навантаження повинне забезпечувати зосереджене вертикальне навантаження (1700 ± 50) Н, що прикладається до середини конструкції.

Поцедура:

– прикладають вертикальну зосереджене навантаження F (1700 ± 50) Н до середини конструкції і витримують протягом (300 ± 10) с.;

– після зняття навантаження конструкцію оглядають. На конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Другий важливій метод  оцінка міцності з'єднань перекладин і опор [13].
Суть методу:

– при випробуваннях конструкції на міцність до середини поперечини прикладають обертове зосереджене навантаження (50 ± 2) Н / м протягом (300 ± 10) с.;

– під час проведення випробувань реєструють наявність обертання поперечини;

– після випробувань на перекладині і випробуваної конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.


Пристрій навантаження:


– пристрій навантаження повинне забезпечувати обертову зосереджене навантаження (50 ± 2) Н/м.

Процедура:

– прикладають обертову зосереджене навантаження F (50 ± 2) Н/м до середини конструкції і витримують протягом (300 ± 10) с.;

– під час проведення випробувань реєструють наявність обертання поперечини;

– після зняття навантаження оглядають перекладину і випробувану конструкцію. На перекладині і випробуваної конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Третій метод це - оцінка міцності установки обладнання, відповідно до [13].

Суть методу:

– при випробуваннях конструкції на міцність установки до середини верхньої і нижньої щаблини по черзі прикладають горизонтальну зосереджене навантаження (900 ± 50) Н протягом (300 ± 10) с. Реєструють відхилення конструкції від вертикалі;

– після випробувань на конструкції обладнання не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

Пристрій навантаження:

– пристрій навантаження повинне забезпечувати зосереджену горизонтальне навантаження (900 ± 50) Н, що прикладається до середини верхньої і нижньої щаблини черзі.

Процедура:

– прикладають горизонтальну зосереджене навантаження F (900 ± 50) Н до середини верхньої і нижньої щаблини по черзі і витримують протягом (300 ± 10) с.;

– під час проведення випробувань реєструють відхилення конструкції від вертикалі;

– після зняття навантаження оглядають конструкцію. На конструкції не повинно бути пошкоджень, в т.ч. тріщин, поломок, надмірних залишкових деформацій, ослаблення з'єднань і зв'язків.

4.6 Методи дослідження вимог безпеки гімнастичних канатів 

Представлені методи відповідають [14].
Загальні вимоги:

– вимоги стандарту перевіряють вимірювальними і органолептичними методами.

Випробування підвісу:

– до підвісу послідовно прикладають зосереджене вертикальне навантаження не менше 2000 Н і зосереджену горизонтальне навантаження 900 Н;

– після зняття навантаження реєструють наявність / відсутність пошкоджень, які порушують функціонування підвісу за призначенням.

5 ПРОГРАМА І МЕТОДИКА ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ВСТАНОВЛЕННЯ ОЦІНКИ ВІДПОВІДНОСТІ СПОРТИВНОГО ОБЛАДНАННЯ НА БАЗІ ХАРКІВСЬКОЇ ШКОЛІ 154
5.1 Підготовка програми і методики випробувань обладнання та проведення випробувань

Програма і методика випробувань (ПМ) - документ, що містить технічні дані, що підлягають перевірці при випробовуванні виробів, а також порядок і методи їх контролю.

Оформлення документу програми та методики випробувань регламентуються відповідно [17].
Програма  випробувань гімнастичного спортивного обладнання:
Об’єкт випробувань: гімнастичне спортивне обладнання у загальноосвітньому закладі міста Харкова № 154. Перелік випробуваного обладнання: 

– козел для опорних стрибків;

– канат гімнастичний для лазіння;

– мат гімнастичний;

– стінка гімнастична.

Мета випробувань: перевірка та підтвердження надійності функціонування шкільного спортивного обладнання  в реальних умовах. А також одержання необхідного обсягу інформації про характеристики властивостей обладнання в такому ж інтервалі часу, як і в передбачених умовах експлуатації.

Вимоги до програмної документації: під час проведення випробувань використовується наступна документація: програма випробувань, стандарти та сертифікати на обладнання (підрозділ 3.2, 3.3, 3.4, 3.5), методики випробувань наведеними у розділі (4)  стандарт на методики випробувань обладнання (підрозділ 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6), інструкція з експлуатації обладнання, правила техніки безпеки з експлуатації  обладнання.

Програма випробувань гімнастичного обладнання включає наступне:

1) візуальний огляд поверхонь гімнастичного обладнання щодо оцінки їх безпечності;

2) огляд відповідності маркування;

3) випробування на застрягання за стандартом [9];

4) випробування некрізних, V-подібних та застрягання та випробування на застрягання пальців;

5) визначення міцності і стійкості обладнання при механічному навантаженні за стандартом [9];

6) для гімнастичних козлів та коней проводять випробування на стійкість та міцність за стандартом [11];

7) для спортивних матів проводять випробування на визначення амортизаційних характеристик за стандартом [12];

8) для перекладин та опор стінок шведських, драбин та конструкції для лазіння проводять випробування на міцність за [13] двома методами: через прикладання зосередженого вертикального навантаження та обертового навантаження, а також окремо оцінюють міцність установки;

9) для гімнастичних канатів проводять випробування підвісу за стандартом [14].

Таким чином, наведена програма випробувань дозволяє продемонструвати безпечність гімнастичного обладнання, що використовується в загальноосвітніх школах, через відповідність національним.

Проведення випробування відповідно стандартам.

5.2 Порівняння отриманих результатів з відповідними стандартами 
Після проведення візуального огляду поверхонь гімнастичного 
обладнання було зроблено висновки, щодо оцінки їх безпечності:


–певні пошкодження поверхні, здатних завдати травму користувачу були виявлені на козлі гімнастичному та стінці гімнастичній. А саме: шорсткість поверхонь та виступаючі елементи. Виявлено невідповідність [9];


– козел гімнастичний не відповідає вимогам міцності та стійкості –  на момент проведення випробувань опори випробуваного гімнастичного козел відривався від опорної поверхні. Виявлено невідповідність [9] та [11]. Таким чином, це становить потенційну небезпеку травмування під час його подальшого використання;

– мат для вправ на підлозі з стрибками та для зіскоків не відповідає вимогам безпеки включають амортизаційні характеристики, значення деформації, пружність, характеристики стирання верхньої і нижньої сторін мату. Отримані показники максимального демпфірування удару, максимальної деформації та коефіцієнту пружності були меншими, ніж допустимі норми відповідно [12]. 

Усі інші методи випробування показали, що обладнання відповідає стандартам [9], [11], [12], [13], [14]. 

5.3 Висновки, щодо проведеної оцінки відповідності спортивного гімнастичного обладнання на базі загальноосвітньої школи № 154

Після проведення випробувань спортивного гімнастичного обладнання загальноосвітньої школи № 154 міста Харкова було виявлено декілька невідповідностей стандартам безпеки гімнастичного спортивного обладнання, які саме наведено у підрозділі 5.2.

Деякі з порушень були виявлені на стадії візуального огляду поверхонь. З першого погляду, такі неістотної порушення вимогам відповідності можуть завдати шкоди здоров’ю учнів та вчителів, наприклад: поріз, укол або проколювання, термічний опік, пошкодження  зовнішніх тканин, падіння з обладнання.

Далі у ході проведення випробувань були виявлено, ще дві  невідповідності обов’язковим вимогам безпеки, для виявлення яких були проведені спеціальні випробування, та які неможливо помітити на стадії візуального огляду. Такі невідповідності  можуть призвести до падіння з обладнання, травмування, забоїв, притиснення обладнанням, які можуть призвести до тяжких наслідків. 

Усе випробуване обладнання було не нове, ознакою випробування було: тривалість. Випробування, методи та умови проведення яких забезпечують одержання необхідного обсягу інформації про характеристики властивостей об'єкта в такому ж інтервалі часу, як і в передбачених умовах експлуатації. 

Результати дослідження дали інформацію про те, що досліджуване обладнання з часом використання перестає відповідати деяким вимогам безпеки, що є нормальним явищем під час активної експлуатації, але їх все одно не повинно бути, так як обладнання повинно відповідати стандартам, щодо вимог безпеки.  Такі фактори, у більшості випадків, користувачі можуть виявити на стадії візуального огляду поверхонь, та вжити певних заходів для попередження травмування.  

Але є й інші види порушень вимог безпеки, які можна виявити лише після проведення випробувань за стандартами. Такі порушення, у випадку, якщо вчасно не ліквідувати, можуть призвести до травмування та каліцтва користувачів (учнів та учителів).

ВИСНОВКИ
Оцінки відповідності спортивного обладнання в освітніх закладах, а саме школах, є дуже актуальною та потребує від спеціалістів обґрунтованих раціональних прийомів перевірки та сертифікації інвентарю, який випускається у подальше користування дітьми та дорослими.

В Україні обов’язкове оцінювання відповідності проводиться для продукції, на яку продукцію розповсюджуються технічні регламенти.
Презумпцію відповідності технічним регламентам забезпечують національні стандарти, переліки яких затверджуються і публікуються до кожного діючого технічного регламенту. Тобто фактично проводиться оцінка відповідності національним стандартам.
Якщо стосовно продукції технічними регламентами не встановлено спеціальні вимоги щодо забезпечення її безпечності, то застосовується Закон України «Про загальну безпечність нехарчової продукції». В цьому випадку обов’язково оцінювати відповідність продукції не треба, але доказати безпечність продукції можна шляхом її відповідності національним стандартам та іншим нормативним документам, що були вказані вище.
В Україні немає жодного технічного регламенту, що розповсюджується на спортивне обладнання, отже воно не підлягає обов’язковій оцінці відповідності. Але воно повинно бути безпечним. Оцінити відповідність спортивного обладнання вимогам безпечності можна шляхом відповідності стандартам, що на нього розповсюджуються. 
В Україні щодо гімнастичного обладнання діє міжнародних стандарт, прийнятий в Україні як національний. Але для окремих видів обладнання, зокрема гімнастичні мати, канати гімнастичні – нема національних стандартів, тому доводиться використовувати застарілі міждержавні та стандарти інших держав.

Розроблена програма випробувань спортивного обладнання дозволяє продемонструвати безпечність гімнастичного обладнання, що використовується в загальноосвітніх школах, через відповідність національним стандартам.
Провівши оцінку відповідності спортивного гімнастичного обладнання в загальноосвітній школі, можна зазначити, що у стандартах на спортивне обладнання нема вказівок до обов’язкового періодичного випробування спортивних приладів та оцінки його відповідності вимогам безпеки через або  певний проміжок часу від початку експлуатації, або через певну кількість разів експлуатації обладнання, наприклад як наведені сроки використання спортивного інвентарю для дитячо-юнацьких спортивних шкіл, спеціалізованих навчальних закладів спортивного профілю, шкіл вищої спортивної майстерності, центрів олімпійської підготовки [18]. Це питання залишається на розсуд користувачів, адміністрації загальноосвітніх закладів та вчителів фізичної культури.
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