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The theme of adaptation of living systems to normal conditions of 

existence at influence on environment of technogenic factors is actual and 
important for modern world. Through industrialization and technological 
progress, mankind has been able to create and use various technical means, 
which have a significant impact on the environment and nature. At the same 
time, the biological systems that exist in such conditions must adapt to new 
conditions of existence, which can have a great impact on their health and 
viability. The paper will consider the main technological factors influencing the 
environment and living organisms, as well as mechanisms of adaptation of 
living systems to these factors. The study includes analysis of the influence of 
air pollution, water and soil, radiation, noise, and vibration on different 
organisms.

Зміна клімату та техногенні фактори загрожують життю багатьох 
видів організмів, що потребує уваги від науковців та екологів. Живі 
системи можуть використовувати генетичні зміни та адаптації для 
пристосування до змін у довкіллі, наприклад, рослини можуть розвивати 
більш густі листя, а риби можуть змінювати поведінку.

Проте, техногенні фактори можуть перешкодити цьому, призводячи 
до вимирання видів, зменшення популяцій риб та зміну клімату, що може 
вплинути на розподіл та взаємодію видів у екосистемах.

Законодавство забороняє використання небезпечних речовин у 
виробництві для зменшення їх впливу на довкілля та здоров'я людей. 
Багато країн надають екологічні субсидії компаніям з мінімальним 
впливом на довкілля. Щоб зберегти біорізноманітність, організації та 
уряди встановлюють національні парки та заповідники з метою 
збереження природних екосистем.

За даними МООП, кількість видів, що знаходяться під загрозою 
зникнення, зростає, а різноманітність життя на планеті зменшується. Живі 
системи можуть використовувати механізми пристосування, такі як 
еволюція, фізіологічні та поведінкові механізми для виживання в умовах, 
які їм несприятливі. Фізіологічні механізми включають зміни в структурі 
та функціях органів та систем органів живих істот.
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Інша стратегія адаптації до техногенних факторів - зміна поведінки 
тварин. Деякі види птахів тепер будують гнізда на високих будівлях 
замість дерев. Деякі тварини залишаються в місцях зимівлі, де є доступ до 
їжі через людську діяльність.

Відновлення живих організмів можливе після невеликої дози 
техногенних факторів, якщо середовище не забруднюється далі. Але 
забруднення, що перевищує певний поріг, може мати серйозні наслідки 
для живих систем, наприклад, масову загибель риб та інших водних 
організмів.

Висновок. Отже, пристосування живих систем до змін у довкіллі, 
спричинених техногенними факторами, може відбуватися на різних рівнях 
організації: від генетичного рівня до рівня поведінки. Ці пристосування 
можуть бути корисними, але також можуть мати негативні наслідки для 
живих систем і природного середовища загалом.

Для збереження та забезпечення стійкості екосистем, необхідно 
зменшувати вплив техногенних факторів на природне середовище та 
вдосконалювати методи їх контролю. Пристосування живих систем до 
звичайних умов існування при впливі на довкілля техногенних факторів є 
важливим процесом, який дозволяє зберігати біологічну різноманітність та 
екологічний баланс.

Однак, для досягнення цієї мети необхідно приймати відповідальні 
рішення та використовувати новітні технології та інновації, які дозволять 
зменшити вплив людської діяльності на природу та зберегти її для 
майбутніх поколінь.
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