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На сьогоднішній день актуальними завданнями є визначення параметрів 

впливу та синтез сигналів електроміостимуляції із заданими терапевтичними 

властивостями на основі розроблених критеріїв. 

Електроміостимуляція повинна бути заснована на узгодженні парамет-

рів стимулу з фізіологічними характеристиками м'язів, що стимулюються. 

Об'єктивним діагностичним показником функціонального стану м'язових 

груп є параметри електроміографічного (ЕМГ) сигналу. У зв'язку з цим доці-

льно розробляти лікувально-діагностичні комплекси, що передбачають оцін-

ку функціонального стану нервово-м'язового апарату методом електроміог-

рафії, синтез сигналів електроміостимуляції, адекватних індивідуальному 

стану м'язових груп, контроль ефективності терапевтичного впливу. 

Основним завданням, від вирішення якої залежить ефективність елект-

роміостимуляційної терапії, є вироблення критеріїв формування стимулюю-

чої дії. Проведені дослідження виявили доцільність використання як крите-

рій синтезу стимулюючого сигналу амплітудні та частотні параметри сумар-

ної електроміограми стимульованого м'яза, отримані в результаті частотно-

часової обробки ЕМГ-сигналу та відбивають функціональний стан м'язової 

тканини. 

В доповіді наводяться результати розробленого методу адаптивного уп-

равління міостимулюючими властивостями сигналу впливу на основі аналізу 

амплітудно-частотних характеристик сумарної електроміограми м'яза, що 

стимулюється та технічне забезпечення апарату електроміостимуляції, що 

функціонує відповідно до даного методу. 
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