
Міністерство освіти і науки України  
Харківський національний університет радіоелектроніки 

 
 
 

Факультет __Електронної та біомедичної інженерії_______________________ 
(повна назва) 

 

Кафедра __________біомедичної інженерії___________________________________  
(повна назва) 

 
 
 
 

АНОТАЦІЯ 

кваліфікаційної роботи 
 
 

рівень вищої освіти _______________другий (магістерський)________________ 
другий (магістерський)  

Метод дослідження даних пацієнтів с інсулінорезистентністю   
____________________________________________________________________ 

(тема) 

 

Виконав: 

студент 6 курсу, групи БМІм-19-1_________ 
 

___Алексєєва О.Є._______________________ 
(прізвище, ініціали) 

 

Спеціальність _163 – Біомедична інженерія__ 

________________________________________ 
(код і повна назва спеціальності)  

Тип програми _освітньо-професійна________ 
(освітньо-професійна або освітньо-наукова) 

Освітня програма _Біомедична інженерія____ 

________________________________________ 
(повна назва освітньої програми) 

 

Керівник проф.Перова І.Г._________________  
(посада, прізвище, ініціали) 

 
 

 

 

 

 

 
 

2020 р. 



ВСТУП 
 

 

За даними Міжнародної діабетичної федерації, в 2017 році кількість 

цукрових діабетів у світі склала 412 млн. К 2040 р. очікується збільшення цього 

числа до 642 млн., що близько до численності населення Європи. Судячи з темпів 

зростання кількості хворих та поширеності захворювань, цукровий діабет 2 типу 

можна з повною впевненістю розглядати як неінфекційну пандемію XXI століття. 

Відповідно до сучасного визначення, цукровий діабет 2 типу - захворювання, яке 

розвивається в силу або переважною інсулінорезистентністю, і відповідною 

інсуліновою недостатністю, або переважним порушенням секрецій інсуліну з 

інсулінорезистентністю та виявляється порушенням вуглеводного обміну. Тим не 

менше, інсулінорезистентність представляє собою найбільш ранній дефект, що 

формується ще на етапі зайвої ваги, що становить 90% більших супутників 

цукрового діабет 2 типу. 
 

В Україні 211 411 пацієнтів отримують інсулінотерапію. Тобто у них такий 

важкий цукровий діабет. Захворюваність на діабет швидко зростає. В Україні 

поширення діабету становить 7,3%. І все частіше діабет почав діагностуватися 

серед молодого населення. 
 

Інсулінорезистентність - це порушення біологічного відтворення на 

взаємодію ендогенного або екзогенного інсуліну тканини-мішеней - переважно 

печені, адипоцитів та скелетних мишей. До основних біологічних ефектів інсуліну 

відносяться регуляція всіх видів метаболізму (вуглеводного, жирового, білкового) 

та мітогенних процесів (роста, диференціація тканин, синтез ДНК, транскрипції 

генів). 
 

Інсулінорезистентність також є одним з ключових ланок патогенезу таких 

захворювань, як серцево-судинна патологія, неалкогольна жирова хвороба 

печінки, синдром полікістозних яєчників, гестаційний діабет і багатьох інших[1]. 
 

Оскільки інсулінорезистентність бере участь в патогенезі різних 

захворювань, методи її діагностики і корекції мають велике значення в 

терапевтичній практиці. 



ОСНОВНИЙ ЗМІСТ КВАЛІФІКАЦІЙНОЇ РОБОТИ 

Актуальність теми атестаційної роботи зумовлена постійним зростанням 

кількості пацієнтів із цукровим діабетом та прогресуючим зниженням чутливості 

інсулінозалежних клітин до дії інсуліну з подальшим порушенням метаболізму 

глюкози і надходженням її в клітини. Тому роботи, що направлені на пошук 

нових рішень в цій області є актуальними. 
 

Метою даної роботи є вивчення взаємодіїї ознак, діагнозів із розвитком 

інсулінорезистентності та програмна реалізація дослідження за допомогою 

використаних методів кластерізації даних. 
 

Для цього необхідно вирішити наступні завдання: 
 

- провести аналіз наявних методів і засобів діагностики 

інсулінорезистентності; 
 

- розробити метод аналізу вибірок медичних даних пацієнтів з 

інсулінорезистентностю; 
 

- визначити точчність запропонованого методу аналізу даних; 
 

- розробити структурної схеми системи дослідження медичних даних 

пацієнтів з інсулінорезистентністю; 
 

- розробити програмно-алгоритмічного забезпечення та отримати 

експериментальні результати. 
 

Магістерська робота складається з вступу, трьох розділів, висновків, 

переліку використаних джерел та додатків. 
 

У вступі наведено основні положення щодо актуальності розробки, її 

новизни, практичної цінності, мети, завдань та методів їх розв’язання. 
 

В першому розділі розглянуто основні ознаки інсулінорезистентності та 

методи його дослідження. 
 

Другий розділ описує детально методи кластеризації даних, які були 

використані для мого дослідження. Зроблено медико-технічне заключення. 
 

Третій розділ містить в собі практичну частину дослідження, а саме 

апробацію методу на медичних даних. 
 

У висновках наведено досягнуті результати обробки та аналізу медичних 

даних у рацієнтів з інсулінорезистентністю. 



ВИСНОВКИ 
 

 

Проведена обробка та експерементальний аналіз даних різніми методами 

кластерізації. Як результат, ми бачимо, що рівень глюкози відіграє найважлівішу 

роль у візначенні того, хворий на діабет чи ні. После цього важліву роль має 

індекс масі тела (ІМТ), вагітність та вік. Інші фактори ма ють не великий Вплив 

на розвиток інсулінорезістентності. 
 

Не дивно, що 80% жінок з діабетом страждали ожирінням, а 16% мали 

надлишкову вагу. Повідомлялося, що тільки 3% мали нормальну вагу. Серед 

жінок, у яких немає діабету, 50% страждали ожирінням, 27% мали надлишкову 

вагу і 20% були нормальними. 
 

49% жінок, які страждають на діабет, мали позитивну реакцію на 

гіперглікемію, а 50% мали нормальний рівень глюкози. Дивно, але рівні глюкози, 

мабуть, чи не чітко розрізняють діабетиків. Очевидно, що люди з гіперглікемією 

більш схильні до діабету. 
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