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РЕФЕРАТ 

 

Пояснювальна записка містить  81 стор., 2 розд., - табл., 29 рис., 67 

джерел, 4 додатка. 

 

ОЛЬФАКТОМЕТРІЯ, ДІАГНОСТИКА, РИНОМАНОМЕТРІЯ, 

ПОРУШЕННЯ РЕСПІРАТОРНО-НЮХАЛЬНІ 

 

Об'єктом дослідження є процес діагностики респіраторно- 

ольфакторних порушень. 

Предметом дослідження є методи та засоби інструментального 

визначення респіраторно-ольфакторних порушень. 

Методи дослідження. У роботі використано методи, які базуються на 

загальних принципах теоретичної фізики і аеродинаміки; а також 

алгоритми цифрової обробки біомедичних сигналів. 

Метою роботи є розробка системі визначення порушень нюху.  

Проведено аналіз існуючих методів та засобів діагностики носового 

дихання щодо тестування респіраторно- ольфакторних патологій. Розроблено 

метод об'єктивної діагностики дихально-нюхових порушень, який дозволив 

би за рахунок визначення енергетичних характеристик носового дихання на 

доказовому рівні визначати пороги ольфакторної чутливості; Удосконалено 

метод визначення порогу ольфакторної чутливості дихально-нюхових 

порушень за рахунок аналізу форми циклограм дихання. Розроблено 

структурну схему системі визначення порушень нюху та відповідні основні 

медико-технічні вимоги і практичні рекомендації. 

Система може бути застосована у спеціалізованих 

оториноларингологічних центрах.  
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ABSTRACT 

 

Explanatory note contains 81 p. 2 sect., - tab., 29 fig., 67 sources, 4 applications. 

 

OLFACTOMETRY, DIAGNOSTICS, RHYNOMANOMETRY, 

RESPIRATORY-OLFACTOMETRY DISORDERS 

 

The object of the research is the process of diagnostics of respiratory-

olfactory disorders. 

The subject of the study: methods and tools of instrumental determination of 

respiratory-olfactory disorders. 

Research methods. The methods used are based on the general principles of 

theoretical physics and aerodynamics; as well as algorithms for digital processing 

of biomedical signals. 

The purpose of the work is to develop a system for detecting olfactory 

disorders. 

The analysis of the existing methods and means of diagnostics of nasal 

breathing in relation to the testing of respiratory-olfactory pathologies has been 

carried out. The method of objective diagnostics of respiratory and olfactory 

disorders was developed, which would allow to determine the thresholds of 

olfactory sensitivity at the probative level by determining the energy characteristics 

of the nasal breathing; The method of determining the threshold of olfactory 

sensitivity of respiratory-olfactory disturbances is improved by the analysis of the 

form of breathing cycles. Structural diagram of the system of determination of 

olfactory disorders and corresponding basic medical and technical requirements 

and practical recommendations are developed. 

The system can be used in specialized otolaryngology centers. 
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АВТОРЕФЕРАТ 

 
Однією з найбільш актуальних медико-соціальних задач на сучасному 

етапі розвитку науки є розробка та впровадження нових інформаційних та 

мікроелектронних технологій для підвищення якості медичної допомоги [1, 

2]. Це підтверджується пріоритетними напрямками програми розвитку 

науки «Горизонт 2020» Європейського Союзу, які спрямовано на 

проведення новітніх досліджень з метою покращення здоров'я 

європейських громадян та розвитком і затвердженням нових методів 

лікування хвороб органів дихання [3, 4]. В Україні захист здоров'я 

населення є одним із найбільш важливіших державних завдань, яке 

стосується впровадження стандартів надання медичної допомоги за 

принципами доказової медицини [5, 6]. 

Однією з галузей медицини, що на сьогодні найменш забезпечена 

доказовими методами доказової діагностики, є ринологія [7, 8]. Важливою 

проблемою при цьому є підвищення ефективності діагностики та лікування 

патологій, які пов'язано з дихальною і нюховою дисфункцією порожнини 

носа [9, 10]. Для вирішення цієї проблеми необхідні діагностичні дані, які 

базуються на вивченні аеродинамічних показників повітряного потоку в 

носовій порожнині. 

За частотою розладів нюху, викликаних захворюваннями верхніх 

дихальних шляхів, респіраторно-нюхові порушення (кондкутивна 

дизосмія) складають до 72% від загального числа дізосмій [11, 12]. Цей 

найпоширеніший вид риногенних дизосмій викликається змінами 

конфігурації порожнини носа, що перешкоджають доступу пахучих 

речовин у нюхову область. Нюхова дисфункція різного ступеня 

спостерігається за таких захворювань як: гострі і алергічні риніти, 

синусити, аденоїдити, пухлини носа і навколоносових пазух, інфекційні 

гранульоми [13, 14]. Практично за всіх захворювань порожнини носа, що 

протікають з обструкцією її просвіту, яка перешкоджає надходженню 

повітряного потоку з одорівекторами до нюхового епітелію, страждає 
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нюхова функція. Нюхові стимули навіть у малих концентраціях запускають 

різні поведінкові реакції, що сприяють орієнтуванню в навколишньому 

середовищі, визначення потенційної небезпеки, можливості відчувати 

насолоду або огиду [15, 16]. 

Складність досліджень нюхової функції полягає у відсутності 

доказових методів діагностики дізосмій. Існуючі діагностичні підходи 

засновані, більшою мірою, на якісному визначенні нюхової чутливості. 

Дослідженням в цій області присвячено роботи відомих вітчизняних і 

закордонних фахівців – Безшапочного С.Б. [17, 18], Авруніна О.Г. [19, 20], 

Журавльова А.С. [21, 22], Носової Я.В. [23-26], Шушляпіної Н.О. [27, 28] 

Піскунова Г.З. [29-31], , W. Bachmann [32], B. Broms [33], Р. Cole [34, 35], 

G., T. Hummel [36, 37], H. Farouk [38, 39] та ін. Також, беспосередньо 

методам дослідження нюхової функції присвячено роботи [40-55], 

медичної візуалізації [56-62]та функціональним дослідженням носового 

дихання [63-67]. 

Найпоширенішими недоліками існуючих методів тестування нюху є 

те, що на підставі суб'єктивних свідчень обстежуваних робиться висновок 

про стан нюхового аналізатора, а також слід зазначити деякі методологічні 

особливості, пов’язані з тим, що часто запахи, які використовуються для 

ідентифікації в одній країні, не знайомі жителям іншої країни. Отже, 

результати тестування нюхової функції не можуть бути суворо 

формалізованими [40-42]. Для підвищення об'єктивності досліджень нюху 

застосовують спеціальне обладнання, за допомогою якого намагаються 

мінімізувати спотворення даних, наприклад, вивітрювання одоранту. 

Виходячи з цього, актуальною науково-практичною задачею 

магістерської атестаційної роботи є розробка інструментального 

доказового методу діагностики, що дозволяє вивчити риноманометричні 

показники носового дихання під час дії різних одорантів. 

Тому, метою магістерської атестаційної роботи є підвищення 

вірогідності тестування респіраторно-ольфакторних порушень. 
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Для цього необхідно вирішити гаступні завдання: 

- провести аналіз наявних методів і засобів діагностики носового 

дихання тестування респіраторно- ольфакторних захворювань; 

- розробити метод об'єктивної діагностики дихально-нюхових 

порушень, який дозволив би за рахунок визначення енергетичних 

характеристик носового дихання визначати на доказовому рівні пороги 

ольфакторної чутливості; 

- удосконалити метод визначення порогу ольфакторної чутливості 

дихально-нюхових порушень за рахунок аналізу форми циклограм дихання; 

- розробити конструкцію насадки на риноманометр типу ТНДА-ПРХ 

для проведення об'єктивного тестування дихально-нюхових порушень; 

- визначити достовірність запропонованого методу тестування 

респіраторно-ольфакторних порушень; 

- сформувати деякі медичні та технічні вимоги для проектування 

сучасних комп'ютерних засобів визначення респіраторно-ольфакторних 

порушень. 

Об'єктом дослідження є процес діагностики респіраторно- 

ольфакторних порушень. 

Предметом дослідження є методи та засоби інструментального 

визначення респіраторно-ольфакторних порушень. 

Методи дослідження. У магістерській атестаційній роботі для 

отримання основних наукових і практичних результатів використані 

методи, які базуються на загальних принципах теоретичної фізики і 

аеродинаміки; методи та алгоритми цифрової обробки риноманометричних 

сигналів 

 Наукова новизна атестаційної роботи полягає в удосконаленні методу 

об'єктивної діагностики респіраторно- ольфакторних порушень, який 

дозволяє за рахунок визначення при дії різних одорівекторів визначати на 

доказовому рівні відповідні пороги ольфакторної чутливості. 

Практична цінність отриманих результатів для медичної діагностики є 
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у можливому впровадженні розробленого інструментального методу для 

визначення дихально- нюхальних порушень в спеціалізовані 

оториноларингологічні медичні центри. 

Магістерська атестаційна робота складається з вступу, двох 

підрозділів, висновків, переліку використаних джерел та додатків. 

У вступі наведено основні положення щодо актуальності розробки, її 

новизни, практичної цінності, мети, завдань та методів їх розв’язання. 

В першому розділі наведено аналітичний огляд методів тестування 

дихальної та нюхальної функції людини. 

В другому розділі проводится розробка системи для визначення 

порушень нюху та відповідних методів для її реалізації. 

У висновках наведено досягнуті результати та рекомендації щодо їх 

використання. 

 

ВИСНОВКИ 

 
У магістерській роботі наведено розробку системи для визначення 

респіраторно- ольфакторних порушень шляхом тестування носового 

дихання при дії відповідних одоривекторів. В результаті проведених 

досліджень та аналізу одержаних результатів сформульовано наступні 

висновки: 

 - на основі проаналізованих джерел науково-технічної літератури і 

патентної інформації виявлено фактичну відсутність сучасних доказових 

методів та інструментальних засобів дослідження респіраторно- 

ольфакторних порушень, що дозволило сформулювати основні задачі в 

роботі; 

 - встановлено, що для оцінювання респіраторних порушень нюху 

доцільно використовувати метод, за якого в повітряному тракті 

риноманометра встановлюється одоривектор, а пацієнту пропонується 

виконати дихальні маневри з послідовним нарощуванням інтенсивності 

дихання при фіксуванні моменту часу, за якого досягається нюхальна 
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чутливість з наступним визначенням енергетичних характеристик носового 

дихання; 

- встановлено, що реєстрацію порога нюхальної чутливості можна 

виконувати за рахунок автоматизованого аналізу циклограми дихання та 

виявлення характерних фрагментів дихальних циклів, що дозволяє 

об’єктивізувати запропонований метод комп’ютерної ольфактометрії. При 

цьому в нормі та патології значення енергії дихання складали в середньому 

0,4±0,18 та 2±0,43 Кал відповідно; 

 - встановлено, що для проведення комп’ютерної ольфактометрії в 

повітряному тракті риноманометра необхідно застосовувати насадку – 

контейнер з одоривектором, який повинен мати малий аеродинамічний опір 

(порівняно з аеродинамічним опором повітряного тракту риноманометру), 

надійну фіксацію прокладки з одорантом, бути безпечним в експлуатації та 

мати можливість регулювати повітряний потік через одоривектор; 

- розроблено конструкцію одорівекторної насадки на риноманометр 

ТНДА- ПРХ для проведення об’єктивного тестування дихально-нюхових 

порушень; 

на основі отриманих теоретичних положень і експериментальних 

результатів сформовані деякі медичні та технічні вимоги, і практичні 

рекомендації для проектування технічних засобів для дослідження 

дихально- нюхових порушень, основними з яких є: 

- для доказової діагностики доцільно застосовувати комплесне рино- та 

ольфактометричне дослідження разом, причому необхідно розміщувати 

одорівектор у повітряному тракті риноманометра; 

- енергетичні характеристики носового дихання під час проведення 

комп’ютерної ольфактометрії доцільно визначати при стандартних 

концентраціях типових пахучих речовин; 

- одорівекторна насадка повинна володіти мінімальним повітряним 

опором та можливістю регулювання подачі повітря через насадку. 
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