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There is a very large number of seriously ill persons who cannot move and they are in a long-standing position for a long time in hospitals or at home. Any person who has long been tied to a bed or wheelchair is at risk for the formation of bedsores. Bedsores are caused by pressing of soft tissue on the surface between the protruding parts of the skeleton and the surface of the bed in weakened and severely ill, long stays in a stationary position. Any technical assistance for motions these persons is very important necessary. This report is devoted to design special bed accessory for bedsores prevention.
У наш час у лікарнях знаходиться дуже велика кількість тяжкохворих, яким не можна рухатись і вони довготривалий час знаходяться у лежачому положенні. Будь-яка людина, яка довго прикута до ліжка наражається на небезпеку утворення пролежнів. Небезпека зростає при великій обмеженості рухів і порушенні відчуттів. 

Пролежень —  змертвіння м'яких тканин на місцях, що містяться між виступаючими частинами скелета та поверхнею ліжка в ослаблених та тяжкохворих, що тривалий час перебувають у нерухомому положенні. Частіше за все він утворюється на крижах, сідницях, п'ятках, лопатках, а також при неправильно й туго накладених циркулярних гіпсових пов'язках.

Основні принципи профілактики пролежнів полягають в наступному: зменшення тривалого стиснення, тертя або зсуву, повноцінне харчування, зменшення подразників, ретельний догляд, зниження вологості, регулярність і правильність відправлень. В цілому догляд за лежачим тяжкохворим є складним клінічним завданням, рішення якого можна спростити шляхом застосування технічних засобів реабілітації хворого.

Спеціальні ліжка для тяжкохворих , вони надають для пацієнта можливість відчувати себе незалежно, усувають необхідність в ручному управлінні, знімають тиск і знижують тертя більшість спеціальних матраців сумісно з профілюючими ліжками. У таких ліжках пацієнт знаходиться, без найменшого тиску і тертя. Вони використовуються в критичних випадках, як наприклад, великі опіки або виснаження. Недоліком являється те, що вони дуже об’ємні і не розраховані для маленьких приміщень.

Поширеним технічним способом попередження пролежнів є застосування протипролежневих матраців (рис. 1). З їх допомогою досягається зменшення здавлювання шкіри, збільшення площі опорної поверхні шкіри за рахунок регулювання тиску в матраці в залежності від ваги хворого. Регулярна зміна тиску в різних частинах матраца призводить і до зміни тиску на різних ділянках шкіри. Пневмоматраци мають дешеву просту конструкцію і невелику вагу, але не дозволяють перевернути пацієнта.
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Рисунок 1 – Протипролежневий матрац. 

Розроблено пристрій для керування пневматичним матрасом, що покращує лікування і профілактику пролежнів. Пристрій дозволяє керувати зміною тиску в балонах пневмоматраца та змінювати форму опорної площі за певною послідовністю наповнення балонів. Введення в цей пристрій програмуючого процесора дозволяє формувати різні види управління електропневмоклапанами. За допомогою компресора в окремі частини матраца почергово вдувається та видувається повітря. Також покращений сам матрац , який складається з балонів - стовбців, які у заданій послідовності наповнюються, підтримуючи певні ділянки тіла індивідуально, але не всім пацієнтам підходять універсальні схеми управління, потрібно налаштовувати висоту балонів відповідно з пошкодженнями у конкретної людини.

  Пристрій призначений для лікування хворих з порушенням опорно-рухової системи та центральної нервової системи, важкими соматичними захворюваннями, які супроводжуються тривалим нерухомим станом, реабілітації хворих зі значними опіками. 

