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This paper discusses the need for quality control in radiographic examinations of human chest organs. A review of existing anthropomorphic phantoms is carried out with software analysis of the parameters of their radiographs for this quality control. In the course of the work, a phantom was shown, which has the most adequate result.
Для диагностики различных заболеваний легких и средостения врачом назначается рентгенография органов грудной клетки (ОГК), которая относится к одним из самых распространенных видов рентгенографических исследований. Различные неисправности в работе аппарата, ухудшение его эксплуатационных характеристик, получение неинформативного рентгеновского изображения может привести к диагностическим ошибкам [1]. Для избежания этого и нужен контроль качества рентгенографии, который можно провести с использованием антропоморфных рентгеновских фантомов. Целью данной работы является анализ существующих таких фантомов с оценкой способности рентгенограмм воспроизводить рентгеноморфологическую структуру ОГК.

К рентгенограммам предъявляется целый ряд требований, из которых основным клиническим  является информативность, напрямую связанная с пространственным разрешением изображения. К физическим параметрам изображения относят шум, контрастность, резкость и другие качественные характеристики. Например, изображения с малой или высокой контрастностью оценивают как некачественные и при этом можно потерять важную и полезную информацию [2].

Для проверки всех этих параметров и требований при рентгенографических исследованиях ОГК можно применить антропоморфные фантомы. Наиболее известные из них: PIXY, 3D Sectional Torso Phantom Model 600, Adult Human Torso Phantom for X-Ray and CT Imaging Training TPS-CT-A01, 3 Dimension Torso Phantom Model 602, Multipurpose Chest Phantom N1 Lungman [3] (рис.1).
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Рис.1. Антропоморфные фантомы для рентгенографии и КТ ОГК

Каждый из рассмотренных фантомов выполнен из тканеэквивалентных материалов и повторяет анатомическое строение человека. При этом особое внимание при сравнении и анализе уделялось визуализации структур легких. Рентгеновские изображения некоторых фантомов сравнивались с рентгенограммой ОГК человека, в результате чего наибольшее подобие имела гистограмма фантома Multipurpose Chest Phantom N1 Lungman. Поскольку снимки были сделаны не на одном рентгеновском аппарате, то сравнивать параметры экспозиции нельзя. Для проверки морфологического подобия структур на рентгенограммах были построены  [4]  и программно проанализированы их профили яркости  на одинаковых уровнях. По соотношению яркостей профилей на уровнях 1 и 2 явно обнаруживается достаточное тканевое подобие  фантома Mutipurpose Chest Phantom N1 Lungman соответствующим структурам реального снимка ОГК человека.

Проведенный сравнительный обзор характеристик антропоморфных фантомов и программный анализ параметров их цифрових рентгенограмм показал, что для контроля качества рентгенографии ОГК необходимо выбирать такой фантом, который не только моделирует анатомическое строение человека и состоит из тканеэквивалентных материалов, но и детально воспроизводят структуру рентгеновских теней ОГК. В результате работы из всех рассмотренных фантомов  наиболее адекватный результат имел фантом Mutipurpose Chest Phantom N1 Lungman.
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