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Согласно принципам инженерной педагогики, обучение студента выливается в процесс, в котором учебный материал через соответствующие технические средства под действием определенной социально-культурной среды и, конечно же, с помощью соответствующих методов обучения преобразуется в конечном итоге в знания студента. 

Основой планомерного формирования знаний студентов по любой дисциплине становится конкретная цель. Отмечена важность комплексного изучения студентами вопросов обеспечения безопасности среды обитания и охраны труда в технических ВУЗах. В работе сформулированы цели таких дисциплин, которые затрагивают все три существующих категории целей: цели от когнитивной сферы, цели от психомоторной сферы, цели от аффективной сферы. В тесной связи с целью дисциплины лежит само содержание курса (лекции, лабораторные работы, практические занятия). 

Рассмотрена проблема «информационного взрыва», который наблюдается в наше время, т.е. кажется невозможным в ограниченное учебным планом время преподнести студенту постоянно растущий объем материала. Так, в Западной Германии в 1999 г. показали, что знания, приобретенные в высшей школе, обесцениваются вполовину каждые 10 лет, т.е. каждый год их актуальность падает на 5%. Описаны способы решения данной проблемы на кафедре.
Рассмотрены основные методы изложения закономерностей, законов - дедуктивный (математико-логический) и индуктивный (на основе экспериментов) способы. Очевидно, что крайне важным этапом обучения студентов является эксперимент - он должен научить студентов техническим операциям, на личном опыте убедить в особенностях течения тех или иных процессов, с которыми они будут сталкиваться в своей деятельности и профессионально изучать. Полученные в результате эксперимента данные являются базой для обобщения, творческого осмысления, которые и приведут студента к знанию. Такие эксперименты проводятся на лабораторных работах, которые включены в программу изложения материала по всем дисциплинам кафедры Охраны труда. 

В последние годы в практике передачи инженерных знаний по вопросам охраны труда и безопасности человека широко используются два типа лабораторных работ: свободные и жесткие. Рассмотрены эти виды проведения экспериментов на кафедре «Охрана труда» ХНУРЭ, проведена их сравнительная характеристика, отмечены их достоинства и недостатки. Проанализированы основные отличительные черты проведения лабораторных работ такие, как наличие или отсутствие субъективного оценивания результатов преподавателями, необходимость соответствия учебного оборудования реально используемому на практике и т.д. 

Таким образом, самостоятельное проведение исследований позволяет студентам лучше усвоить материал лекций, практически оценить важность изучаемых вопросов, а также развивает творческий подход к обобщению и анализу полученных результатов. Нельзя не отметить и общую педагогическую ценность такого вида занятий, т.к. студенты работают бригадами и подобная деятельность вырабатывает навыки работы с людьми, учит проявлять инициативу даже при работе командой. 
