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The assessment of the clinical outcome is based on a comprehensive study 

in accordance with the current protocols, and the proposed method allows you to 

add additional information and evidence to the obtained medical data. A 

functional study of nasal breathing makes it possible to assess the effect of the 

inflammatory process in the sinus on the structure of the nasal cavity by 

changing nasal conduction. The measurement error may additionally be 

associated with the peculiarity of multiplanar reconstructions during 

densitometry according to tomography data, as well as with the peculiarities of 

the individual structure of the paranasal sinuses, the presence of additional cells, 

etc., which must be taken into account. 

Функциональная диагностика носового дыхания позволяет уточнить 

морфологические изменения интраназальных структур и придаточных 

пазух носа, полученные по данным компьютерной томографии. Особое 

внимание следует обращать на односторонние затруднения носового 

дыхания (со стороны пораженной околоносовой пазухи). Без 

риноманометрического исследования достоверность диагноза несколько 

снижается. Таким образом, представляется необходимым разработать 

метод автоматизированного определения типов гайморита, а также 

повысить надежность дифференциальной диагностики различных форм 

одонтогенных гайморитов. Наше исследование рассматривает 176 случаев. 

Все пациенты были разделены на группы: контрольная группа - 38 

человек, с острым серозным одонтогенным синуситом - 35, острым 

гнойным одонтогенным синуситом - 36, хроническим одонтогенным 

синуситом - 38, обостренным хроническим одонтогенным синуситом - 32. 

Большинство авторов [1–5] диагностируют одентогенный синусит 

преимущественно с помощью компьютерной томографии и внешнего 

осмотра ротовой полости. В исследовании предлагается 

автоматизированный подход к оценке томографических данных и 

дополнительно предлагается использовать функциональный метод 

диагностики нарушений носового дыхания. Это основано на том, что 

воспаление в носовой пазухе часто вызывает реактивный отек в носовой 

полости, что приводит к односторонней обструкции носового дыхания 

(снижение носовой проводимости). При анализе томографических данных 

в некоторых случаях не удается определить центр околоносовой пазухи на 



162 
 

томографическом срезе, что приводит к расстановке маркеров в 

автоматическом режиме. Необходимо повторить тест носового дыхания 

несколько раз с интервалом не менее 2 часов, чтобы исключить влияние 

носового цикла на результат. Недостатки предложенного метода: 

необходимо иметь современные медицинские технологии, доступные как 

для визуализации, так и для функциональной диагностики носового 

дыхания. Методы диагностики обладают относительно низкой 

повторяемостью результатов (воспроизводимостью), на которую влияют 

различные факторы, а также сопутствующие воспалительные заболевания 

полости носа, перенесенные травмы, аномалии развития, атрофический, 

вазомоторный ринит и др. Погрешность измерений дополнительно может 

быть связана с особенностью проведения мультипланарных реконструкций 

при проведении денситометрии по томографическим данным, а также 

особенностям индивидуального строения придаточных пазух носа, 

наличия дополнительных ячеек и т.д., что должно учитываться 

специалистом предварительно. Оценка клинического результата строится 

на комплексном исследовании пациента согласно действующих 

протоколов, таким образом, предложенный метод позволяет получить 

дополнительную информацию. А функциональное исследование носового 

дыхания позволяет оценить влияние протекающего в пазухе 

воспалительного процесса на структуры носовой полости по изменению 

носовой проводимости. 
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