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Основними доказовими інструментальними методами для дослідження носової 

порожнини при порушеннях носового дихання є комп’ютерна томографія та риноманометрія 

[1, 2]. Перший метод дозволяє візуалізувати внутрішню анатомо-морфологічну конфігурацію 

верхніх дихальних шляхів, а другий надає дані щодо їх функціональної спроможності 

пропускати повітря відповідно фізіологічній нормі та режиму дихання [3, 4]. В клінічній 

практиці дуже часто виникають випадки, коли суттєві зміни архітектоніки носової 

порожнини майже не знижують її повітряну провідність при різних режимах дихання. І 

навпаки – виникає зворотній дисонанс, що демонструє суттєве зниження назальної 

провідності при конфігурації носової порожнини без суттєвих візуальних змін.  

Для дослідження цього пропонується виконання риноманометричних функціональних 

тестів при різних режимах дихання та визначення коефіцієнта ефективності носового 

дихання у порівнянні з ротовим, а також побудова аеродинамічних моделей носової 

порожнини та дослідження їх чисельними методами аеро-гідродинаміки з послідуючою 

побудовою та випробуванням їх натурних моделей, що отримуються методами 3D-друку [5, 

6]. Це дозволить  визначити вплив різних анатомічних структур та зміну їх конфігурацій на 

повітряну провідність носової порожнини, а також визначити основні аеродинамічні ефекти, 

які впливають на зміну коефіцієнта аеродинамічного носового опору с урахуванням 

персоніфікованих даних.  
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