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Significantly the mental disorders in creases in such modem conditions. 

Preliminarily you need determine the diagnoseis for their treatment. Using the methods 

of computer psychogenesis can increase precision and reducel an obviousness of 

making a diagnosis. Currently in psychodiagnostics actively use such information 

technology, as data analysis, lmowledge engineering and internet technologies. The 

system of multimedia and virtual reality allows improving quality of psychodiagnosis 

to the next level. 

В современных условиях существенно возросла интенсивность и 

напряженность жизни людей, соответственно увеличивается частота 

возникновения негативных эмоциональных переживаний и стрессовых реакций, 

которые, накапливаясь, вызывают формирование выраженных и длительных 

стрессовых состояний. Эти состояния снижают качество выполнения своих 

должностных обязанностей у людей или требуют дополнительных усилий для 

поддержания оптимального психофизиологического уровня, что приводит к 

целому ряду социально- экономических и социально-психологических 

последствий: повышение текучести кадров, снижение удовлетворенности 

трудом, деформации личностных и характерологических качеств [1]. 

В психологии, психиатрии и других областях, связанных с исследованиями 

психики человека, значительную роль играют экспериментальные 

психодиагностические методики. Эти методики позволяют количественно 

выражать различные особенности людей, определяющие их внутреннее 

состояние и отношения с окружающим миром. 

Важное значение в развитии экспериментальных психодиагностических 

методик имеют технические средства стимуляции, регистрации и обработки 

психодиагностической информации! Эти технические средства нашли свое 

наиболее полное воплощение в современных высокопроизводительных 

компьютерах с их мощными операциональными и изобразительными 

возможностями [2]. 

В настоящий момент в психодиагностике активно используются такие 

информационные технологии, как анализ данных, инженерия знаний и интернет 

технологии. 

Анализ данных используется в психометрической парадигме, основанной на 

измерении знаний, способностей, взглядов и качеств личности и 

психосемантической парадигме, изучающей генезис, строение и 

функционирование индивидуальной системы значений, опосредствующей 

процессы восприятия, мышления, памяти и принятия решений. 

К основным методам компьютерного анализа данных относят: факторный 

анализ, кластерный и дискриминантный анализы, множественный регрессионный 

анализ, корреляционный анализ, процедура многомерного шкалирования и т.д. 

Третья парадигма основывается на технологии инженерии знаний, под 
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которой понимается направление исследований, связанное с вопросами 

извлечения знаний и опыта специалистов, структурирования знаний и «переноса» 

их в компьютер в виде так называемых баз знаний. 

Следующий качественный для психодиагностики эффект связан с 

возможностью создания психодиагностического инструментария, включающего 

компьютер в качестве незаменимого элемента, Яркими примерами здесь 

являются процедуры адаптивного тестирования, дистанционного, игрового и 

мультимедийного тестирования, а также компьютерные методики, основанные на 

возможности измерения с помощью компьютера психофизиологических 

особенностей человека. 

Психодиагностические мультимедийные системы предполагают 

использование в психодиагностике новых возможностей компьютерных 

технологий – мультимедиа и систем виртуальной реальности [3, 4]. 

Мультимедиа позволяет работать с динамической графикой, движущимися 

статическими видеоизображениями, высококачественными речью и звуком, что 

может существенно расширить диапазон компьютерного инструментария путем 

создания методик, основанных на динамической или полимодальной стимуляции 

испытуемых [5, 6]. 

Системы виртуальной реальности порождают эффекты «погружения» 

человека в сгенерированный или смоделированный компьютером мир. Эти 

эффекты способствуют созданию еще одного класса психодиагностических 

методик, реализующих модели, максимально приближенные к реальной 

деятельности испытуемого [6, 7]. 
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